KILPAILUKUTSU
LOPPIAISPAINIT 6.1.2018

Kilpailupaikka ja aika

Liikuntakeskus Piironen, Lukionkatu 1-3 Jarvenpaa, noin klo. 11.30
(LISTOJEN VALMISTUTTUA)

Punnitus klo 9-9.45.

Runsas kahvio

Kisojen jalkeen leiri kts. erillinen leirikutsu.

Painimuoto

Kreikkalais-Roomalainen (A-B lohkosysteemi)
Tytoilla vapaapaini

[Imoittautuminen

Maanantaina 1.1 mennessa sahkopostilla: jarkko.kangasniemi@javo.fi

Osallistumismaksu

12 euroa per kilpailija. Ilman tuomaria 15 euroa. Maksetaan
kisapaikalla. Leirilaisille kisamaksu sisaltyy leirin hintaan.

Sarjat

Kadetit: 30, 32, 35, 38, 41, 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92,110kg
Pojat: 10v (2008 syntyneet ja nuoremmat) sarjat punnituksen jalkeen
Tytot: sarjat punnituksen jalkeen

aloittelijat: sarjat punnituksen jalkeen (aloittelija vuonna 2016 tai

mydhemmin aloittanut)
Jarjestaja varaa oikeuden muutoksiin.

Lisatietoja
Jarkko Kangasniemi 0447223968 jarkko.kangasniemi@javo.fi

Tervetuloa!



