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       KILPAILUKUTSU     
 
 
       2.9.2019 (päivitetty 11.9.) 
 
 
 

MM-KILPAILUT 
 
   Suomen Painiliitto on nimennyt seuraavan joukkueen Nur-Sultanissa (KAZ) 14. – 22.9.2019  
   painittaviin MM-kilpailuihin. 
 
Kr.room. paini  60 kg  Lauri Mähönen LapinV (arvonta 15.9., kisapäivät 16. – 17.9.)  
   77 kg   Niko Erkkola IK  (arvonta 15.9., kisapäivät 16. – 17.9.)  
   87 kg  Rami Hietaniemi NJ (arvonta 14.9., kisapäivät 15. – 16.9.) 
   97 kg   Elias Kuosmanen Haka (arvonta 14.9., kisapäivät 15. – 16.9.) 
   130 kg  Konsta Mäenpää IK (arvonta 15.9., kisapäivät 16. – 17.9.)  
 
   valmentajat Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen 
   lihashuolto Hannu Kuronen 
 
Vapaapaini  86 kg   Ville Heino PPM  (arvonta 20.9., kisapäivät 21. – 22.9.) 
   125 kg  Jere Heino PPM  (arvonta 19.9., kisapäivät 20. – 21.9.) 
    
   valmentaja  Ahto Raska 
    
   joukkueenjohtaja Marko Korpela 
   lääkäri  Mika Lehto 
   tuomari   Stevo Petrovic (UWW nimennyt) 

 
Matka-aikataulut  Lentoliput toimitetaan jokaiselle joko valmentajien kautta tai suoraan sähköpostitse. 

 
Menolennot:  Ke 11.9.  Kr.joukkue ja Stevo / SU 2201 HEL 21:00 – SVO 22:45 -> SU 1956 SVO 23:50 -> TSE 6:15 (+1) 
   Pe 13.9.  Marko, Mika ja Ahto / AY 731 HE 21:25 – TSE 4:35 (+1) 
   La 14.9.  Jere / B61186 RDU 20:26 – JFK 22:16 -> SU 123 JFK 00:55 (+1) – SVO 17:20 ->  
     SU 1956 SVO 23:50 – TSE 6.15 (+1) 
   Su 15.9.  Ville / AY 731 HEL 21:25 – TSE 4:35 (+1) 
    
Paluulennot:  Ke 18.9.  Kr. joukkue / SU 1957 TSE 7:25 – SVO 8:05 -> SU 2206 SVO 10:40 – HEL 12:35 
   La 21.9.  Juha ja Marko / AY 732 TSE 5:40 – HEL 7:10 
   Su 22.9.  Jere / SU 1957 TSE 7:25 – SVO 8:05 -> SU 100 SVO 9:20 – JFK 12:15 ->  
     B61185 JFK 17:50 – RDU 19:51 
   Ma 23.9.  Ahto, Ville, Mika / AY 732 TSE 5:40 – HEL 7:10 
     Stevo / SU 1957 TSE 7:25 – SVO 8:05 -> SU 2206 SVO 10:40 – HEL 12:35 
       
Kisojen ohjelma  Kisojen info ja ohjelma löytyy Painiliiton nettisivuilta. 
 
   MUISTA OTTAA MUKAAN SUOMEN PASSI SEKÄ UWW:N LISENSSIKORTTI! 
    
Tiedustelut  Mikäli sinulla on kysyttävää tai epäselvää liittyen tähän matkaan, ota yhteyttä valmentajiin tai  
   Painiliiton toimistoon.  

 
  Onnea ja menestystä kilpailuihin! 

 
   Terveisin 
    

   Merja Lintala 

   Merja Lintala  
   toimistopäällikkö  


