
Tampere Female Wrestling 

Tournament 
 

Kilpailuaika  lauantai 11.5.2019 klo 11:30 

Kilpailupaikka Ylöjärven Urheilutalo  

Koulutie 6,  

33470 Ylöjärvi 

Punnitus  Kilpailupaikalla 9.30 -10:00 

Ottelujärjestelmä:  UWW A- ja B-lohkosysteemi 

Sarjat  Schoolgirls (2004 & younger)  

29-33, 36, 42, 46, 50, 54, 58, 62, 66 kg +1kg 

Kadetit & Juniorit (2004-1999) 46, 50, 53, 57, 62, 68, 76 kg +2kg 

HUOM! Aloittelijat saa osallistua H-lisenssillä! 

 

  Järjestäjä varaa oikeuden sarjamuutoksiin tarvittaessa 

 
Ilmoittautuminen Jarkko Mattilalle 7.5.2019 mennessä: sähköpostilla: koovee.paini@gmail.com 

tai puhelimella: +358 834 0617. Ilmoittakaa osallistujan nimi, ikä ja paino, niin 

saadaan ilmoittautuneet etukäteen nettiin sekä osallistuuko leirille. 

Tiedustelut  Mika Honkaniemi, puh +358 40 757 8531 

Maksut 13 €/kilpailija, jos seuralla on tuomari kilpailuissa. 15 €/kilpailija, jollei ole 

tuomaria. Maksu peritään kilpailupaikalla.  

Ruokailu Kilpailupaikalla on mahdollisuus ruokailuun 8 €/annos sis. ruoan, salaatin, 

leivän, maidon. Ilmoittakaa ruokailijoiden määrä ja mahdolliset 

erityisruokavaliot ilmoittautumisen yhteydessä. Paikalla on lisäksi myös 

kahvila.  

Leiri Kisojen yhteydessä järjestetään painileiri tytöille perjantaista 10.5.2019 klo 

18:00 – sunnuntai 12.5.2019. Leiri loppuu sunnuntaina noin 15:00. leirillä on 4 

painiharjoitusta kilpailun lisäksi. Tarkempi ohjelma selviää leirillä. 

Päävalmentaja:  Tiina Vainionpää  

Leirin hinta:  85 €/painija, 65€/huoltaja. Sisältää harjoitukset. kilpailumaksun, majoituksen, 

ruokailut, paikalliset kuljetukset, tarvittaessa kuljetukset juna- ja linja-

autoasemille.  

Varusteet:  harjoitusvarusteet, uikkarit, peseytymisvälineet, ulkoliikuntavarusteet, 

majoitusta varten makuupussi, makuualusta.  

Majoitus  Koulumajoitus, Soppeenharjun päiväkoti, 
Tornitie 2, 33430 Ylöjärvi  

 

TERVETULOA TAMPEREELLE! 

  http://www.koovee.fi/paini/ 
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