MUISTUTUS ANTIDOPINGSAANNOSTOISTA
(epdvirallinen kédnnds alkuperdisestd englanninkielisestd dokumentista 19.2.2016)
Hyva kansallisen liiton puheenjohtaja,

Ette ole varmasti voineet valttyad kuulemasta viimeaikaisista dopingskandaaleista. Kansainvdlisen median ryopyttamat
dopingrikkomukset ovat vahingoittaneet niin urheilun kuin urheilijoiden imagoa. N&illa dopingrikkomuksilla on
vaikutusta myds meidan lajiimme ja naihin tulee suhtautua hyvin vakavasti. Tdssa on syy tdman kirjeen kirjoittamiseen.

Viime aikoina Kansainvalinen Painiliitto UWW on saanut tietoonsa useita painijoiden dopingtapauksia, joista suuri osa
on tapahtunut kansallisissa kilpailuissa. Dopingrikkomuksen tehneiden urheilijoiden tasolla ei ole valid, vaan jokainen
tapaus vaikuttaa kielteisesti lajimme imagoon, erityisesti ndin olympiavuonna.

UWW:n puheenjohtajana sekd KOK:n ja WADAnN hallitusten jasenend, minulla on velvollisuus muistuttaa teitd meidan
kaikkien velvollisuudestamme edistda reilua ja puhdasta urheilua. Taman vuoksi vaadin, etta valitatte tdman viestin
omille urheilijoillenne, ladkareillenne, valmentajillenne ja seuroillenne seka muistutatte heitd puhtaan urheilun ja reilun
pelin arvojen puolustamisen tarkeydesta.

Kaikilla lajimme kilpailuihin osallistuvilla painijoilla ja valmentajilla tulee olla vdhintdaadn tieto omista oikeuksistaan ja
vastuistaan antidopingasioissa. Taman vuoksi pyydan teitd jatkamaan tiivistd yhteistyotd oman kansallisen
antidopingorganisaationne kanssa ja tekemddn tarvittavat suunnitelmat, erityisesti nuorten urheilijoiden
antidopingkoulutuksen ja -valistuksen osalta. Tarvittaessa UWW osallistuu koulutustyohon. Kaikki kansalliset painiliitot
ovat vastuussa omien painijoidensa puhtaudesta. Téhdan sekd UWW:n sdantdihin viitaten, isompia sanktioita voidaan
antaa maille, joissa ilmenee useita dopingrikkomuksia. Ndin on toimittu jo monissa muissa lajeissa.

Tassa yhteydessad haluan muistuttaa teita muutamista sddnnoistd, jotka on jo toimitettu teille aiemmissa viesteissa,
jotka koskevat myos WADAN ja UWW:n antidopingsdadantoja. Suosittelen teitd myods vierailemaan nettisivuillamme,
jossa tama tieto on saatavissa:

- Kiellettyjen aineiden lista on péivitetty ja uusia aineita on lisatty listalle (esim. Meldonium (Mildronate) lisattiin,
silla sita huomattiin kaytettavan suorituskykya lisddavana aineena

- Verimanipulaatio, geenidoping sekd kemiallinen ja fyysinen manipulointi ovat kiellettyja menetelmia (esim.
suonensisdinen infuusio ja/tai ruiskeena enemman kuin 50 ml kuuden tunnin aikana

- Kiellettyd on my0s seuraava: Ndytteen antamisen valttaminen, siitd kieltdytyminen tai sen estiaminen;
dopingndytteen antamisprosessiin vaikuttaminen tai sen yritys (sisdltéad my6s dopingviranomaisen
tarkoituksellinen hairitseminen)

- Valmentajat, ladkarit ja laajemmin urheilijan tukihenkil6t ovat sidottuja UWW:n antidopingsdantoéihin ja
sdadntdjensd mukaan UWW:II3 on oikeus rangaista heita

- Rekisteroity testauspooli: kaikki testauspooliin nimetyt painijat ovat velvollisia antamaan tdydelliset ja
paikkansapitavat olinpaikkatiedot, jotta kilpailujen ulkopuolella tehtavat testit ovat helposti suoritettavissa

- Kolme viliin jadnytta testia 12 kuukauden aikana johtaa 24 kuukauden kilpailukieltoon

Ottakaa vakavasti huomioon, ettd kaikkia huijareita tullaan rankaisemaan ankarasti séantéjemme mukaisesti.

Kiitdan teitd panoksestanne puhtaan painiurheilun edistamisesta ja dopingin vastaisesta tyosta.

Kunnioittaen,

Nenad Lalovic
UWW President
10C member



