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Kannen kuvat:
Lontoon olympialaisiin on Suomesta tyrkylld kolme ansioitunutta paini-
tuomaria, lahtelainen Painiliiton toiminnanjohtaja Pertti Vehvildinen
(kuvassa), vantaalainen Karri Toivola ja ilmajokinen Jaakko Talvitie
(kuva 2011 MM-painit Martin Gapor). Aluetoimintaa:

MM-kolmonen Nurmon Jymyn Rami Hietaniemi on hankkinut Suomel- . . e . - .. -
le olympiakisapaikan sarjaan 84 kg. Sen sijaan 55 kg:n Euroopan mesta- Pa'n'l”tc_’". pdivitetty aluetoiminta |Oytyy netista:
ri Jani Haapamdelld ja kuuskymppisten kultamitalisti Jarkko Ala-Huikul- www.painiliitto.net.

la vield tavoiteltavaa riittdd! Yksissd tuumin ollaan sitd mieltd, ettd 2012 Lisatietoja: Janne Koivula, puh. (09) 34812394.
Lontoon kisapaikkaa vield tavoitellaan (kuva Mari Mdkinen)!
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Toimisto tiedottaa

Seuraavien Molskien ilmestyminen

Suomen Painiliiton Molski-lehti tulee ilmestymaan tulevan
vuoden talven ja kevdan aikana seuraavan suunnitelman
mukaan:

Viikolla 10., viimeinen aineistopdivd on 3.2.2012

Viikko 21., aineisto 20.4.

Kaikkien seuratoimijoiden on hyva tiedostaa se, ettd ai-
neistoa voi toimittaa kaiken aikaa. Yllakirjatut ajat ovat

kaikille viimeisia aineistopdivid. Molskiin haluttavan aineis-

ton toimitus Painiliiton toimistoon: Suomen Painiliitto ry
Radiokatu 20, 00240 Helsinki, info@painiliitto.net ja / tai
tiedotuspdallikkd Hannu Kiminkinen, puh. 0500 279926,
hannu.kiminkinen@co.inet.fi.

Tulostiedottamisesta:

Kaikkien kisajarjestdjien tulee tiedostaa, etta kisojen tulos-

tiedottamsen hoitaminen on jarjestdjan vastuulla!

- tulokset heti kisan jdlkeen joka paikkaan tiedotusysta-
villisesti - rivimuodossa!

- taulukkomuotoon rantatyt tulokset ja exelit ovat nykypai-
van tiedotustoimintaan ”todella tappavaa myrkkya”!

Tulokset tulisi toimittaa pikaisesti kisan jdlkeen oman alu-

een tiedottajille, Painiliiton toimiston osoitteeseen ja tiedo-
tuspdallikolle! Ja aikuisten vdantojen tulokset myos STT:lle

sekd YLE:n, kolmosen ja nelosen Teksti TV:lle!
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2012 painin arvokisat Kisakeskuksessa

Kansainvalisen Tydvden Urheiluliitto CSIT on mydntanyt
liiton v. 2012 mestaruuspainien jdrjestdamisen Suomeen.
TUL tulee jarjestamaan kreikkalais-roomalaisen painin
kisat Kisakeskuksen Urheiluopistolla 13. - 16.7.2012. Uutta
tapahtumassa on se, ettd sunnuntain ohjelmaan sijoite-
taan joukkuekisa ja perjantaina Kisakeskuksen rannalla
taistellaan liiton rantapainin mestaruuksista. Kilpailuiden
valvojana tulee toimimaan Kansainvalisen Painiliiton
FILA:n ranskalainen paasihteeri Michel Dusson.

Painivden joululahjaidea

Painin Olympiakarsintaturnaus otellaan 4. - 6.5.2012
Vantaalla.

Lisatietoja netistd www.vantaacup2012.com
Varmaankin monen entisen ja nykysein painitoimijan

mieltd lammittdisi jos saisi joulupukin paketissa paasyli-
put Vantaan olympiakarsintaturnaukseen?

Ne ovat tilattavissa nettisosoitteessa www.lippu.fi

Painivaikuttajat mitalisateessa!

Vantaa Painicupin avajaisissa
luovutettiin Opetus- ja kulttuu-
riministerién myéntdmdt Suo-
men liikuntakulttuurin ja urhei-
lun ansioristejd ja —mitaleita.
Kultaisen ansioristin sai van-
taalainen viisissd Olympialai-
sissa tuomaroinut Lassi Toivo-
la. Ansioristin pokkasivat hel-
sinkildinen Ilpo Seppald, ylis-
tarolainen Mauno Mdki-Toyli,
valkealainen Kerttu-Liisa Paak-
kari ja vantaalainen Karri Toivo-
la. Lappajdrveldinen Tapio Sa-
vola sai ansiomitalin kultaisena
ja kuvasta puuttuva ilmajoki-
nen Merja Lintala ansiomitalin.
Suomen Valmentajien anomuk-
siin pohjautuen ansiomitalin
kultaisina saivat jyvéskylaldi-
nen Pasi Sarkkinen ja oululai-
nen Mikael Lindgren (teksti ja
kuva Hannu Kiminkinen).
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uomen Painiliiton seurojen sdantomaa-

rdinen syyskokous jdrjestettiin lihes pe-

rinteiseen tapaan Tikkurilassa Vantaa

Painicupin  yhteydessd lauantaina
19.11.2011. Syyskokouksessa seurojen edustajat
hyviksyivit hallituksen esittiman toimintasuun-
nitelman ja talousarvion vuodelle 2012.

Vuoden 2012 toimintasuunnitelman mukaisesti
olympiavuosi nikyy ja heijastuu vahvasti Suo-
men Painiliiton koko vuoden toiminnassa hui-
pentuen Lontoon olympialaisiin - tavoitteena yk-
si mitali. Lisaksi Lontoon mitalin metsastysta tu-
kien tavoitteena on saada vuoden 2011 MM-ki-
soissa Rami Hietaniemen toimesta hankitun
Lontoon olympiapaikan lisdksi vahintdan 2 lisd-
paikkaa miehissa ja yksi paikka naisten painissa.

On itsestadan selvad, ettd olympiavuosi nikyy
ndin myos valmennustoiminnassa ja resurssien
priorisoinnissa vuoden 2011 tavoin fokusoituen
erityisesti aikuisten maajoukkueen leiritykseen ja
maajoukkueen kansainviliseen kilpailutoimin-
taan. Kevain 2012 kolmen olympiakarsintatur-
nauksen aikataulutus perakkaisiin viikonloppui-
hin korostaa tarvetta yllapitaa kilpailukykyista
joukkuetta sarjojen edustusmiehen tai naisen
haastajien voimin.

Nuorten alle 20-vuotiaiden ja alle 17-vuotisten
valmennus- ja kansanvilisessa kilpailutoiminnas-
sa tavoitteena on varmistaa kilpailukykyinen
edustusjoukkue seuraavalle olympiadille. Vihin-
tddn yhden mitalin tavoite kustakin arvokisatur-
nauksesta toimii tille hyvand mittarina. Nuor-
ten liittojohtoisessa valmennus- ja kilpailutoi-
minnassa korostuu yhteistyo seuravalmentajien
ja liittojohtoisesta valmennustoiminnasta vastaa-

PUHEENJOHTAJISTO

Seurojen syyskokous —
paikka vaikuttaa

vien neljan nuorten olympiavalmentajan valilla.
Nuorten ja kadettien liittojohtoisessa valmennus-
toiminnassa jatkamme viime vuosina hyviksi to-
dettua ja menestystd tuonutta toiminnan linjaa ja
Lajiliitto vastaa omalta osaltaan
joukkueiden ja valmennusryhmien valmentajien
valmennus- ja kilpailutoiminnan kuluista. Seurat
vastaavat kasvattiensa kuluista.

resursointia.

Vuoden 2012 aikana kdynnistimme Vantaan ja
Helsingin kaupunkien tuella vapaapainin rinnalle
padkaupunkiseudun kreikkalais-roomalaisen pai-
nin valmennuskeskuspilotin. Muut lajiliittove-
toiset valmennuskeskukset Ilmajoella, Pajulah-
dessa ja Kuortaneella jatkavat aikaisempien vuo-
sien mallilla.

Kansallinen kilpailutoiminta huipentuu Vantaal-
la toukokuun alussa pidettivdan kolmanteen ja
viimeiseen olympiakarsintaturnaukseen. Karsin-
taturnaus tullee olemaan suurin Suomessa pidet-
ty kansanvilinen painikilpailu. Kisojen jarjeste-
lystd vastaa Yld-Tikkurilan Kipind Suomen Pai-
niliiton tukemana. Lisdksi Kuortaneen Urheilu-
opisto jirjestdd Painiliiton tukemana syksylld
2012 painin Opiskelijoiden MM-kisat.

Kilpailutoiminta Suomessa rakentuu viiteen va-
kiintuneeseen kansainvilisen FILA:n kalenteri-
turnaukseen sekd yli sadan padasiassa alle
17-vuotiaille suunnatun kansallisen kilpailuta-
pahtuman varaan. Kilpailujen puutteesta meita ei
ainakaan voi syyttad. Painvastoin.

Valmentajakoulutustoiminnassa panostamme li-
sdd “urheilijan polku” -ohjelman jalkauttamiseen
seuratasolle liittojohtoisten koulutustapahtumien
avulla. Tavoitteena on kouluttaa ja vahvistaa




osaamista siitd, kuinka paljon ja minki tyyppi-
nen harjoittelu parhaimmillaan tukee eri ikavai-
heissa nuoren kehittymistd kohti kansanvalista
huippua. Urheilijan polun jalkauttamisen kautta
pyrimme varmistamaan my0s sen, ettd tiedon
puute ei ainakaan tule olemaan kehittymisen este
— kunhan intoa ja intohimoa kovaan tyohon ja
panostukseen seka kaytinnon osaamiseen erityi-
sesti matolla, mutta myos maton laidalla loytyy.

Markkinointi ja tiedotustoiminnassa tavoitteena
on palauttaa tai vahvistaa avainlehtien urheilu-
toimittajien kiinnostus painiin sekd yllapitda hy-
viksi koettua yhteistyotd tarkeimpien medioiden
urheilutoimitusten kanssa niin, ettid painiurheilu
saa sen menestyksen oikeuttaman nikyvyyden
mediassa. Olympiakarsintaturnaus ja opiskelijoi-
den MM-kisat tarjoavat hyvian mahdollisuuden
ja vilineet lajin mediandkyvyyden kehittimiseen.

Liiton toimiston toiminnan kehittdmisessd 2012
painopiste on taloushallinnon ulkopuolisiin pal-
velutarjoajiin perustuvien tukitoimien arviointi,
tehostaminen ja mahdollisesti taloushallinnon
palvelutarjonnasta vastaavan ulkopuolisen toi-
mittajan vaihtaminen. Liiton toimiston palvelu-
taso sen hoitamien toimeksiantojen ja tapahtu-
mien lukumaird huomioiden on hyvilla tasolla,
mutta ulkopuolisen palvelutarjoajan ongelmista
johtuen talouden tarkka seuranta vuoden aikana
vaatii huomattavan mairin ylimdardista panos-
tusta ja tyotd. Tama tyo ja sen vaatimat resurssit
on pois muusta liiton tavoitteita tukevasta ylla
kuvatusta toiminnasta.

Liiton talous on budjetoitu vuoden 2011 tappiol-
lisesta budjetista poiketen tulokseltaan 2012 tu-
lojen ja kulujen osalta tasapainoon. Tdma edel-
lyttaa varainhankinnan tehostamista entisestdan
sekd lyhytta taukoa Lontoon 2012 kisojen jilkei-
sessd liittojohtoisessa edustusjoukkueen valmen-
nustoiminnassa.

Ylld kuvatun toimintasuunnitelman kasittelyn li-
saksi seurojen kokouksessa paitettiin, etta alle-
kirjoittanut jatkaa puheenjohtajana seuraavat
kolme vuotta ja ddnestettiin kolmesta hallituspai-
kasta. Valituiksi tulivat nokialainen Marko Asell,
kajaanilainen Pekka Moliis ja kouvolalainen Il-
mo Pilli. Hallituksesta omaan tahtoon pohjau-
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tuen jattiytyivit pitkdaikainen hallituksen jasen
Ilpo Seppilad sekid entinen paivalmentaja Mikael
Lindgren.

Ilpo on pitkdn kokemuksensa seka pitkdjanteisen
tyonsa avulla liiton hallituksessa seka seurassaan
Helsingin Tarmossa omalta osaltaan varmista-
nut, ettd suomalainen paini on menestynyt vii-
meisen kolmen kymmenen vuoden aikana, se
menestyy tanddn ja myos tulevaisuudessa. Halu-
an Suomen Painiliiton puolesta kiittdd Ilpoa tasta
arvokkaasta tyostd ja panostuksesta. Toivotta-
vasti vanha suola alkaa janottaa ja seuratoimin-
nan ohella luottamustoimet Painiliitossa pienen
tauon jalkeen alkavat uudelleen kiinnostaa.

Mikael Lindgren on panostamassa Oulun seudun
ja erityisesti Oulun Pyrinnon painin kehittimi-
seen. Uskon, ettd hdnelld on vield paljon annetta-
vaa niin, ettd myos jatkossa saamme nauttia suo-
malaisista arvokisamitalisteista — taustanaan ne
arvokkaat opit ja kokemukset, jotka Mikael pai-
nin Euroopan mestarina vuodelta 1993 ja painin
entisend padvalmentajana on pystynyt ja varmas-
ti my0s jatkossa pystyy valmennettavilleen anta-
maan.

Vaikuttamaan - hyvissa yhteistyossa!

Jukka Raubala
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Onnea ja menestysta
— painivden tahtihetkia!

Veikko 8o v.

Tuomo 70 v.

Heikki 60 v.

Ylistaron miehen Veikko Rauhalan ikdamit-
tariin tuli lokakuussa 8o v. Rauhala saavutti
SM-mitaleita Ylistaron Kilpa-Veljien trikois-
sa, kasvatti ja koulutti Teuvan Rivakan mie-
hend vapaapainin arvokisamitalisteiksi poi-
kansa Jukan ja Pekan.

50 V. Esa
vauhdissa......

Hyvinkddn Painiklubin kunniapuheenjohtaja
Tuomo Petrell téytti marraskuussa 70 v. Pai-
nin valmennus-ja tuomaritoimintaan vuosi-
kymmenet aktiivisesti osallistunut Tuomo
toimi vuosituhannen alussa Suomen Painilii-
ton hallituksen jdsenend ja Molskin pddtoi-
mittajana.

Ylistaron Kilpa-Veljien painivelho Heikki Ku-
jala tdytti marraskuussa 6o v. lhan tosi har-
voin sanattomaksi jadnyt Heikki on toimi-
nut pitkddn ja aktiivisesti painivalmentajana
seura- ja piiritasolla. Kujala hddri aktiivises-
ti myds painin tuomarihommissa (kuva 2010
Hannu Kiminkinen).

Veli-Matti 50 v.

Tampereen Voimailijoiden Esa Kokkosen mittariin tuli lokakuussa
pyéredt 50 v. Kokkonen toimii aktiivisesti painituomarina ja oli
jonkin aikaa my6s Painiliiton Himeen alueen aluepddlikko.

Veli-Matti Suominen on nyt melkein miehen idssd, marraskuussa
hdn tdytti 50 v. Veli-Matti toimii perinteikkddn Viipurin Voimailijat
painiseuran varapuheenjohtajana ja tunnetaan tulevaisuuden

lupaus Veli-Karri Suomisen iskdnd, kasvattajana ja tukijana.
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Ansiomerkkeja Alaharman Kisassa

(

ansioituneille

Kuvassa vasemmalta oikealle: Raija Autio (pronssinen ansiomerkki), Jari Salminen (hopea), Antti Ylinen (kultainen) ja huomionosoitusten
luovuttajana toiminut Painiliiton varapuheenjohtaja Mauno Mdki-Toyli. Kuvasta puuttuu Matti Sissala. Samalla juhlittiin perhepiirissd Ant-
ti Ylisen 7o-vuotissyntymdpdivdd (kuva Anu Ylinen).

Seuravadki juhlatuulella

Tapani Marjamaa Vieskan Voiman
kunniapuheenjohtajaksi

Tapani Marjamaa nimettiin
ylivieskalaisen Vieskan Voi-
man 40-vuotisjuhlassa seu-
ran ensimmaiseksi kunnia-
puheenjohtajaksi. Lisaksi
uusiksi ViVon kunniapai-
nijoiksi korotettiin Jarmo ja
Jukka Hyytidinen seka Ville
Lehtikangas.

Tapani Marjamaa, 53, on
vaikuttanut seuratoiminnan
kaikilla tasoilla. Urheilijana
hin vidiansi ViVo:lle muun
muassa juniorien SM-kultaa.
Myohemmin Marjamaa on
valmentanut, vetdnyt paini-
jaostoa ja ollut seuran pu-
heenjohtaja vuosina 2000 -2
003. Lisdksi Tapani Marja-

maa on kuulunut Suomen
Painiliiton hallitukseen ja ol-
lut Keski-Pohjanmaan piirin
painijaoston puheenjohtaja.

Tapani Marjamaan keskeisina
ominaisuuksina on aina ollut
luotettavuus, hyviantahtoisuus
sekd kyky tarttua asioihin.
Kun hin on jotakin luvannut,
asiat on hoidettu juuri niin.
Urheilemisen lisiksi Marja-
maa otti seurakavereidensa
tapaan jo varhain myds muu-
ta vastuuta, kuten kerisi va-
roja erilaisilla talkoilla.

- Vieskan Voima ja painihar-
rastus ovat olleet itselleni
eliman korkeakoulu. Paras-
ta ovat olleet

kaverit, yhteishenki ja sosi-
aalisuus. Urheilumenestyk-
sen ohella nuorten kasvatus
on ollut aina tiarkedd, puhui
kunniapuheenjohtaja seuran
juhlassa.

Mestareita
kunniapainijoiksi
Kunniapainijoiksi korotettu
kolmikko Jarmo Hyytidinen,
Jukka Hyytidinen ja Ville
Lehtikangas pddsivat tasok-
kaaseen joukkoon. Ennen
heitd seuran kunniapai-
nijoiksi on nimetty Jouko
Knuutila, Jarmo Niskakan-
gas, Semi Nuorala, Jari Ol-
mala, Marko Kaarto ja Kari

Isokoski. Kaikki ovat Suo-
messa ja maailmalla menes-
tyneitd painijoita.

Painiliiton ansiomerkit jaet-
tiin Vieskan Voiman edusta-
jille jo viime kevaan Suomi-
Viro maaottelujen yhteydes-
sd. Seuran sisdisessd 40-vuo-
tisjuhlassa muistettiin seura-
merkilla 38:a ViVo:n toimin-
taan osallistunutta tai mer-
kittdvaa yhteistyokumppa-
nia. Lisdksi palkittiin dsket-
tdin veteraanien MM-mols-
killa pronssia paininut Han-
nu Hietanen.

Teksti: Jubani Rintakumpu
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Suomen Painiliitto kiittaa

alla olevia yrityksia ja yhteistyotahoja
saamastaan tuesta.
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Opetus- ja kulttuuriministerio
Suomen Olympiakomitea
Arvo Himberg sadtio

Urheiluopistosddtio

Puolustusvoimat
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Rami Hietaniemen valmistautumista
Lontoon olympialaisiin ovat tukemassa

Oy Woikoski Ab
Haahtela-yhtiot
Precast Oy

Kovanen Invest Oy

Finn-Tips Oy

Paini on Suomen menestynein olympialaji!

Puhtaasti paras -ohjelma edistaa
puhdasta urheilua

Vuonna 2008 kaynnistynyt
ADT:n ja Fazerin yhteinen
Puhtaasti paras -ohjelma
kunnioittaa puhtaita urheili-
joita ja reilun pelin arvoja.
Ohjelma haastaa urheilua
seuraavat suomalaiset, ur-
heilujirjestot, urheilijan l3hi-
piirin ja urheilijat mukaan
reiluun peliin. Ohjelman
tunnus, kultaiset kengdannau-
hat, on merkki sitoutumises-
ta puhtaaseen urheiluun.
Nauhat saa dopingtestissa
tai osallistumisesta antido-
pingluennolle. Onko oman
lajisi tapahtumissa nikynyt
jo kovasti kullan sdihketta
kengissa?

Osana Puhtaasti paras -oh-
jelmaa kerdtdin vetoomusta
puhtaan urheilun puolesta.
Tavoitteena on kerdtd maail-
man suurin vetoomus puh-
taan urheilun puolesta. Ve-
toomus luovutetaan Maail-
man Antidopingtoimisto
WADA:lle, ja Suomi haastaa
my6s muut maat kampanjoi-
maan rehellisen urheilun
puolesta.

Vetoomuksen voi allekirjoit-
taa Puhtaasti paras -ohjel-
man verkkosivuilla osoittees-
sa www.puhtaastiparas.fi.
Samalla voit kdyda katso-
massa, ovatko suosikkiur-
heilijasi jo allekirjoittaneet

vetoomuksen. Verkkosivuilla
vol my0s muun muassa seu-
rata ja kommentoida Viesti-
kapula-blogia, jossa julkais-

taan joka kuukausi urheili-
jan tai urheilusta kiinnostu-
neen kirjoitus puhtaasta ur-
heilusta.

Puhtaasti
paras
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Markku Tuuri
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0400 867 406
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T:mi Jouni llola
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4.—6.5.2012 Vantaa
Tikkurilan Urheilupuistossa Suomen
painihistorian suurin kisatapahtuma

Vantaalla jarjestettavaan
olympiakarsintaturnaukseen
on aikaa vield kuukausia,
mutta kisakoneisto on kolis-
tellut menemain jo pitkdan.
Jarjestelytoimikunnalla on
takana lukematon maidra
kokouksia, eri tahojen ta-
paamisia, puheluita ja sih-
koposteja. Tilavaraukset on
tehty, hotellit varattu, esittei-
td painettu, kisasivut nettiin
luotu, vastuuhenkiloiti ni-
metty ja yhteistyokuvioita
hiottu. Kilpailun johtajalla
Tuija Lintusella on vahva
luotto siihen, ettd kaikki tu-
lee sujumaan hyvin, onhan
Yla-Tikkurilan Kipindn ko-
kemus painikilpailuiden jar-
jestdjind Suomessa aivan
omaa luokkaansa.

- My®6s Painiliiton ja TUL:n
osuus ndissid jarjestelyissa ja
yhteistyokuvioissa on mer-
kittdvi, ja yhteistyo on kaik-
kien kanssa sujunut loista-
vasti, Lintunen kiittelee.

Vilissd on my0s jarjestetty
ihan perinteinen Vantaa Pai-
nicup, joka toimi olympia-
karsintaturnauksen esikisa-
na. Sielld testattiin etenkin
akkreditointiin ja televisioin-
tiin liittyvid teknisid haastei-
ta.

- Oli tarkead, ettd saimme
kdytannon harjoitusta. Ko-
neisto on niin suuri, etta sel-
keilld ohjeistuksella ja tyo-
jaolla on merkittava vaiku-
tus lopputulokseen. Rima on
asetettu korkealle, ja enna-
tyksid tullaan rikkomaan.
Vantaa Painicupin 30-vuo-
tisslogan oli ”Vailla vertaa”,
ja siitd pidamme yha kiinni,
Lintunen sanoo.

- Tulemme vield ottamaan
yhteyttd Uudenmaan alueen
painiseuroihin, ja uskomme,
ettd moni haluaa olla muka-
na tekemassa painihistoriaa.
Toivomme, ettd tapahtuma
ja sen jarjestelyt yhdistavit

WLLELL

Suomen suurimman painitapahtuman veturina toimii Vantaa Painicupista kokemusta kerdnnyt Yla-Tik-
kurilan Kipindn puheenjohtaja Tuija Lintunen.

eri seurojen jasenid, ja tulok-
sena on upeiden kisojen
ohella toimivampi yhteistyo-
verkosto, Lintunen jatkaa.
Satoja painijoita,
lukemattomia elimyksia
Tikkurilan Urheilupuistossa
kdyddan siis toukokuussa
Suomen painihistorian suu-
rin kisatapahtuma. Silloin
Vantaa Painicup on olympia-
karsintaturnaus, ja ennakko-
arvioiden mukaan Vantaan
tapahtumassa nihddin noin
500 painijaa ldhes 100
maasta.

Lontoon vuoden 2012 olym-
piakisoihin painin osanotta-
jakiintio on yhteensd 344
painijaa. Niita paikkoja jae-
taan neljassd karsintaturna-
uksessa. Istanbulin MM-pai-
neissa jaettiin ensimmaiset
paikat, ja Rami Hietaniemen

MM-pronssi takasi Suomelle
maapaikan sarjassa 84 kiloa.

Paikan saa 266 miesta
ja 72 naista
Karsintaturnausten kautta
kisoihin valitaan 266 miesta
ja 72 naista. Lisaksi isanta-
maalle on varattu yhteensa
kolme paikkaa. Loput kolme
paikkaa jaetaan erikseen
anottavina villeind kortteina
Kansainvilisen Olympiako-
mitean (KOK), Kansainvali-
sen Painiliiton (FILA ja
Maailman Olympiakomite-
oiden liiton (ANOC) yhteis-
padtoksella.

Jaljella on viela kolme
karsintakilpailua. Naihin
kilpailuihin maat eividt saa
lahettdd painijoita niihin
painoluokkiin, joihin ne
ovat jo saaneet olympiapai-
kan. Euroopan karsintatur-

naus jarjestetain Bulgarian
Sofiassa 18.-22.4. Maanosi-
en karsintaturnaus (Oseania
ja Afrikka yhdistetty) olym-
piapaikan saa jokaisen pai-
noluokan kaksi parasta.

Kiinan Taiyuanissa jirjeste-
tddn ensimmainen maailman
karsintaturnaus 27.-29.4.
Siella olympiapaikan saa
miesten painoluokissa kolme
ja naisissa kaksi parasta

Vantaan turnaus on toinen
maailman karsintaturnaus,
ja sielld jaetaan 4.-6.5. vii-
meiset olympiapaikat joka
sarjan kahdelle parhaalle.

Tarkkaile nettia:
www.vantaacup2012.com

Teksti ja kuva: Mari Mdkinen
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Painin arvokisamuistoja

Painista kirjoittavien ja se-
lostavien toimittajien kaarti
on aina ollut harvalukuinen,
mutta tosin aika vdarikis.
Vuosien varrella tein reissuja
ja molskin darelld toitd usei-
den urheilutoimittajalegen-
dojen kanssa. Asiantuntevas-
ta joukosta nousee esiin per-
soonallisuuksia. Erds sellai-
nen oli Uuden Suomen le-
gendaarinen Tauno Aro,
monipuolinen urheilukirjoit-
taja.

Goteborgin MM-painit oli-
vat hyvdssd vauhdissa ja
olympiavoittaja Pertti Ukko-
la etenemissd kohti MM-tit-
telid. Ukkola loukkaantui
vilierissd. Suomalaisleiri ka-
vi kuumana, urheilutoimitta-
jat  etunenidssd. Suomen
joukkueen huoltokdytavalla
oli tungosta. Kaikki halusi-
vat olla ajan tasalla. Jirjes-
tysmiehet eivdt tinkineet.
Kukaan ei saanut menni
olympiavoittajan hoitohuo-
neeseen. Paitsi yksi.

Siind rdhindssd me nuorem-
mat ja kokemattomammat
saimme nihdi, miten tulee
toimia, kun tihtiimessi on
tarked uutisaihe. US:n ja
IL:n legendaarinen Tauno
Aro puuskutti poplari hul-
muten pitkin kdytavaa. " Ta-
ro” oli jddnyt lahtokiihdy-

tyksessd perdamme. Vetdes-
sddn etumatkaa umpeen
konkari kehitti lyomattoman
suunnitelman. Jo muutaman
askeleen paassa Tauno julisti
itseddn osoittaen kuuluvasti:
Jag ar doctor, doctor. Fin-
lands lakare!

Esitys meni ldpi. Olihan T.
Aro tunnettua teatterisukua.
Me muut seurasimme kateel-
lisina sivusta, kun jaykat
ruotsalaiskaapit taipuivat sy-
vain hovikumarrukseen ja
raivasivat tilaa suomalais-
vilskarille. No, pari pdivdd
myohemmin kaikki suoma-
laistoimittajat paasivit tasa-
puolisesti Suomen joukku-
een huoltotiloihin. Silloin
haastattelimme tuoretta
57-kiloisten maailmanmesta-
ria, Pertti Ukkolaa.

Yrjo Kares voitti
hdylapenkin

Toinen hauska muistikuva
T. Arosta liittyy Jonkopingissa
1984 pidettyihin EM-painei-
hin. Erdana iltana oli ollut ki-
sajarjestdjien banketti mm.
toimittajille. Muistelimme ho-
tellin aamiaispoydassa haus-
kan yhdessaolon ohjelmaa ja
tapahtumia. Runsaasti hymya
aiheutti Aamulehden Yrjo Ka-
reksen arpajaisissa voittama
hoyldpenkki. Hauskaa oli ol-
lut eikd isannit olleet sdastel-
leet tarjoiluissa.

Lihellimme istuivat aamiai-
sella kisajohto, FILA:n ar-
vostettu herrakaarti seka ki-
sojen tuomaristo. Kaikki
tummissa, kravatit ja rusetit
kaulassa. Rupattelu oli rau-
hallisen sivistynyttd. Aami-
aisrauhasta nautiskeltiin.
”Taron” banketti oli ehka
vendhtianyt pidemmaksi kuin
meidin muiden. Veteraanin
paidanhelma lepatti housuis-
ta hieman ulkona ja ulko-
muodosta ja olemuksesta
paistoivat muutenkin myo-
hiisen iltatuokion tarjoilut.
Kohta koko aamiaisvierai-
den joukko sai kuulla pdivan
suomalaisuutisen.

-Helvetti! Kares voitti hoyla-
penkin, karjaisi ”Taro” rin-
tamavaadpelin  sotadanelld
herraseurueen kohdalla, pu-
heenjohtaja Milan Erzeganin
selan takana. Leppoisa pu-
heensorina ja aamiaisesta
nautiskelu katkesi. Vilineita
kilahteli lautasille, monok-
kelitkin tippuivat. Hillittyja
yskaisyjd ja rykdisyja kuului.
Pait kdidntyiviat mylviisya
kohti ihmetyksestd ja ehka
myo0s pelastyksestd. Vaikka
tilanne oli hersyvin koomi-
nen, emme kohteliaisuussyis-
td nauraneet silld hetkella.
Vasta myohemmin olemme
asialla hymyilleet.
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Kiovan MM-paineissa asuim-
me Ystdvyys-hotellissa. Use-
ana iltana kdvin “Taron”
kanssa hotellin salissa seu-
raamassa paikallisten haa-
juhlia, joissa laulettiin ja esi-
tettiin kiintoisaa ohjelmaa.
Erdan kerran hin huomasi
hiaivien joukossa ikiisensi
miehen ja halusi timin jut-
tusille. Tulkin avulla kavi
selville, ettd Tauno ja Niko-
lai olivat maittensa sotavete-
raaneja. Talvi- ja jatkosodis-
sa kaksikko oli tahtiillyt toi-
siaan poteroista ja juoksu-
haudoista.

Eldvind sodista selviytynei-
den riemastuttavaa toveriha-
lausta ja ystivyysmaljojen
nostelua oli ilo sivusta kat-
sella.

Teksti: Reijo Majasaari
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Hyvaksi punnittu toiminta jatkuu
2012 kreikkalais-roomalaisen painin
Suomi Cup

Kolme vuotta pyoritettya
kreikkalais-roomalaisen pai-
nin miesten Suomi Cupin
toimintaa tullaan jatkamaan
myos v. 2012.

Toiveena on edelleenkin se,
etta kaikki seuravalmentajat
ja painijat ottavat kisakoko-
naisuuden ”syddmen asiak-
si”! Vahva ajatus on myos
siitd, ettd Suomi Cup kisa-
pdivind el jarjestettdisi junio-
ri- ja aikuisikdisten leiri- ja
kilpailutoimintaa.

Saannot
pahkindnkuoressa
Jokainen Suomi Cupiin osal-
listuva painija kerdd henki-
l6kohtaisia pisteitd kalente-
rivuoden aikana jdrjestetta-
vistd miesten kreikkalais-
roomalaisen painin osakil-
pailuista ja nelja (4) eniten
pisteita kerdannytta palkitaan
valmennusstipendeilla.

Palkinnot

Voittaja tulee saamaan sti-
pendina viisituhatta (5000.-)
euroa. Lisiksi kolme (3) seu-
raavaksi sijoittunutta saa
kohtuullisen suuruiset val-
mennusstipendit.

Lisdksi kolme (3) parhaiten
menestynyttd juniori-ikadista
painijaa tulee saamaan Suo-
men Painiveteraanikerhon
lahjoittaman bonus-stipendin.

Stipendien saaminen edellyt-
tad pisteiden keruutta vahin-
tddn neljastd (4) osakilpai-
lusta, naista yhden tulee olla
2. tason osakilpailu.

Vuoden paitteeksi palkitaan
my6s kolme (3) eniten pistei-
td saavuttanutta seuraa si-
ten, ettd eniten pisteitd ke-
rdnnyt seura saa toimintansa
tukemiseen tuhat (1000.-)
euroa.

Kilpailuiden tasot

Suomi Cupissa pisteitd saa
osallistumisesta sekd menes-
tymisestd, osakilpailut on
jaettu kolmeen eri tasoon.
Urheilija voi kerdtd pisteitd
useammasta eri sarjasta. Ot-
telut kdyddan kansainvilisen
painiliiton FILA:n voimassa-
olevilla saannoilla.

Toisen tason kilpailut
Kiytettava ottelujirjestelma
on toisen tason kilpailuissa
jarjestdjan paatiantavallassa,
mutta asia on selvdsti mai-
nittava Painiliiton kautta jul-
kaistavassa kilpailukutsussa.
Tarvittaessa poiketaan kay-
tettavasta ottelujarjestelmas-
td siten, ettd sarjan kolmas
tila ratkaistaan painimalla
(vain yksi painija sijoittuu
kolmanneksi).

2012 Suomi Cupin sarjat
ovat 55, 60, 66, 74,84, 96 ja
120 kg. Kaikissa sarjoissa
tulee sallia 2 kg:n ylipaino.
Painija saa halutessaan otel-
la yhta sarjaa ylempana, mi-
hin kisan punnituksessa to-
dettu paino edellyttda. Sa-
massa kisatapahtumassa ei
kuitenkaan saa otella kah-
dessa sarjassa.

SM-kisat ja
ensimmadisen tason
kilpailut

2012 Suomi Cupin kilpailuja
ovat myos miesten SM-pai-
nit ja ensimmadisen tason Kki-
soina FILA:n kalenteriturna-
ukset Herman Kare —paini-
turnaus ja Arvo Haavisto
-painiturnaus.

Painija saa pisteitd kilpai-
luissa menestymisen perus-
teella alla olevin taulukoiden
perusteella.

Mikili kaksi tai useampi kil-
pailija pdittyy samoihin yh-

teispisteisiin, ratkaisee kor-
keampi osakilpailuista saa-
vutettu pistemddrd. Mikali
kaikki osakilpailujen pisteet
ovat tasan: lasketaan ottelu-
voitot, selkdvoitot, pisteet ja
varoitukset. Tamdn vuoksi
ottelupoytikirjat tulee toi-
mittaa kisan jilkeen Painilii-
ton toimistoon.

Tiedotus / ndkyvyys:
Osakilpailun jarjestaja tie-
dottaa kisasta ennakkoon ja
kisan jalkeen Painiliiton tie-
dotuspaallikon kanssa en-
nakkoon yhdessa sovittaval-
la tavalla!

Tulokset tulee saattaa jarjes-
tdjien toimesta tiedotusystd-
villiseen rivimuotoon!

Hannu Kiminkinen,
0500 279 926,
hannu.kiminkinen@co.inet.fi

Pisteiden pdivitys

Suomi Cupin pistetilanne
pdivitetdan liiton henkilo-
kunnan toimesta pikaisesti
osakilpailujen jilkeen. Piste-
tilanne julkaistaan Painilii-
ton nettisivulla ja siitd tiedo-
tetaan myos muilla tavoin.

Lisétietoja

Janne Koivula,

Suomi Cup tyoryhman sihteeri,
050 567 0376,
janne.koivula@painiliitto.net

SM-paineissa jaossa olevat
pisteet

Rl ol el iad e
N N N

osallistuminen

FILA:n turnauksissa pisteet
jaetaan suomalaisten sijoi-
tusten perusteella

1. paras 7 pist.
2. 5
3. 4
4, 3
osallistuminen| 1

FILA:n turnausten Ekstra-
pisteet, kolmen parhaan
joukkoon sijoittumisesta

7 pist.
S
3
3

W=

Toisen tason pistejako, suo-
malaisten sijoitusten perus-
teella

1. S pist.
2. 4
3. 3
osallistuminen| 1




Kreikkalais-roomalaisen painin Suomi Cupin osakilpailut

Pvm Kilpailu Taso Jarjestaja
14.01. Herman Kare- painiturnaus 1 Kouvolan Painijat
28.01. av. TUL:n mestaruuspainit 2 Porvoon Weikot
03.-05.02. | SM-painit SM Turun Voimamiehet
11.02. Mannin Matsit 2 Periseindjoen Toive
03.03. Eero Tapio turnaus 2 Haukiputaan Heitto
17.03. Keski-Suomen OP-painit 2 Jyvidsseudun Paini-Assit ja
Vaajakosken Kuohu
01.07. Ruissalopainit 2 Turun Toverit
18.08. Kalle Mikisen painit 2 Turun Voimamiehet
15.09. Lohi-painit 2 Popinniemen Isku
22.09. 80 v. juhlapainit 2 Alavuden Urheilijat
10.11. Kankuri Cup 2 Lapuan Virkid
23.-24.11 Arvo Haavisto -painiturnaus 1 IImajoen Kisailijat
01.12. Janakkala OPen painikilpailut 2 Janakkalan Paini-Ilves

Rivakka asialla v. 2001 ja 2011
Junioreiden vapaapainin SM-kilpailut
Kaskisissa

Teuvan Rivakan painijaosto
jarjesti junioreiden vapaa-
painin SM-kilpailut Kaski-
sissa, kuten myos 10 vuotta
sitten, vuonna 2001. Miten
vapaapainin tila on muuttu-
nut niiden kymmenen vuo-
den aikana, vai onko se
muuttunut ollenkaan?
Osallistujien mdara
laskussa

Kymmenen vuotta sitten ki-
soihin osallistui 91 miespuo-
lista junioripainijaa. Tadni
vuonna osanottajia oli vain
74.  Osallistujien madaran
lasku ei aluksi tunnu kovin
suurelta, mutta kun laskee,
ettd mukaan on tullut myos
naisjunnujen sarjaa, niin pu-
dotus on jo melko kova. Ta-
nd vuonna osallistujia tosin
karsi jonkin verran Ruotsis-
sa samaan aikaan painittu
kreikkalais-roomalaisen pai-
nin Lilla Milar Cup

Vapaa / kreikkalais-
roomalainen paini
Painipiireissd on ollut pal-
jonkin puhetta viime aikoina
siitd, miten ja missd vaihees-
sa pitdisi erikoistua pelkis-

tddn toiseen painimuotoon.
Itse kuulun niihin, joiden
mielestd paatoksen voi tehda
tuossa 13-16 -—vuotiaana.
Tama ei kuitenkaan tarkoita
sitd, ettel sen toisen paini-
muodon  SM-kilpailuihin
voisi osallistua. Pidinvastoin
— sen “viddrdn” painimuo-
don SM-kilpailut voi hyvin-
kin ottaa mukaan kilpailu-
ohjelmaan, vaikka vain yhte-
nd kovana otteluharjoitukse-
na. Esim. kymmenen vuotta
sitten mukana olleista va-
paan mitalisteista Ville Kaki,
Tero Vilimaki, Ville Leh-
musvirta, Jani Haapamaki ja
Marko Tuomela ovat kehit-
tyneet myohemmin varsin
pitkille kreikkalais-rooma-
laisessa painissa. Ja suurin
osa ndistd herroista harjoit-
teli jo tuolloin pelkistadan

krekoa.

Tutut seurat karjessa

- uusia nousee

10 vuotta sitten Kaskisissa
menestyivit seuroina parhai-
ten vaasalaiset seurat Toverit
ja Voima-Veikot sekd Hel-
singin Paini-Miehet. Hyvin
silloin parjasivat myos Vies-

kan Voima, Outokummun
Vesa ja Kotkan Voima-Vei-
kot. Tana vuonna kirjessd
olivat Helsingin Paini-Mie-
het, Vaasan Toverit ja Ilma-
joen Kisailijat. Seurojen
osalta ei kovin suuria muu-
toksia ole kymmenessid vuo-
dessa tapahtunut. Uutta
nousua mitalikantaan on ol-
lut esim. juuri Ilmajoella,
Porin Paini-Miehissa, Kou-
volan Painijoissa ja Jarven-
paan Voimailijoissa.

Lahjakkuuksista on
pidettdva kiinni
Vapaapainissa kehitystd on
kuitenkin tapahtunut monel-
la muulla mittarilla. 10
vuotta sitten Suomessa ei ol-
lut vapaapainiin keskittyvaa
nuorten olympiavalmenta-
jaa, nyt on. 10 vuotta sitten
tyttdjen paini oli lihes alku-
tekijoissdadn. Nyt — 10 vuotta
myohemmin meilld on tytto-
jen, naisjunioreiden ja nais-
ten sarjoissa 11 nuorta pai-
nijatarta jotka ovat yltineet
arvokisoissa mitalikorok-
keelle EM- ja MM-tasolla.

Poikien ja miesten puolella
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SYRJINNASTA VAPAA ALUE
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menestys ei ole ollut kovasta
yrityksestd huolimatta yhta
hyvida kuin tytoissa. Vuonna
2001 Suomen parhaana pai-
nija palkittiin ylivieskalaisen
Vieskan Voiman Jari Olma-
la, joka paini miesten vapaa-
painin MM-kisoissa kahdek-
sanneksi. Seuraavana vuon-
na Vaasan Voima-Veikkojen
Tero Perkki6 ylsi junioreiden
EM-kisoissa pronssille. Ta-
min jalkeen vapaapainin
osalta isompi arvokisame-
nestys on karttanut suoma-
laisia. Lahelld kansainvilistd
lapimurtoa ovat olleet mm.
Helsingin Paini-Miesten Jou-
ni Rosenlof, sekd Vieskan
Voiman Jukka ja Jarmo
Hyytidinen. Nuorten puolel-
la Porin Paini-Miesten Ville
Heino on ollut jo parikin
kertaa kolkuttelemassa la-
helld arvokisojen mitaleja.

Kaskisissa 2011 saatiin jal-
leen uudet alle 20-vuotiaiden
vapaapainin SM-mitalistit.
Nouseeko joku heistd tule-
vaisuudessa arvokisoissa mi-
talikorokkeelle? Aika nayt-
taa.

Teksti: Harri Vallin
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* Tuulilasit * Korjaukset

b Palvelurslennus
o 7o Skdn

GSM 050 569 7111

* uudisrakentaminen

* muutos- ja korjaustyot

* saneeraus ja sisustaminen
Papinauvkio 1, 20900 Turku

IEFEF RV R 55 5 s

Oy Olle Andersson Ab

Lundinkatu 22 Porvoo
(019) 5246 975,
0400 789 606

K&G
Rakennuspalvelu Oy
Kivikkokatu 13

53850 LAPPEENRANTA
Puh. 040 - 5783 149

Kiyti puhdasta kotimaista energiaa
Kehitetty nimenomaan halkoldmmitysti varte
Helppokiiyttéinen suuren etuluukkunsa takia.

Steel Production
Maanselki Ky Perho

0500 938 490
www,veda.fi
markku.maanselka@pp.inet.fi
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LAMELTEC OY

Laitisentie 2, 86800 Pyhasalmi
puh. 08-784 3111, fax 08- 784 3112

PELTISEPANLIIKE
LILLTEIR T:mi

Ristilantie 5 Vatajankoski
(02) 578 9406, 0500 121 770

Demetra Oy
Perhon
Metalli & Rakennus

050 3838052

Kivelantie 82
69950 Perho

Kansainvilisyys on péivin sana, Monille meista tarkeinti on
kuitenkin oma kotiseutu ja sen parjaaminen. Lahivakuutus-
ryhmiin kuuluu 88 paikallista lihivakuutusyhdistysta, joiden
toiminta ja tulos hyodyttavit paikka-
tuksen asiakkaaksi. ss
Tarjoamme kattavan vakuutustur- 4\ ln H ’
van seka yksityisille ettd yricajille,
paikalliset olosuhteet tuntien ja
huomioiden.

Ystadinkatu 15, 10600 Tammisaari
Puh. (019) 222 3300, fax (019) 222 3309
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Centaurea Oy
Kipinatie 1
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(06) 421 2400

L
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040 568 4816

OSUUSK

Ostetaan hakerankaa/haketta

Kokkolantie 1867
69910 Kivikangas

Rekome Ky

Veli-Antti Polvilampi
0400 137 167 Saaksjarventie 75

Urakoitsija
Martti Kokkonen

Pitkajarventie 282 Simpele
0400 257 735

PohRin
KATTORISTIKOT

PohRi oy
PL 5, 62501 Evijarvi

06-7651 626
0400-364 665
Fax: 06-7651 262
email: pohri@pohri.fi
www.pohri.fi

Myyniti:

TRS-Maalaus Oy
0400-528893

Huoneisto-, kylpyhuone-, markdtila- ja
vesieristysremontit sekd saneeraukset

Apilankatu 2, 20740 TURKU

P —————————
JOS-Rakennus Oy

JOUNI OSARA 040 839 4741, LOHJA

Kaivinkoneurakoitsija

Timo Sainio

Hameen
Rahtipalvelu Oy

YU 20 vioden kokemus alalta
Sainiontie 54, 12380 Leppéakoski Naétdkuja 2, 16900 Lammi
SO“" 0400 306 099 (03) 6374 426, 0400 308 941
RATAKADUN MAANSIIRTO OY | | Ark Renew Oy oo
Jouni Huhala weeses | Metsapalvelu

Kaivuu ja rikotustydt 0500-865 437

0400 351 231

Rakennusliike Reijo Vikholm Tmi
Puh. 040 553 6131

Lohjansaarentie 516 Lohja

iimastointi mellin oy
Savukuja 1, Muijala, 08680 Lohja
p. 0400-894 745
puh. (019) 334 568
lauri.mellin@ilmastointi.inet.fi

Rantanen Oy

Ansatie 14, 07170 Pornainen 0400 816 462




Painiliitto yhteistydssa
Suomen Olympiakomitean Olympia-
kamppailutapahtuma Vantaalla

Vantaan Energia Areenalla
kdytiin marraskuun ensim-
maisessd viikonvaihteessa
viiden lajiliiton sekd Suomen
Olympiakomitean jarjesta-
ma kaksipdivdinen Ylen tele-
visioima Olympiakamppai-
lutapahtuma. Painin kan-
sainvilisten haasteotteluiden
ohella judossa ja miekkailus-
sa jarjestettiin kansainvili-
nen turnaus, nyrkkeilyssa
Suomi-Ruotsi -maaottelu ja
tackwondossa SM-finaalit.
Painissa nahtiin lopulta seit-
seman ottelua, joissa suoma-
laisten vastustajiksi varikkai-
den vaiheiden jilkeen lopul-
ta saatiin jdrjestettyd periti
neljan eri maan painijoita.
Kreikkalais-roomalaisessa
painissa sarjan 55 kg Suo-
men moninkertainen arvoki-
sapainija Ville Kaki kohtasi
kevain EM-vitosen Viron
Anar Zeinalovin ja voitti tiu-
kan kamppailun 2-0. Myos
sarjan 60 kg Matti Kettunen
voitti puhtaasti 2-0 venalai-
sen vastustajansa Islamkhan
Payzulaevin. Myos sarjoissa
66 kg ja 74 kg puhtaat 2-0
voitot ottivat Sasu Kaasinen
ja Veli-Karri Suominen, jot-
ka voittivat omissa otteluis-
saan egyptilaiset vastustajan-
sa 2-0. Raskaan sarjan otte-
lussa Juuso Huovinen sen si-
jaan joutul taipumaan egyp-
tildiselle vastustajalleen.

Vapaapainissa uzbekistani-
lainen Anvar Damlazanov
havisi ensin Rolle Rantalalle
jaksoin 2-1 ja tapahtuman
viimeisessd painiottelussa
Jouni Rosenlofille seldtyksel-
l4.

Tapahtuma oli kokonaisuu-
tena onnistunut ja toimi hy-
viand markkinointitapahtu-
mana ensi kevdian Vantaalla
jarjestettaville Olympiakar-
sintaturnaukselle. Marras-
kuussa jarjestelylle tapahtu-

malle tullaan suunnittele-
maan viiden lajiliiton ja
Olympiakomitean yhteis-
tyolld jatkoa ja esimerkiksi

yksipdivdinen tapahtuma,
jossa kaikissa lajeissa jarjes-
tettdisiin samaan aikaan
maaottelu. Nyt jarjestetty ta-

WLLELL
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pahtuma kerdsi laajaa kiin-
nostusta ja positiivista kes-
kustelua.

Teksti: Antti Pekkala
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FILAn Non-Olympic tyylien EM- ja
MM-kilpailut 2011

Mitaleita Suomeen Uk-
rainan EM-Kkilpailuista
9.-11.6.2011

Matkaan lahtivdt Jerry
Kvarnstrom, Niina Aaltonen
ja Tom Niinimaki sekd tuo-
mari Tero Makinen. Niina
Aaltosen osalta kilpailut me-
nivat mallikkaasti ja tulok-
sena oli no-gi grapplingissd
eli lukkopainissa neljas sija
sarjassa alle 60 kg, mika ko-
vassa seurassa oli arvokiso-
jen ensikertalaiselta hieno
saavutus. Niina osallistui
myos  perinteikkddseen
pankrationiin sarjassa alle
65 kg, josta isantimaan Uk-
rainan edustajaa vastaan
kaydysta finaalista kotiin
tuomisena Suomeen oli ho-
peamitali, joka olikin ensim-
mdinen suomalaisen naisen
saavuttama arvokilpailumi-
tali FILAn ei-olympialajeis-
sa. Jerry Kvarnstromin osal-
ta kilpailut pdittyivat com-
bat grapplingissd eli vapaa-
ottelussa harmillisesti ensim-
mdisen ottelun loukkaantu-
miseen.

Tom Niinimaki otteli grapp-
lingin puvullisessa gi-luokas-
sa sarjassa alle 75 kg. Al-
kuottelut menivitkin hienos-
ti ja vain yhden tiukan tap-
pion jilkeen edessd oli sar-
jan pronssiottelu, jossa
kreikkalainen kaatui pistein
6-3 ja ndin Niinimaki sai
EM-pronssia Suomeen. Pii-
tavoitteessaan eli lukkopai-
nissa Tomppa pusersi punni-
tuksessa sarjaan alle 70 kg.
Otteluarvonta antoi hyvit
ldhtoasemat silld FILAn vii-
me vuoden miesten maail-
man parhaaksi lukkopaini-
jaksi valittu Maciej Polok oli
ottelukaaviossa toisella puo-
lella. Alkuotteluissa Tompan
meno oli niin vakuuttavaa,
ettd tuloksena oli unelma-fi-
naali Puolan Polokkia vas-
taan. Tomppa ldhtikin finaa-
liotteluun selkedsti haastajan

asemasta, mutta tasaisen
taiston jilkeen Tomppa kui-
tenkin voitti hallitsevan mes-
tarin pistein 2-1. Kilpailui-
den suuryllitys oli valmis ja
FILAn presidentti Raphael
Martinetti ripusti Tompan
kaulaan kultaisen EM-mita-
lin.

Belgradin MM-kilpailut
29.9 - 1.10.2011

Belgradin  MM-kilpailuissa
menestyksen odotukset lepa-
sivit tdysin paimiolaisen
pankrationisti Pekka Kytos-
ahon harteilla. Suomen maa-
joukkueen johtajana toimi-
nut Tomi Palosaari oli aset-
tanut arvokilpailuiden ta-
voitteeksi kovan mutta rea-
listisen pistesijoituksen saa-
vuttamisen.

”Tom Niinimdki ja kultainen mitali”

Pekka Ildhti ensimmaiseen
otteluunsa USAn Dahlen
Wilsonia vastaan ennalta
suunnitellun taktiikan mu-
kaisesti, mika tuottikin tu-
losta ja paremmin alasvien-
neissd onnistunut amerikka-
lainen ei ollut ottelun puoli-
vilin koittaessa kuin kahden
pisteen johdossa. Suomalais-
ten riemuksi Pekka kuiten-
kin ylldtti ennen neljan mi-
nuutin tayttymistd erinomai-
sella jalkatekniikalla niin, et-
td amerikkalainen julistettiin
havinneeksi ottelun keskey-
tyksella.

Toisessa ottelussa ranskalai-
sen Michel Cabochen koh-
datessaan alkoi vanha lihas-
vamma kuitenkin vaikuttaa
peliin. Tasatilanteessa 7-7

pohkeen vamma alkoi haita-
ta litkkkumista siind madarin,
ettd Kytosahon vahvuutena
olleet alapotkut olivat mah-
dottomia suorittaa. Vastus-
taja alkoi saada pisteita lahi-
tilanteiden maahanvienneis-
td niin helposti, ettd tiyden
otteluajan jilkeen Pekan
kohtalona oli finaalipaikan
hividminen pistein 15-7. Ot-
telun jalkeen ladkari totesi
pohkeen lihasrepedman, eika
suomalaisten harmiksi Pek-
kaa ndhty endd vendldista
vastaan MM-pronssiottelus-
sa. MM-kilpailuiden ensi-
kertaiselle pistesijoituksen
saavuttaminen oli kuitenkin
asetettujen tavoitteiden mu-
kainen.

Teksti ja kuva: Jari Ilkka,
Pankration Finland
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Veteraanien MM-kisoista kaksi kultaa

Veteraanien =~ MM-kisat
kreikkalais-roomalaisessa
kédytiin tind vuonna Puolan
Raciborzissa. Suomeen saa-
tiin kaksi kultaa. Ilmajoen
Tero ”Temmi” Katajisto otti
kultaa tuttuun tyyliin A-sar-
jan 58-kiloisissa. Ensi vuon-
na Temmi siirtyy kultajahtiin
B-divisioonaan.

Toisen sinivalkoisen kullan
toi Veikko ”Veksi” Timo, jo-
ka paini F-ryhmissid sarjassa
69 kiloa. Tdnd vuonna ika-
ryhmit muuttuivat siten, et-
tda E-ryhma on 56-60. Lisak-
si ylapuolelle tulivat vield F
(61-65) ja G (65-70). Nyt on
siis maaritelty selkea ylaika-
raja, jonka jalkeen on hyva
siirtyd ruoskimaan kulmalta
yli 35-vuotiaita urheilijanuo-
rukaisia huippusuorituksiin.

Hopeaa kisoissa paini Jussi
”Kessi” Ketonen B-ryhmin
97-kiloisissa. Taskussa on
nyt pronssi ja kolme hopeaa.
Virisuorasta puuttuu enad
yksi mitali. Pronssille ylsi
Kari ”Kartsa” Liimatainen
C-divisioonan 58-kiloisissa.
Than hyvia otteita esitti talld
tasolla ensimmaistd kertaa
vadntinyt Jorma Niemi (C
97). Ensi vuonna ”Jorkka”
pddsee D:hen, joten toivotta-
vasti treeni-intoa Stadin se-
riffilld riittda jatkossakin.

Ensikertalainen Tero ”Dan-
ny” Lipsonenkin (A 76) otti
jenkkipojasta voiton ensim-
maiselld kierroksella. Toisel-
la kierroksella Ruotsin viime
vuoden kultapoika Johan
Hedberg oli kuitenkin vield
liikkaa. ”Danny” sopeutui
porukkaan hienosti ja on
mukana jatkossakin.

Ensimmaistd kertaa reissussa
oli myos Arto ”Artsi” Hau-
kijarvi (D63). Muutaman
kymmenen vuoden muodol-
linen tauko nikyi, mutta Sii-
linjarven rakennusurakoitsi-
jasta kuullaan viela.

Kultahampaat
hopeisiksi

Aikaisemmin mitalikantaan
iskeneet Martti ”Masi” Mai-
ki-Hakola (E97), Jarmo
”Jamppa”  Niskakangas
(D58) ja Petri ”Pete” Kau-
nisto (B69) eivit nyt yltineet
latkille, mutta tastd jatke-
taan eteenpdin entistd kiuk-
kuisempina.

Erityisesti "Masi” heitti ko-
van haasteen. Veteraanikiso-
jen ylivoimaisin urheilija on
nimittdin Vendjian Pavel Li-

u (E85), joka on tunnettu
rautaisten kisiotteidensa li-
saksi kultaisesta purukalus-
tostaan. Vladivostokin ylpe-

ys ei tavallisesti minuuttia
kauempaa otteluissaan viih-

dy.

Uudenkaupungin eldkéity-
nyt lainvartija aikoo nyt pa-
nostaa 110 lasissa harjoitte-
luun. Tavoitteena ei ole sen
enempdd eikd vdhempad
kuin sarjan 85 kiloa lop-
puottelu.

?Tarkoitus on muuttaa Pa-
velin kultahampaat hopei-
siksi ensi vuonna”, uhoaa
Masi.

Lonkkavaiva hieman haittaa
miehen menoa, mutta Tero
Katajisto lupasi etsid sellai-
set kdarmesalvat, etta Masi
saadaan kisakuntoon vaikka
vakisin.

Muutamia
irtohavaintoja
Suomalaisten kisajirjestadjien
ei tarvitse hdvetd tippaa-
kaan. Puolassa nimittdin en-
simmdinen kisapdivd loppui
kello yksi yolla. Muuten-
kaan organisaation toimi-
vuus, hotellit ja muut seikat
eivit olleet MM-kisojen
edellyttamalla tasolla.

Veteraanipainien taso nou-
see koko ajan. Matolla oli
nyt esimerkiksi kaksinkertai-

nen olympiavoittaja Andrej
Wronski, joka oli muuten jo-
pa lujilla finaalissaan. Myos
Ruotsin MM-kultamitalisti
Jimmy Samuelsson kivi ha-
kemassa omansa pois talta-
kin tasolta.

Loukkaantumisia molskilla
ei ollut yhtdan enempaa
kuin senioreidenkaan kisois-
sa. Vakavia sattumuksia ei
nihty onneksi ollenkaan.
Vielid esimerkiksi 2004 Sei-
ndjoella EA-pisteessi oli po-
rukkaa kuin Kooveen maa-
lilla. Loukkaantumisten vi-
hdisyys kielii ilman muuta
aikaisempaa huolellisem-
masta valmistautumisesta.

IImajoen Kisailijat aikoo jar-
jestdd Myhi-painien yhtey-
dessda 25.2.2012 veteraanien
Suomi-Ruotsi maaottelun.
Tavoitteena on keritd mah-
dollisimman monta edusta-
jaa jdrjestdvan seuran riveis-
ta.

Ei muuta kuin kaikki yli
35-vuotiaat ruttukorvat tos-
suja kiristelemddn ja tdhtdi-
meen ensi vuoden MM-kisat
Unkarissa. Matolla ollaan
aina tosissaan. Annan kui-
tenkin takuun, ettd reissuilla
on varmasti hauskaa.

Teksti: Jussi Ketonen
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* Timanttiporaukset
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korjaus, huolto ja siirto
Niitynpéaéntie 26,

40800 Vaajakoski

0400 644 313

Teraksenkovien tyttdjen ja
poikien toiminnassa mukana

Mustion
Teras

www.mustionteras.fi

Artowood Oy

Alarannantie 132

Puh. (06) 558 1002

V-P. HUOTARI

B Tyhjennamme WC-tankkeja ja lika-
kaivoja
B Tyhjennamme pilssivesia ja jateoljy-

tankkeja laivoista ja pesemme laivojen
pilsseja ym.

B Tyhjennamme, puhdistamme, pesem-
me ja tarkastamme dljysailidita

Puh. 439 9609 ja 0500 538 407

Vuorikuja 3, 20320 Turku

RAKENNUS JA SANEERAUS MNGHED QY|

0400 - 858 834
www.URAKOITSUJA.com

Lapiniecmen Mokit

Jaakko Annola
(06) 566 1288
Mallinmaantie 26, 62610 Tarvola

Suoritan
LIKAKAIVOJEN JA VIRTSAKELLARIEN
TYHJENNYSTA

Rakennuspalvelu

Lautala Markku Oy

Yhdystie 8 as 9
12700 Loppi
Puh. 0400 840 245

P. Perdla

puh. 434 0723 « 0400 866 136

Rytildantie 150,
62200 Kauhava

SEULOTTUA MULTAA
JOUKO LAITINEN

Paanutic 2, 03620 KARKKILA

0400 472 383, (09) 225 4373

www.multaa.com

Matkahuolto toivottaa
painivaelle hyvaa joulua!

V a
e

www.matkahuolto.fi
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Lontoon jilkeen?

Suomella on painissa jo yksi
maapaikka Lontoon olym-
pialaisiin. Rami Hietaniemi
hankki sen MM-pronssillaan

Istanbulissa  syyskuussa.
Meilli on hyvit mahdolli-
suudet saada vield 2-3 lisi-
paikkaa. Jos pystyisimme
saamaan kolme painijaa
olympiamolskille, voisimme
olla jo aika tyytyvdisia. Jos
ldhtij6itd on enemmén, suo-
rituksemme on loistava.

Meilli on maajoukkuees-
samme useita kavereita, joil-
ta on lupa odottaa menestys-
ta kevaan karsintaturnauk-
sissa. Tavoitettamme helpot-
taa omalta osaltaan myos
toukokuinen Vantaan olym-
piakarsintakisa. Kotimaassa
kdydyissd arvoturnauksissa
on aina mennyt hyvin. Joku
on aina pystynyt hyodynta-
madn kotikenttiedun, joka
painissakin on suuri.

Karsintakisoihin on aikaa
vain muutama kuukausi, jo-
ten mistddan puskasta ei voi
yllattden tulla ihan uutta
jamppaa tavoittelemaan
paikkaa viiden renkaan ki-
soihin. Nykyisella miehistol-
14 on parjattavd. Valmennus-
tietoutta ja -taitoa on riitti-
visti, jotta nykyiset huip-
pumme pystytddn virittd-
main huippuiskuun ensi ke-
vaand.

Mitddn radikaaleja muutok-

sia harjoitteluun ei kannata
tehda ndin lyhyelld varoitus-
ajalla. Myoskaan huippu-ur-
heiluun tulevat rajut organi-
saatiomuutokset eivdt auta
vield yhtdan. Nykyisen muo-
tihokeman mukaan: *Naiilla
mennéddn.”

Alle kymmenen kuukauden
pddsta Lontoon olympialai-
set ovat ohi. Onkin syyta
pohtia viimeistidn nyt, mita
sitten tehtdisiin. Varsinkin
media, mutta valitettavasti
my6s urheiluviki, on sortu-
nut ajatukseen, ettd emme
voisi endd koskaan palata
edes muutamassa lajissa
huippu-urheilun suurmaaksi.
Rohkenen olla eri mielti. Jos
emme edes itse usko asiaam-
me, niin kuinka voisimme
edellyttda sitd muilta.

1980-luvun lopulla olimme
eurooppalaisella tasolla hui-
pulla. Tampereen EM-kisois-
sa 1987 Suomi saavutti nelja
mitalia ja oli maiden vilises-
sd tilastossa kolmas. 1989
Oulussakin tuli kolme lat-
kaa. Kyse ei ole siis mistaan
muinaishistoriasta, vaan ny-
kyajasta.

1980-luvun lopulla meilld
oli ldhes joka sarjassa arvo-
kisoissa mitalisijoille yltanyt
painija. Luettelen tdssd ulko-
muistista ilman tilastollisia

tarkistuksia 1980-luvun lo-
pun arvokisamitalisteja al-
haalta ylospdin: Ismo Kame-
saki, Keijo Pehkonen, Jukka
Loikas, Tapio Sipila, Jouko
Salomaki, Timo Niemi ja
Harri Koskela. Lisiksi muis-
sakin sarjoissa oli EM-tasol-
la kuuden sakkiin yltaneita
urheilijoita.

Tarkkanikoinen huomaa, et-
td 1980-luvun lopulla ei
Neuvostoliitto ollut vield ha-
jonnut. Uskon silti, ettd
vaikka itinaapuristamme
olisi tullut useita kavereita
joka sarjaan, dsken mainittu
ryhmai olisi silti taistellut it-
sensd maailman 20 parhaan
joukkoon eli siis olympia-
kan arvoisesti.

Kun tutkailemme nimilistaa
huolellisesti, huomaamme,
ettd varsinaisen huippu-ur-
heilun  kanssa  ndistd
1980-luvun menestyjistd on
tekemisissa vain Jukka Loi-
kas. Ymmirrin toki, ettd
tyo- ja perhesyyt sekd mie-
lenkiinnon puute estdvit
kaikkia satsaamasta valmen-
nukseen taysilla. Voitaisiin-
ko kuitenkin aina silloin tal-
16in hyodyntidd naiden maa-
ilman huippujen osaamista
maajoukkueleireilld? "Keke”
nayttdisi, kuinka se juntta
nousi takatukka hulmuten.
Jokke viidntdisi lihes pain
irti kravatista. ”Dino” tyon-
telisi kasipainillaan kavereita
edellaan kuin S-marketin os-
toskdrryja ja Harri heilaut-
taisi pitkan kapaliansid kave-
rin seldn taakse. Ja enta Sipi-
lain Tapsan rajut taka-
vyonostot, oppivatko niita
seura-askareisiin palanneen
Tapsan opein Muhoksen
Voiton nykypdivan nassikat?

Organisaatiopuolella kaik-
kein nopein, halvin ja tehok-
kain tapa olisi nostaa nope-
asti aluevalmentajatoiminta
samalle tasolle kuin se oli
vield 1980-luvulla. Alueval-
mentaja kiertelisi maakun-
nan seuroja 1-2 paikan viik-
kotahdilla, suunnittelisi leirit
jne.
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Piirivalmentajan vierailut ja
leirit Kuortaneen urheilu-
opistolla olivat yksi olennai-
nen osa Eteli-Pohjanmaan
painia aina 1990-luvun al-
kuun saakka. Muistan viet-
tdneeni 12-25 —vuotiaana oi-
keastaan kaikki joulun ja
uudenvuoden vilipdivat lei-
rilla Kuortaneella.

Aluevalmentajalle tietenkin
maksettaisiin kilometrikor-
vaukset ja vaikka paivaraha.
Kysymys on rahallisesti var-
sin pienistd summista.

Lopuksi viela vuoden 2016
tavoitteisiin. Kun otamme
mukaan kaikki painimuodot
eli vapaa, kreikkalainen ja
naiset, meidan pitda uskal-
taa asettaa tavoitteeksi va-
hintddn 5-6 olympiapaikkaa
Rio de Janeiroon. Meilla on
niin lahjakkaita junioreita ja
kadetteja remmissa, ettd ta-
voite on tdysin realistinen.
Than erityisesti odotan nais-
painin nousevan olympiata-
solle myos Suomessa.

Pitkd vendjan kielen
kurssi

On loppukevennyksen aika.
Juttelin ensimmaisen kerran
hyvin ystaviani Olev Kiiren-
din kanssa Bodenissa joskus
1990-luvun taitteessa. Hin
oli vihin aikaisemmin paas-
syt kotiin Saaremaalle Sipe-
riasta. Sinne hdn oli joutu-
nut yritettyddn soutaa muu-
taman kaverin kanssa kumi-
veneelld Ruotsiin huonolla
menestykselld. Nelikymppi-
nen Olev paini ihan tasapii-
sesti myOhemmin Ruotsin
maajoukkueessakin esiinty-
nyttd Anders Magnussonia
vastaa. Sanoin Oleville, etti
olet viela ihan hyvissa kun-
nossa. Tahin Olev vastasi:
”Vield paremmassa kunnos-
sa olisin, jos en olisi ollut
kuusi ja puoli vuotta vena-
jan kielen kurssilla.”

Jussi ”Kessi” Ketonen
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Miksi pidat

painista?

Painiliiton hallitus herasi
taannoisessa kokouksessaan
ajattelemaan. Tama erikoi-
nen tapaus sattui juuri siind
pullakahvin nauttimisen ja
ensimmaisen nuijankopau-
tuksen vilissi. Koko juttu
lahti siitd, kun hallituksen
nuorisokaartiin kuuluva Te-
ro Luostarinen kysyi yllatta-
en: miten paini aikoo vasta-
ta maailmalla levidvdan
slow-liikkeeseen? Konkari-
kaarti torpedoi kysymyksen
muistuttamalla, etti voiko
paini endd muuttua sen hi-
taammaksi, mitd se nykyisin
jo on. Alkaahan yhden pis-
teen tekeminen matolta ulos
tyontamalla olla sangen vaa-
tiva suoritus.

TULOKSIA

7. — 9.10.2011 Raciborz Puola, ve-
teraanien kreikkalais-roomalaisen
painin MM-kilpailut
(suomalaisten sarjat)

lkédluokka A: 58 kg: 1) Tero Kata-
jisto FIN, 2) Meirambek Mussayev
KAZ, 3) Fredrik Hoffman SWE ja
Maksim Sulimov UKR. 76 kg: 1) Jim-
my Samuelsson SWE, 2) Dragan
Markovic BIH, 3) Hesamoldin Re-
zaei IR| ja Johan Hedberg SWE, 5)
Amankos Niyazov KAZ ja Safar Di-
mann Behnam IRI, 8) Tero Lipsonen
FIN. Luokka B: 69 kg: 1) Emil Bu-
dinov BUL, 2) Jan Kasprzak POL, 3)

Luostarisen hammentiva ky-
symys sai kuitenkin aikaan
keskustelun, jonka lopputu-
loksena paitettiin tilata tut-
kimus Suomen Nallukka
Oy:lta. Perusihmeeksi koet-
tiin se, kuinka tuhatmiirin
ihmisia ahertaa vuodesta toi-
seen painisaleilla, eikd osa
tunne saavansa edes henkis-
td tyydytystd, aineellisesta
puhumattakaan. Onko ky-
seessd jonkinasteinen mieli-
sairautta ldhentelevd olotila
vai puhdasta talvisodan tais-
telijoiden perillisten henked?
Puheenjohtaja Jukka Rauha-
la kiteytti tutkimuksen pe-
rusilmaveivin osuvasti sanat-
rioon: miksi pidat painista?

Malek Pour Mohsen IRI ja Alexan-
der Smirnov RUS, 5) Frederic Paul
FRA ja Niklas Olsson SWE, 11) Petri
Kaunisto FIN. 97 kg: 1) Farshid Ka-
faei Zaeh IRI, 2) Jussi Ketonen FIN,
3) Valeri Kelsch GER ja Andreas Ku-
sche GER, 5) Jacel Sidorowicz POL
ja Telman Murtuzov RUS. Luokka C:
58 kg: 1) Igor Chuev RUS, 2) Bozhin
Tachev BUL, 3) Victyor Aybar USA ja
Kari Liimatainen FIN, 5) Victor Ilien-
ko RUS ja Miroslaw Wolniewicz POL.
97 kg: 1) Milas Govedarcia GER, 2)
Roman Mysliewitz GER, 3) Ibrahim
Yagci Halil TUR ja Yuriy Dyukov RUS,
5) Andreas Spatschke GER ja Volo-

Kylmikalle ja Paininiilo ovat
saaneet kdyttoonsa erditd
vastauksia, jotka kuvastavat
hyvin sielukkaasti sita ilma-
piirid, mitd lajimme parissa
ahertavilla ihmisilld on. Seu-
raavassa erditd vastausesi-
merkkeja kysymykseen, mik-
si pididt painista. MM-mita-
listi Rami Hietaniemi: Se on
se himo, kun piisee kidppa-
rilld 1djayttamaan ukon ken-
turaan. Se on siind tajuami-
sen ja haluamisen rajamailla
se hetki. Tietysti olisi ihan
kivaa ottaa se olympialainen
kultamitalikin siind sivussa.
Eipd muuta. SPL:n toimisto-
paallikko Merja Lintala:
Meillihdn tima paini on ol-
lut sukuvika. Jos ei ole oltu
kisoissa, niin ainakin lisens-
sien kimpussa. Ne painili-
senssit sitten kihellyttivan
haastava juttu ovatkin.

Veteraanien MM-mies Tero
Katajisto: Kun kerran paisee
makuun, sitd on kuin peto-
eldin veren maku suussa.
Erityisesti olen aina tykan-
nyt painonpudotuksesta. Ve-
teraanikin herkistyy saunan
lauteilla, kun siind tajunnan
rajamailla grammat tippu-
vat. Tuntuu mieheltd. Paini-
selostaja Mikko Hannula:
Vanhemmat kollegat puhui-
vat aina siitd painirupsusta.
Olen nyt odottanut sitd vuo-
sikaudet, mutta ei vain ole
kuulunut. Sarkkinen sanoi,
ettd kysymys on kuin harvi-

dymyr Ohloblin UKR, 7) Jorma Nie-
mi FIN. Luokka D: 58 kg: 1) Mikhail
Prokopyev RUS, 2) Ahmad Hatami
IRI, 3) Mammadov Tariyel AZE ja Ni-
kolay Vidov BUL, 5) Olexandr Dro-
nov UKR ja Jarmo Niskakangas FIN.
63 kg: 1) Khirolah Fatahi IRI, 2) Ra-
fik Khamidullin RUS, 3) Khalil Hei-
dari IRl ja Mikalai Chepelau BLR, 5)
Arto Haukijarvi FIN ja Radik Khami-
dullin RUS. Luokka E: 97 kg: 1) Ah-
mad Sakipour IRI, 2) Herbert Gotze
GER, 3) Kenneth Nordstrom SWE ja
Peter Franz AUT, 5) Martti M&ki-Ha-
kola FIN ja Peter Kulikov GER. Luok-
ka F: 69 kg: 1) Veikko Timo FIN, 2)

naisen linnun bongauksesta.
Kylld se vield napsahtaa
kohdalle. Toivottavasti vii-
meistidn olympialaisissa.
Nimeton tyttojuniori: Painis-
sa parasta ovat reissut. Ker-
rankin mulla unohtui trikoot
kotiin, mutta onneksi meik-
kilaukku tuli mukaan. Tam-
moiset yllattavat haasteet ja
tilanteet ovat painin suola.
Sitd en kylld muista, mones-
ko olin.

Ja jalleen on aika Raimo Ki-
velan huumorille, joka ei nyt
kohdistu traktoreihin vaan
autoihin. Saattaa tosin talld
kertaa olla ihan tosi juttu.
Mitid autot kertovat kuskis-
taan?

BMW: Bemarilla ajavat jupin-
tapaiset, monellakin beistd on
kurja homma ja kurja liksa.
Valillid pistetdan mustat lasit
silmille ja luikitaan hakemaan
sossusta avustusta, kun Visa-
velka oikein tukistaa.
CITROEN: Sitikalla ajavat
ovat nautiskelijoita, ylensyo-
jid, vihan tabhdottomia, mut-
ta muuten harmittomia veik-
koja.

MERCEDES-BENZ: Mene-
tettyd nuoruutta hyvitetddn
ajamalla komeasti. Oma lu-
kunsa ovat vanhojen taksi-
mersujen ostajat, jotka mak-
savat ylibintaa siitd, ettd saa-
vat ajaa autolla, jonka taka-
penkille on oksennettu.

Jubani Rintakumpu

Mykola Lozhkin UKR, 3) Galip Tar-
han TUR ja Kafi Seyed Jalal IRI.

14. — 16.10.2011 Tirana Albania, ve-
teraanien vapaapainin MM-kilpai-
lut (suomalaisten sarjat)

Luokka A: 85 kg: 1) Nazmi Kahve-
ciler TUR, 2) Sait Berisha FILA, 3)
Hannu Hietanen FIN ja Turkay Yil-
maz TUR, 5) Makkal Mudaev RUS
ja A. Salmani Belasi IRI. Luokka F:
69 kg: 1) Ismail Kosukoglu TUR, 2)
Victor Tonkikh RUS, 3) Veikko Timo
FIN.




TULOKSIA

5.11.2011 Kaskinen, vapaapainin
junioreiden SM-kilpailut, jérjesta-
ja Teuvan Rivakka

Juniorit

50 kg: 1) Jami Torjama KarkU, 2) Joo-
na Talvitie VaaTo, 3) Joni Toppinen
YTK, 4) Jimi Haapaniemi VaaTo, 5)
Markus Ahtiainen PeTo ja Harri Nou-
siainen KaKa.

55 kg: 1) Toufan Ahmadi VaaTo, 2)
Lauri Ruhanen JaVo, 3) Elias Tyys-
tald Kl, 4) Rasmus Pakkala KaKa, 5)
Henri Alasaari KaKa.

60 kg: 1) Mikko Lahtinen KoPa, 2)
Arttu Kalliolevo PPM, 3) Juho Huttu-
nen HaHe, 4) Usman Ehsan HyPk, 5)
Jesse Haapaniemi VaaTo ja Karwan
Ahmadi VaaTo.

66 kg: 1) Petteri Martikainen )JaVo,
2) Jerry Pitkdnen HeTa, 3) Ronny
Rénnadld EsU, 4) Juuso Nurminen
EsU, 5) Atte Koreneff HPM ja Jarmo
Hautala SPM.

74 kg: 1) Jere Kunnas HPM, 2) As-
hem Ehsan HyPk, 3) Henri Selenius
YTK, 4) Timo Rantamé&ki KoPa, 5) Vili
Sillanp&d KoPa ja Magomed Abdul-
butaev HPM.

84 kg: 1) Olli-Pekka Tuumi PPM, 2)
Antti Laukkanen JVK.

96 kg: 1) Jere Heino PPM, 2) Imad
Amirkhani VaaTo, 3) Lauri Lehtinen

Kilpailupaikka

KankU, 4) Oskari Miilumaki SPM.

Naisjuniorit

46 kg: 1) Emilia Uusi-Ranta IK, 2)
Miia Majasaari VaVvi, 3) Jaana Vali-
Torala IK.

51 kg: 1) Janika Vakkila IK, 2) Jen-
na Hurskainen LA, 3) Jenna Sihtola
HPM, 4) Mila Jarvinen HPM, 5) Man-
ta Konttila HPM.

59 kg: 1) Petra Olli LaVe, 2) Fatou
Mbowe KeU, 3) Julia Haapoja VVV,
4) Nanne-Sofia Valkonen SorTe, 5)
Karita Kohtala VUV, 6) Henna Tark-
kanen IK.

67 kg: 1) Janika Lonnqvist HaHe, 2)
Petra Tiirikainen HPM, 3) Milja Sy-
véterd JPI, 4) Hanna Vali-Torala IK,
5) Hanna Mykkanen HPM, 6) Hanna
Ullakko KI.

5.11.2011 Vantaa
Olympiakamppailulajien kansain-
vilinen kilpailutapahtuma

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: Ville Kdki — Anar Zeinalov
Viro 2-0 (2-0, 2-0), 60 kg: Matti Ket-
tunen - Islankhan Payzulaev Vena-
ja 2-0 (3-0, 2-0), 66 kg: Sasu Kaa-
sinen — Ibrahim Nasser Abdelbaki
Egypti 2-0 (2-0, 1-0), 74 kg: Veli-Kar-
ri Suominen — Eslam Mohamed Ab-
delhafez Tolba Egypti 2-0 (2-2, 2-0),

Kansainvalinen XXXI 1 |
Herman Kare-turnaus 2012
Kouvolassa 13-14.1.2012

Mansikka-ahon Urheiluhalli

Huovinhongantie 1, 45200 Kouvola

Kilpailuajat

Sarjat

La 14.1.2012 klo 9.00 ja 17.00

Miehet kreikkalais-roomalainen:

La 14.1.2012: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja120 kg (+2kg)

Punnitus

Kilpailupaikalla

Pe 13.1.2012 kello 19.00-19.30
Sarjat: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja120 kg (+2kg)

Ilmoittautumiset

Kirjallisesti 31.12.2011 mennessa osoitteella:

email. arto.karhu@pp.inet.fi

Osanottomaksu

25€ painija/huoltaja (1 huoltaja/s painijaa)

maksetaan 31.12.2011 mennessa tilille:
Tapiola 363630-3491545
Jalki-ilmoittautuminen 50€

(maksu peritadn kilpailupaikalla)

Majoitus

Jarjestdjat varaavat tuomareiden ja ulkomais-

ten joukkueiden majoituksen.

Hotelli Cumulus, Kouvolankatu 11,
45100 Kouvola, puh. (05) 789 911
Hotelli Vaakuna Hovioikeudenkatu 2,
45100 Kouvola, Puh. 020 1234 651

Tervetuloa Kouvolaan
Kouvolan Painijat ry

120 kg: Abdelrahman Yehia EL Ta-
rabely Egypti - Juuso Huovinen 2-0
(1-0, 2-0).

Vapaapaini

74 kg: Rolle Rantala — Anvar Dam-
latzhanov Uzbekistan 2-1 ( 3-0, 1-3,
3-1), 74 kg: Jouni Rosenlsf - Anvar
Damlatzhanov sv (3-0, sv. 0,51).

19.-20.11.2011 Vantaa Painicup, jar-
jestdja Yla-Tikkurilan Kipind

55 kg: 1) Ivan Tatarinov Vendjd, 2)
Vyagar Ragymov Ukraina, 3) Niko
Ohukainen Oulun Pyrintd ja Andres
Ronningen Norja, 5) Paul Tellgren
USA ja Federico Manea ltalia.

60 kg: 1) Ivan Kyalakov Vendjd, 2)
Ildus Yamukov Venij4, 3) Matti Ket-
tunen Suomi ja Ibragim Labazanov
Vendjd, 5) Vincenzo Macri Italia ja
Spenser Manco USA.

66 kg: 1) Armen Vardanian Ukrai-
na, 2) Tero Vilimdki Ilmajoen Ki-
sailijat, 3) Ibrahim Nasser Abdelba-
ki Egypti ja Yuri Denisov Vendjd, 5)
Makwan Amirkhani Vaasan Toverit
ja Chingiz Labazanov Vendja.

74 kg: 1) Ruslan Isakov Vendjd, 2)
Veli-Karri Suominen Viipurin Voi-
mailijat, 3) Evgeny Saleev Vendja
ja Islam Mohamed Abdelhafiz Tolba
Egypti, 5) Savario Scaramuzzi Italia
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ja Benjamin Provisor USA.

84 kg: 1) Azamat Bikbaev Vendja,
2) Vasyl Rachyba Ukraina, 3) Evge-
ny Bogomolov Vendjd ja Abdullabek
Atlygishiev Vendjd, 5) Zhan Beleni-
uk Ukraina ja Alo Toom Viro.

96 kg: 1) Dimitry Timchenko Ukrai-
na, 2) Daigaro Timoncini Italia, 3)
Timo Kallio Turun Voimamiehet ja
Eerik Aps Viro, 5) Konstantin Efimov
Vendjd ja Bemiano Scibilia Italia.
120 kg: 1) Vasily Parshin Venijs, 2)
Dremiel Byers USA, 3) Taisto Lal-
li Suomi ja Heiki Nabi Viro, 5) Pe-
ter Kowalczuk USA ja Igor Didyk Uk-
raina.

SUOMEN PAINILIITTO

FINNISH WRESTLING FEDERATION

91. VALOPAINIT
ROOPE LIINAMAAN MUISTOPAINIT
MANTASSA 14.1.2012

Méantadn koulukeskuksen liikuntasali

Miehet: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg
Pojat: 24, 26, 28, 30, 32, 35, 38, 42, 46, 50 kg
Tyttosarjat madritetdadn punnituksen jalkeen.

Aika Lauantai 14.1.2012 klo 12.00
Kilpailupaikka
Koskelankatu 1-3
Punnitus Kilpailupaikalla 10.00 — 10.30
Sarjat Kreikkalais-roomalainen paini
Vanha ottelujarjestelma
Ilmoittautumiset 11.1.2012 mennessd
ja tiedustelut Pertti Eklund
Leppatie 5, 35800 Mantta
puh. 050 5415843
Osanottomaksu  10€/painija ja

8€, jos seuralla on tuomari kisoissa.
Maksetaan kilpailupaikalla.

Kilpailupaikalla kioski. Ei ruokailua.

Tervetuloa kilpailijat, huoltajat

ja tuomarit manttdan
MANTAN VALO RY / PAINIJAOSTO




0 ESHI
Porvoon Weikot ry 1902 - 2012

28. - 29.1.2012 Porvoo

28.1. kreikkalais-roomalaisen painin
avoimet juniorien ja miesten TUL:n
mestaruuskilpailut

Miesten osalta Suomi Cup osakilpailu

29.1. kreikkalais-roomalaisen painin
poikien ja tyttdjen avoimet TUL:n
mestaruuskilpailut ja alle 10 v. kv. painit

Porvoon Urheiluhalli
Laivurinpolku 3, 06100 Porvoo
Lauantai-Sunnuntai 28-29.1.2012

Kilpailupaikka

juniorit lauantaina 28.1.2012 klo 11.00
miehet lauantaina 28.1.2012 klo 16.00
(samalla Suomi Cupin osakilpailu)

juniorit: 50, 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg
(2 kg ylipaino sallittu)

miehet: 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg

(2 kg ylipaino sallittu)

Kilpailuaika ja
sarjat lauantai

Sarjat sunnuntaina 29.1.2012 klo 10.00
Pojat 17 v.: 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76,
85,97 ja 115 kg
Pojat 13 v.: 30, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58,
69 ja +69 kg
Tytot 17 v.: 26, 28, 30, 32, 34, 37, 40, 44, 48,
52,57, 62 ja 68 kg
Avoimet kv. painit sarjat pojat 10 v.
(=ei mestaruuskisa)
24, 26, 28, 30, 32, 35, 38, 42 ja +42 kg
Punnitukset perjantaina klo 15.00 — 15.30 ja 19.00 — 19.30
lauantaina 9.00 — 9.30, 14.00 — 14.30 ja
19.00 - 19.30
sunnuntaina 8.00 — 8.30

Yksi punnitus riittad kaikkiin viikonlopun kisoihin, mutta arvannos-

to on suoritettava kuitenkin ao. kisaa edeltdvan punnituksen yh-
teydessa!

Osallistumismaksu 10€/kilpailija/kilpailu (ei huoltajilta)
jalki-ilmoittautuminen 20€/kilpailija/kilpailu

Ruokailut ruokailu kilpailupaikalla la - su,
maksut kateiselld.
Toiveet ja ennakkovaraukset viimeistaan
ennakkoilmoittautumisen yhteydessa.
Majoitus Tiedustelut Mika Vuori 0400 496138

Osanottomaksut tilille: Porvoon Weikot, Aktia 405010-2178629

Ilmoittautumiset perjantaihin 20.1.2011 mennessa:
harri.uusimaki@elisanet.fi

Tiedustelut Tiedustelut Mika Vuori 0400 496138

Tervetuloa Porvooseen!
110 v. - Porvoon Weikot ry

MIESTEN KR. ROOM,

SR e Miesten kr.room.

SM-painit
3.-5.2.2012

Turun Voimamiehet ry jarjestaa
miesten kreikkalaisroomalaisen
painimuodon
Suomen mestruuskilpailut
Caribia-Areenalla,

os. Sokos Hotel Caribia,
Kongressikuja 1, Turku

3-5.2 2012

Aikataulu: La 4.2. klo 10.00 Karsintakierrokset
(sarjat 55, 66, 84 ja 96 kg)

17.00 Avajaiset

17.30 Loppuottelut (sijat 3-4, 1-2),
ja palkintojenjako

Su 5.2. klo 10.00 Karsintakierrokset
(sarjat 60, 74 ja 120 kg)

14.00 Loppuottelut (sijat 3-4 ja 1-2),
ja palkintojenjako

Punnitus ja lddkarintarkastus kilpailupaikalla:

Pe 3.2. Ladkarintarkastus: klo 18 - 18.30

Punnitus: klo 18.30-19  Sarjat: 55, 66, 84 ja 96 kg
La 4.2. Ladkarintarkastus: klo 15.30-16

Punnitus: klo 16-16.30  Sarjat: 60, 74 ja 120 kg

Ilmoittautuminen ja osanottomaksu:

IImoittautuminen: Tehtava kirjallisesti ja osanottomaksu suoritetta-
va 27.1.2012 mennessd.

Sahkoposti: twm.sihteeri@elisanet.fi ja info@painiliitto.net
Postiosoite: Mauno Ketola, Markulantie 121 E 98, 20320 Turku
Osanottomaksu: 25€ (1 huoltaja/3 painijaa). Erdpdivd 27.1.2012
Saaja: Turun Voimamiehet ry. Tili: Lieto SP 430918-23075

(Mainitse maksussa painijan, huoltajan ja seuran tiedot!
Jalki-ilmoittautuminen: 110€.

Majoitusvaraukset: Tehtdva 3.1.2012 mennessd suoraan SOKOS HO-
TEL CARIBIA. Tilauksen yhteydessd mainittava tunnus ”SM-PAIN|”
Sahkoposti: myynti.caribia@sokoshotels.fi.

Puhelin: +358 (0) 20 1234602

Sopimushinta: 1 hengen Standard huone 104€ huone/vrk,

2 hengen Standard huone 128€ /huone/vrk

Huonehinnat sisdltdvat hotelliaamiaisen, kylpylan ja kuntosalin
vapaan kayton.

Pysakaintiveloitus: 0,50€ /tunti tai 8€ /vrk (S-etukortilla 4€/vrk).
Huoneet kdytdssa saapumispdivanad klo 15 alkaen. Luovutus ldh-
topaivdna klo 12.00 mennessa. Hinnat eivat sisdlld kanta-asiakas-
korttien (S-card/S-etukortti) palveluja.

Huom! Kysy Sokos Hotel ryhmavarausten toimitusehdoista hotellista!

Ruokailut ja muut jarjestelyihin liittyvat palvelut saatavissa kisa-
paikalta Sokos Hotel Caribiasta ostopalveluina. Kisatarjouksista
tiedotamme ldhempand tapahtumaa Suomen Painiliiton virallisen
sahkdpostitiedotuksen valitykselld ja seuramme kotisivuilla
www.turunvoimamiehet.com

Tiedustelut: Puheenjohtaja: Juha Kangasalusta,
juha.kangasalusta@diversey.com
Puhelin 0400-520862

Sihteeri: Mauno Ketola,
twm.sihteeri@elisanet.fi

Puhelin 0400-888263

Tervetuloa Turkuun kokemaan kaikkien aikojen SM- painit
ja samalla nauttimaan
kylpyldhotelli Sokos Hotel Caribian
trooppisesta tunnelmasta!

Turun Voimamiehet ry
www.turunvoimamiehet.com




Mannin Matsit

ja kreikkalais-roomalaisen painin

Lansi-Suomen aluemestaruuskilpailut

11.2.2012 Perdseindjoki

Mannin Matsit Suomi Cupin osakilpailuna

Kilpailupaikka

Kilpailuajat

Painimuoto

Punnitukset

Osallistumisoikeus

Ilmoittautuminen

Osallistumismaksu

Ruokailu

Tiedustelut

Ritola-Halli, Saarentie 2, 61100 PERASEINAJOKI

Poika-, aloittelija- ja tyttdsarjat klo 12.00 alkaen
miesten sarjat klo 17.00 alkaen

Kreikkalais-roomalainen, tytét vapaapaini

Kilpailupaikalla, sauna kaytossa

La 11.2.2012 klo 09.30-10.00

Pojat 17 v. (1995 tai my6hemmin syntyneet)
29, 32, 35, 38, 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76,
85, 100 kg

Aloittelijasarjat

Osallistumisoikeus v. 2009 tai jdlkeen
ensimmadisen kerran lisenssin lunastaneilla.
Sarjat tehddan punnituksen jalkeen
Tyttosarjat (alle 20 v)

Sarjat tehddan punnituksen jdlkeen

La 11.2.2012 klo 14.00-14.30

Miehet 55, 60, 66, 74, 84, 96 ja 120 kg

Jarjestdja pidattda oikeuden aloittelijasarjojen
ja tyttdsarjojen muutoksiin

Myds Lansi-Suomen alueen ulkopuolisilla
painijoilla osallistumisoikeus

7-2.2012 mennessa osoitteella Harri Virkkunen,
Pitkdsenkuja 1, 61100 PERASEINAJOKI tai
sahkdpostitse: vihasi@luukku.com

10€ /painija

Kilpailupaikalla

Keijo Manni 0400 864978
Harri Virkkunen o50 5525737

TERVETULOA PERASEINAJOELLE!
Perdseindjoen Toive/painijaosto

Taisto Kangasniemen
XIV muistopainit

Kilpailuaika

Kilpailupaikka

Punnitus

Sarjat

Sadnnot

Osallistumismaksu

Ilmoittautuminen
Kirjeitse

tai sdhkopostilla
tai internetissd

Ruokailu

Tiedustelut

Tervetuloa Tampereelle!
Tampereen Painiseura ry (TAPS)

WLLELL

Lauantai 18.2.2012, klo 11.00 alkaen

Hervannan vapaa-aikakeskus,
Lindforsinkatu 5, Tampere

Kilpailupaikalla klo 9.00-9.30

Aloittelijat (A lisenssi) ja alle 8v (2004-synt.)
Alle 10v (2002-2003 syntyneet)

Alle 13v (1999-2001 syntyneet)

Alle 15v (1997-98 syntyneet)

Alle 17v (1995-96 syntyneet)

Alle 20v (1992-94 syntyneet)

Tyttojen sarjat Vapaapaini

(ikéluokat maarataan punnituksen jédlkeen)
Painoluokat maaratdan kaikissa sarjoissa
punnituksen jdlkeen.

Kilpailuissa noudatetaan vanhaa
ottelujdrjestysta (3-4 painijan lohkot),
muilta osin uusia sdantoja.

8€ /kilpailija mikali seuralla tuomari mukana.
Mikali seuralla ei ole tuomaria mukana niin
osanottomaksu on 10€/kilpailija.

Maksu peritddn paikanpaalla.

Ma 13.2.2012 mennessa halutulla tavalla
Terho Kaaja

Hiidentie 9 A2, 37500 Lempdald
terho.kaaja@tampereenpainiseura.com
www.tampereenpainiseura.com/ilmoittaudu.htm

Kilpailupaikalla mahdollisuus ruokailuun

Esa Karinkanta puh 041 546 7427

wSO




LIOESKI
Tapahtumakalenteri 2011

joulukuu

02-04 Haaparanta Cup, kr (FILA)  Haaparanta (SWE)

02-04 Kadettien SM-kilpailut (vp), Seindjoki (SPM)

10-11 Lontoon esikilpailut Lontoo (GBR)

10 Kv. Joulumaapainit Rovaniemi (LaLu)

10 Mesikdmmen-painit, Ahtéri Ahtéri (InTai)

10 Janakkala OPen - Suomi cupin osakilpailu
Janakkala (JPI)

16-18 Himberg teamin leiri (kr)

27-30 Kinkunsulatusleiri
Pohja

Tapahtumakalenteri 2012

tammikuu
06-08 Himberg teamin leiri (kr)
06 Loppiaispainit
06-08 Tekniikkaleiri, kr
06 Loppiaispainit
o8 Vapaapainileiri
13-14 Herman Kare-turnaus (FILA)
- Suomi Cupin osakilpailu
14 Valopainit
20-21 SM-kilpailut vp
21 Ikdkausikilpailut
27-29 TUL:n mestaruuspainit, kr ~ Porvoo (PoWe)
28 Olavi Niemen muistopainit  Pori (PPM)
28 Eteld-Pohjanmaan pm-Kkilpailut -
Kisoja ei viela myonnetty  Ylistaro (YKV)
28 Ikdakausikilpailut Oulu (OP)

Pajulahti
Urheiluopisto Kisakeskus

Kuortane
Vahakyrs (VAVi)
Vaasa (VVV)
Jarvenpaa (JaVo)
Jarvenpad

Kouvola (KoPa)
Manttd (M&Vva)
Kouvola (Pilke)
Laihia (LaihLu)

helmikuu
03-05 SM-kilpailut, kr, Suomi Cupin osakilpailu
Turku (TWM)
11 Mannin matsit (Suomi Cupin osakilpailu) ja
Lansi-Suomen aluemestaruuskilpailut
Perdseindjoki (PeTo)

11 Aluemestaruuskilpailut (kr)
17-19 Himberg teamin leiri (kr) Pajulahti
18 OP-painit Kotka (Popl)

18 Taisto Kangasniemen muistopainit
Tampere (TaPs)
25 Myhi-turnaus Ilmajoki (IK)
maaliskuu
03 Kultahelmi-painit Vantaa (YTK)
03 Eero Tapio -turnaus - Suomi Cupin osakilpailu
Haukipudas (HaHe)

03 Ikakausikilpailut Aura (AuPs)

06-11  EM-kilpailut (kr+vp+np) Belgrad (SRB)
09-11 Himberg teamin leiri (kr) Pajulahti
10 Rampan muistopainit Kemi (KI)

10 Ikakausikilpailut Tampere (TaVo)

10 Nepparin muistopainit Seindjoki (SPM)

17 OP-painit - Suomi Cupin osakilpailu B
Vaajakoski (VaaKu&JyPA)

17 Nanski-turnaus Vaasa (VVV)

23-24 Juniorien SM-kilpailut (kr)  Ilmajoki (IK)

30-01 Himberg teamin leiri (kr) + haastajat
Pajulahti

huhtikuu

07 Kv Padsidispainit Turku (TuTo)

13-15 Kadettien SM-kilpailut (kr) Jarvenpaa (JaVo)

18-22 Euroopan OK-karsintaturnaus (kr+vp+np)
Sofia (BUL)

21 Ikdkausikilpailut Vantaa (VaSa)

25-29 1. maailman OK-karsintaturnaus (kr+vp+np)
Taiyuan (CHN)

Kuortane
Kouvola (KoPa)

27-29 Himberg teamin leiri (kr)

28-29 Vapaapainileiri

28 Aluejoukkuepainit

28 KaJu:n ikdkausipainit Kajaani (Kaju)

toukokuu

02-06 2. maailman OK-karsintaturnaus (kr+vp+np), Vantaa
Urheilupuisto, Tikkurila

12-13 Vapaapainileiri Kouvola (KoPa)

12 KirkU:n ikdkausipainit Kirkkonummi (KirkU)

12 Kultavieska Cup Ylivieska (ViVo)

19-20 KLL:n mestaruuskilpailut (kr) Pajulahti

kesdakuu
04-08 Juniorien ja kadettien valmistava leiri

Pajulahti
08-10 Veikko Rantanen -turnaus (FILA)

Heinola (HI)
15-18 )aVo:n keséleiri, kr+vp Jarvenpaa (JaVo)
16 Finlandia Freestyle Cup 3/4 Jarvenpaa (JaVo)
19-24 Juniorien EM-kilpailut (kr+vp+np)

Zagreb (CRO)
30-01 Ruissalon kesapainit - Suomi Cupin osakilpailu

Turku (TuTo)

heindkuu
13-17 Kesdleiri ja koulutustoimintaa Kisakeskus
13-16 CSIT:n kilpailut Kisakeskus
18-22 Kadettien EM-kilpailut (kr+vp+np)
Katowice (POL)
31-03 Juniorien ja kadettien valmistava leiri,
Kuortane

elokuu
04-12 XXX Kesdolympialaiset (kr+vp+np)
Lontoo (GBR)
06-09 Juniorien ja kadettien valmistava leiri
Kuortane
18 Kv Kalle M&kisen painit - Suomi Cupin osakilpailu
Turku (TWV)
20-24 Juniorien MM-valmistava leiri Pajulahti
21-26 Kadettien MM-kilpailut (kr+vp+np)
Baku (AZE)

syyskuu
04-09 Juniorien MM-kilpailut (kr+vp+np)
Pattaya (THA)
07-09 Vapaapainileiri Kouvola (KoPa)
07-09 Himberg teamin leiri (kr) + haastajat
Kuortane
08 Ikakausikilpailut, vp Tampere (TaVo)
15 Vdino Hakkaraisen ja Ivar Wacklinin muistopainit
Suolahti (SuolU)
15 Kv Lohipainit - Suomi Cupin osakilpailu
Kotka (Popl)
18-23 Veteraanien MM-kilpailut (kr)
Szombathely (HUN)
22 Ikakausikilpailut Tampere (TaPs)
22 AU 8ov stipendipainit - Suomi Cupin osakilpailu
Alavus (AU)
Strathcona County (CAN)
Kouvola (KoPa)
Kuusankoski (VUV)

28-30 Naisten MM-kilpailut
29-30 Vapaapainileiri
29 VUV ikdkausikilpailut

29 OP-turnaus Ilmajoki (IK)

lokakuu

02-07 Painin opiskelijoiden MM-kisat (k+vp+np)
Kuortane

06 V Luoman Oy Cup - Kisoja ei vield myonnetty
Ylistaro (YKV)
06 Aluemestaruuskilpailut (vp)

12-14 Himberg teamin leiri (kr) Pajulahti




Téysin varustellun loma-asunnon vuokraus ympiri vuoden

Rikkaveden rannalla

Helka ja Tapio Karvonen
Karvolantie 9
83500 Outokumpu

Puhelin koti 013-553 062 tai

gsm 0500-188836

Maokit:
Sillankorva
Saarentihti
Lemmenpesi

Taksiautoilija
Juha Viitanen
Terhotie 7
84100 Ylivieska

040-8471 397

AUTOVARAOSA
P.Junttila

Kalliontie 40
85580 Nivala
puh. (08) 442 599,
GSM 040-521 6837

BASIHUOLTO

M. NYGARD
Niemenkyldntie 87,84100 Ylivieska,
puh. 424 584, 044-5336 197

Ravintola
Sininen Hetki
Satamakatu 37

Kaskinen
(06) 2314 568
040 5832 247

www.sininenhetki.com

Fysikaalinen Hoitolaitos

Yli-Kunto Oy

Torikatu 3, 84100 Ylivieska
(08) 424 681

Hitsauspiste Kéykka
Soukkajoentie 53
Seindjoki
412 1858, 0500 267 323

Piipponen Petri Tmi
Jaakkolantie 37 Soini
040 555 5081

ROTATOR

Ja pyorat pyorivat...

VAHVASTI
JARKISYISTA.
ROTATOR.

www.rotator.fi _. 2 4, PL
www.petripiipponen.fi

Vieskan Liikennekoulu

Torikatu 3, 84100 Ylivieska
(08) 420 460

www.vieskanliikennekoulu.com

Automaalaamo
Sailokoski Ky

Pohjolantie 1, 84100 Ylivieska
Puh/fax (08) 425 373

METSALIITTO

60800 ILMAJOKI, Riihitie 3

. HannuYli-Rahko
Melsaliitto autoon: 0500-369669, Koti: 4123235
www.metsaliitto.fi

RAKENNUS JA SANEERAUS
KARI KOSKI
Kaikki rakennusalan tyét !
Osaavaa rakentamista 040 - 7209 490

Autoilija Markku Kinnunen
Koulukatu 5, 84100 Ylivieska

0400 389 115

Kalle Vanamo
PL 31, 05801 Hyvinkaa
Puh. 0400 - 848 981

ALAVUDEN KAUP.U NKJ
Kunto-Lutra

Kautunkuj 5, 63300 Alavus
= Puh, (06) 2525 1583 » www.alavus.fi
Avoinna ma - ke B,00-21.00, lo 6.00-21.00,
pe 12.00-21.00, fa 10.00-18.00, su 12.00-18.00.
Kunto-Lutra tarjoaa vilhtymista ja kuntoa kaikenikdisille,
Kylpylassa on 7 allasta ja ensiluokkaiset muut tilal

M;?.to%rf{gh

Bet-Ker
Oy

Joutsentie 4
84100 Ylivieska

Puh. (08) 4105 600
Fax (08) 4105 630

Vieskan Lattiapinnoitus 0y

- lattian valut ja pinnoitukset
040 7000 288

Rakennusliike Tyomies 0y

Loytyntie 329, 84880 Ylivieska

050 588 6556

Laatua kotimaisilla ovilla. @
@ KENSAPUU 0Y

Targantia 9, 68100 Himanka, FINLAND
Puh. (06) 878 0200 www.kensapuu.fi




TAMA VOI OLLA
KOKO ELAMAMME
IHANIN PAIVA.

Veikkauksen asiakkaana tuet taidetta, tiedettd, lilkkuntaa ja nuorisotyota.
Katso kuinka ilo kiertda takaisin sinulle: veikkaus.fi/iloaelamaan

VEIKKAUS

lloa elamadaan.




