LUKIO- JA URHEILUVALMENNUS 2072

_ PAJULAHTI -

&

oulutuskeskus Salpauk-
llistavat valmennuksen
uippu-urheilun vaatimalla

arjoaa loistavat olosuhteet
heilun, judon, painin
iseen. Ammattivalmen-
a saa laadukasta valmen-
oitusryhmissa.

eiluvalmennusta on paivittain
ssa urheilijoilla on mahdollisuus

en eri tukipalveluja. Lisaksi
lalla harjoitella oman ohjelman mukaan
sa harjoituksissa painissa, judossa ja ten-
sessa. Opiskelijat majoittuvat Pajulahdessa.

Valmennuksen koordinaattori:
Janne Lahtinen, puh. 044 7755 351
janne.lahtinen@pajulahti.com

MUISTA

Val keskuk johtaj HAKEA
almennuskesKuksen jontaja:

Mikko Levola, puh. 044 7755341 YHTEISHAUN
mikko.levola@pajulahti.com KAUTTA

16.3.2012
MENNESSA!

........................................................

AMMATTIVALMENTAJAT:

Vammaisurheilu: .. Kevin Collet, puh. 040 815 2809
kevin.collet@metropolia.fi

Judo: ..o, Arto Raekorpi, puh. 044 325 9508
arto.raekorpi@pajulahti.com

Paini: ... Juha Lappalainen, puh. 044 303 0273
juha.lappalainen@pajulahti.com

Tennis: ... Erik Hakkarainen, puh. 0400 503 982

erik.nakkarainen@tennis fi ja

Harri Suutarinen, puh. 040 521 8379

harri.suutarinen@pajulahti.com
Yleisurheilu.......... Rami Virlander, puh. 044 538 3057

rami.virlander@sul.fi,

Janne Lahtinen, puh. 044 7755 351

janne.lahtinen@pajulahti.com ja

Steve Rippon puh. 044 7579658

steve.rippon@hotmail.com

y (.
Lajulahn 72

Pajulahdentie 167, 15560 Nastola, puh. (03) 885 511, www.pajulahti.com




