
9. - 11.3.1990, KURIKKA, Ilmajoen Kisailijat

48 kg 

1. Tero Katajisto Ilmajoen Kisailijat 

2. Hannu Vaskelainen Vaajakosken Kuohu 

3. Paavo Paananen Kemin Into 

      

52 kg 

1. Ismo Kamesaki Voikkaan Viesti 

2. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu 

3. Kimmo Itvola Nokian Pyry 

       

57 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Martti Uusi-Ranta Ilmajoen Kisailijat 

3. Esa Murtoaro Ylä-Tikkurilan Kipinä 

        

62 kg 

1. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

2. Petteri Meskanen Tainionkosken Tähti 

3. Jukka Romppanen Äänekosken Huima 

        

68 kg 

1. Sakari Kaakkolahti Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Timo Utriainen Heinolan Isku 

3. Marko Niittynen Tampereen Painiseura 

       

74 kg 

1. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

2. Michael Lyyski Laihian Liitto-Urheilijat 

3. Rami Kahlos Vaasan Voima-Veikot 

       

82 kg 

1. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

2. Jouko Salomäki Nurmon Jymy 

3. Timo Niemi Tainionkosken Tähti 

        

90 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Jukka Viitanen Karihaaran Tenho 

3. Voitto Vuorenniemi Nokian Pyry 

        

100 kg 

1. Jouko Knuutila Alavieskan Viri 

2. Jussi Vuorenniemi Nokian Pyry 

3. Asko Ala-Myllymäki Kuortaneen Kunto 

        

130 kg 

1. Juha Ahokas Ilmajoen Kisailijat 

2. Veli-Matti Vaarala Tampereen Voimailijat 



3. Mika Vuori Porvoon Weikot 

        

8. - 10.3.1991, TURKU, Voimamiehet

48 kg 

1. Jaakko Peura Pateniemen Vesa 

2. Paavo Paananen Kemin Into 

3. Marko Einola Porin Painimiehet 

        

52 kg 

1. Kimmo Itvola Nokian Pyry 

2. Joni Sorri KOO-VEE Tampere 

3. Ismo Kamesaki Voikkaan Viesti 

        

57 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Martti Uusi-Ranta Ilmajoen Kisailijat 

3. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu 

        

62 kg 

1. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

2. Petteri Meskanen Tainionkosken Tähti 

3. Mika Lehto Tampereen Voimailijat 

          

68 kg 

1. Sakari Kaakkolahti Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Antti Hirvonen Joensuun Voimailu-Kerho 

3. Åke Lindgren Koskelankylän Riento 

         

74 kg 

1. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

2. Pasi Sarkkinen KOO-VEE Tampere 

3. Petri Särkijärvi Tampereen Painiseura 

          

82 kg 

1. Timo Niemi Tainionkosken Tähti 

2. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

3. Seppo Salomäki Nurmon Jymy 

          

90 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Voitto Vuorenniemi Nokian Pyry 

3. Pertti Kaisalmi Turun Voimamiehet 

        

100 kg 

1. Jukka Hellgren Kotkan Voima-Veikot 

2. Jussi Vuorenniemi Nokian Pyry 

3. Jouko Knuutila Alavieskan Viri 

        



130 kg 

1.  Keijo Manni Peräseinäjoen Toive 

2. Janne Virtanen Turengin Sarastus 

3. Pentti Mäkelä Peräseinäjoen Toive 

        

6. - 8.3.1992, LAPUA, Virkiä

48 kg 

1. Marko Isokoski Haukiputaan Heitto 

2. Hannu Vaskelainen Vaajakosken Kuohu 

3. Timo Tuuri Ilmajoen Kisailijat 

        

52 kg 

1. Tero Katajisto IImajoen Kisailijat 

2. Marko Einola Porin Painimiehet 

3. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä 

          

57 kg 

1. Ismo Kamesaki Voikkaan Viesti 

2. Esa Murtoaro Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Mikael Lindgren Muhoksen Voitto 

           

62 kg 

1. Petteri Meskanen Tainionkosken Tähti 

2. Jouni Luokkanen Koskelankylän Riento 

3. Harri Back Ylä-Tikkurilan Kipinä 

        

68 kg 

1. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

2. Antti Vainionpää Alavuden Urheilijat 

3. Jukka Loikas Helsingin Paini-Miehet 

        

74 kg 

1. Michael Lyyski Laihian Liitto-Urheilijat 

2. Pasi Sarkkinen KOO-VEE Tampere 

3. Tomi Rajamäki Porin Painimiehet 

        

82 kg 

1. Timo Niemi Tainionkosken Tähti 

2. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

3. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

       

90 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Voitto Vuorenniemi Nokian Pyry 

3. Mika Perälä Turun Voimamiehet 

       

100 kg 

1. Jukka Hellgren Kotkan Voima-Veikot 



2. Jouko Knuutila Vieskan Voima 

3. Kari Lehtinen Kankaanpään Urheilijat 

        

130 kg 

1. Juha Ahokas Ilmajoen Kisailijat 

2. Keijo Manni Peräseinäjoen Toive 

3. Heikki Stark Ylä-Tikkurilan Kipinä 

       

13. - 14.3.1993, VANTAA, Sampo ja Viipurin Voimailijat

48 kg 

1. Timo Tuuri Ilmajoen Kisailijat 

2. Petri Isokoski Haukiputaan Heitto 

3. Marko Kaarto Vieskan Voima 

       

52 kg 

1. Tero Katajisto Ilmajoen Kisailijat 

2. Hannu Vaskelainen Vaajakosken Kuohu 

3. Marko Isokoski Haukiputaan Heitto 

       

57 kg 

1. Mikael Lindgren Muhoksen Voitto 

2. Esa Murtoaro Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Ismo Kamesaki Voikkaan Viesti 

       

62 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Harri Back Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Petteri Meskanen Tainionkosken Tähti 

       

68 kg 

1. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

2. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat 

3. Sakari Kaakkolahti Ylä-Tikkurilan Kipinä 

       

74 kg 

1. Michael Lyyski Laihian Liitto-Urheilijat 

2. Tomi Rajamäki Porin Painimiehet 

3. Pasi Sarkkinen KOO-VEE Tampere 

       

82 kg 

1. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

2. Timo Niemi Tainionkosken Tähti 

3. Seppo Salomäki Nurmon Jymy 

       

90 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Jussi Ketonen Ilmajoen Kisailijat 

3. Arne Parm Viipurin Voimailijat 



       

100 kg 

1. Mika Sinisalo Ilmajoen Kisailijat 

2. Heikki Stark Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Jani Manni Peräseinäjoen Toive 

       

130 kg 

1. Juha Ahokas Ilmajoen Kisailijat 

2. Pekka Moliis Alavieskan Viri 

3. Janne Virtanen Turengin Sarastus 

        

5. - 6.3.1994, SEINÄJOKI, Paini-Miehet

48 kg 

1. Sami Salminen Vaajakosken Kuohu 

2. Heikki Varsanpää Vähäkyrön Kisa 

3. Harri Harjula Lapin Veikot 

       

52 kg 

1. Kimmo Itvola Nokian Pyry 

2. Petri Isokoski Haukiputaan Heitto 

3. Marko Isokoski Haukiputaan Heitto 

       

57 kg 

1. Juha Tiri Haukiputaan Heitto 

2. Timo Tuuri Ilmajoen Kisailijat 

3. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä 

        

62 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Mikael Lindgren Muhoksen Voitto 

3. Petteri Meskanen Power Twisters Imatra 

        

68 kg 

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat 

2. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

3. Antti Vainionpää Alavuden Urheilijat 

        

74 kg 

1. Roni Rubinstein Viipurin Voimailijat 

2. Kristian Kosonen Helsingin Tarmo 

3. Tomi Rajamäki Porin Painimiehet 

       

82 kg 

1. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

2. Seppo Salomäki Nurmon Jymy 

3. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

       

90 kg 



1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Marko Korpela Lapin Veikot 

3. Kari Turunen Jämsänkosken Jyry 

        

100 kg 

1. Mika Sinisalo Ilmajoen Kisailijat 

2. Jani Manni Peräseinäjoen Toive 

3. Voitto Vuorenniemi Nokian Pyry 

        

130 kg 

1. Juha Ahokas Nurmon Jymy 

2. Jukka Hellgren Kotkan Voima-Veikot

3. Janne Virtanen Turengin Sarastus


