
10. - 12.3.1995, ILMAJOKI, Ilmajoen Kisailijat

48 kg 

1. Janne Vakkila Kyrön Voima 

2. Teemu Mattila Ilmajoen Kisailijat 

3. Sami Salminen Vaajakosken Kuohu 

     

52 kg 

1. Tero Katajisto Ilmajoen Kisailijat 

2. Petri Isokoski Haukiputaan Heitto 

3. Tomi Takamaa Ilmajoen Kisailijat 

     

57 kg 

1. Ismo Kamesaki Voikkaan Viesti 

2. Matti Oivio KOO-VEE Tampere 

3. Marko Isokoski Haukiputaan Heitto 

     

62 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Juha Hiltunen Ilmajoen Kisailijat 

3. Petteri Meskanen Power Twisters Imatra 

     

68 kg 

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat 

2. Juha Lappalainen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu 

     

74 kg 

1. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

2. Michael Lyyski Laihian Liitto-Urheilijat 

3. Tomi Rajamäki Porin Painimiehet 

     

82 kg 

1. Petri Särkijärvi KOO-VEE Tampere 

2. Mika Mäki Ilmajoen Kisailijat 

3. Marko Korpela Lapin Veikot 

     

90 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

3. Mika Sinisalo Ilmajoen Kisailijat 

     

100 kg 

1. Jani Manni Peräseinäjoen Toive 

2. Hannu Kinnunen Rekolan Raikas 



3. Risto Salopuro Jyvässeudun Paini-Ässät 

     

130 kg 

1. Juha Ahokas Nurmon Jymy 

2. Veli-Matti Vaarala Tampereen Voimailijat 

3. Janne Virtanen Turengin Sarastus 

     

2. - 4.2.1996, JOENSUU, Voimailu-Kerho ja Liperin Taimi

48 kg 

1. Teemu Mattila Ilmajoen Kisailijat 

2. Jarkko Ala-Huikku Ilmajoen Kisailijat 

3. Teppo Haukilahti Tampereen Voimailijat 

     

52 kg 

1. Sami Salminen Vaajakosken Kuohu 

2. Janne Vakkila Ilmajoen Kisailijat 

3. Rainer Kettunen Lapin Lukko 

     

57 kg 

1. Martti Uusi-Ranta Ilmajoen Kisailijat 

2. Timo Tuuri Ilmajoen Kisailijat 

3. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä 

     

62 kg 

1. Ismo Kamesaki Voikkaan Urheilu-Veikot 

2. Matti Oivio KOO-VEE Tampere 

3. Mikael Lindgren Muhoksen Voitto 

     

68 kg 

1. Petteri Meskanen Power Twisters Imatra 

2. Jussi Välitalo Saloisten Salama 

3. Marko Niittynen Power Twisters Imatra 

    

74 kg 

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat 

2. Ari Kortehisto Ylistaron Kilpa-Veljet 

3. Michael Lyyski Laihian Liitto-Urheilijat 

     

82 kg 

1. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

2. Tomi Rajamäki Porin Painimiehet 

3. Marko Korpela Lapin Veikot 

     



90 kg 

1. Tuomo Karila Vantaan Sampo 

2. Jussi Ketonen Ilmajoen Kisailijat 

3. Petri Särkijärvi KOO-VEE Tampere 

     

100 kg 

1. Harri Koskela Lapuan Virkiä 

2. Jani Manni Peräseinäjoen Toive 

3. Toni Hannula Muhoksen Voitto 

     

130 kg 

1. Juha Ahokas Nurmon Jymy 

2. Veli-Matti Vaarala Tampereen Voimailijat 

3. Janne Virtanen Turengin Sarastus 

    

15. - 16.3.1997, TAMPERE, Voimailijat

54 kg 

1. Tero Katajisto Ilmajoen Kisailijat 

2. Kimmo Itvola Vaajakosken Kuohu 

3. Petri Isokoski Haukiputaan Heitto 

     

58 kg 

1. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä 

2. Ismo Kamesaki Voikkaan Urheilu-Veikot 

3. Timo Tuuri Ilmajoen Kisailijat 

     

63 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Juha Hiltunen Ilmajoen Kisailijat 

3. Mikael Lindgren Oulun Pyrintö 

     

69 kg 

1. Tuomo Mäntylä Alavuden Urheilijat 

2. Emilio Urpalainen Power Twisters Imatra 

3. Juha Lappalainen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

     

76 kg 

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat 

2. Tomi Rajamäki KOO-VEE Tampere 

3. Michael Lyyski Laihian Luja 

     

85 kg 

1. Marko Korpela Lapin Veikot 



2. Petri Särkijärvi KOO-VEE Tampere 

3. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

     

97 kg 

1. Jani Manni Peräseinäjoen Toive 

2. Toni Hannula Muhoksen Voitto 

3. Jussi Ketonen Ilmajoen Kisailijat

     

125 kg 

1. Juha Ahokas Nurmon Jymy 

2. Janne Virtanen Turengin Sarastus 

3. Veli-Matti Vaarala Tampereen Voimailijat 

     

7. - 8.3.1998, PORI, Painimiehet

54 kg   

1. Tero Katajisto    Ilmajoen Kisailijat    

2. Sami Salminen    Vaajakosken Kuohu

3. Petri Isokoski Haukiputaan Heitto

4. Teemu Mattila    Ilmajoen Kisailijat    

5. Jarkko Ala-Huikku Ilmajoen Kisailijat

6. Antti Setälä Kauhajoen Karhu

58 kg

1. Terho Kettunen Korson Veto

2. Kimmo Itvola Vaajakosken Kuohu

3. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä

4. Tomi Takamaa    Ilmajoen Kisailijat

5. Mikko Palonen     Porin Paini-Miehet

6. Timo Tuuri     Ilmajoen Kisailijat

    

63 kg 

1. Mikael Lindgren Oulun Pyrintö

2. Juha Hiltunen Ilmajoen Kisailijat

3. Ismo Kamesaki Voikkaan Urheilu-Veikot

4. Jussi Nurmela     Helsingin Paini-Miehet

5. Timo Pahkala    Voikkaan Viesti

6. Petri Koivunen      Porin Paini-Miehet

     

69 kg

1. Tuomo Mäntylä Alavuden Urheilijat

2. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä

3. Juha Lappalainen Ylä-Tikkurilan Kipinä

4. Petrus Sundell     Turun Voimamiehet



5. Heikki Hirvonen     Viitasaaren Viesti

6. Pasi Kohtala     Teuvan Rivakka

    

76 kg   

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat

2. Kristian Kosonen Viipurin Voimailijat

3. Tuomas Ojala Haukiputaan Heitto

4. Rami Takamaa     Nurmon Jymy

5. Marko Mäenpää     Kuortaneen Kunto

6. Ville Hyvärinen     Raision Voimamiehet

    

85 kg

1. Tomi Rajamäki KOO-VEE Tampere 

2. Marko Asell KOO-VEE Tampere 

3. Michael Lyyski Laihian Luja

4. Kalle Pulli Ilmajoen Kisailijat

5. Hannu Kinnunen     Rekolan Raikas

6. Kari Isokoski     Vieskan Voima

97 kg    

1. Jani Manni Peräseinäjoen Toive

2. Mika Perälä  Turun Woimamiehet

3. Jussi Ketonen    Ilmajoen Kisailijat

4. Rauno Ihanamäki Porin Paini-Miehet

5. Mikko Rantanen     Hämeenlinnan Painiseura

6. Timo Virkkunen     Peräseinäjoen Toive

    

130 kg

1. Juha Ahokas Nurmon Jymy

2. Jari Kortesmäki Ilmajoen Kisailijat

3. Kari Lehtinen Kankaanpään Urheilijat

4. Tuomas Kilpiniemi  Korson Veto

5. Mikko Turtiainen     Porvoon Weikot

6. Pasi Järvenpää     Kauhajoen Karhu

    

6.-7.3.1999, LAPUA, Virkiä ja Seinäjoen Paini-Miehet

54 kg 

1. Tero Katajisto Ilmajoen Kisailijat

2. Sami Salminen Vaajakosken Kuohu

3. Jani Haapamäki Kauhajoen Karhu 

4. Antti Setälä Kauhajoen Karhu 

5. Jukka-Pekka Kaikkonen Saloisten Salama 

6. Petri Isokoski Oulun Pyrintö



    

58 kg 

1. Marko Isokoski Oulun Pyrintö

2. Terho Kettunen Korson Veto

3. Pasi Huhtala Lapuan Virkiä 

4. Teemu Mattila Ilmajoen Kisailijat

5. Antti Kinnunen Haapajärven Kiilat

6. Tomi Takamaa Ilmajoen Kisailijat

    

63 kg 

1. Mikael Lindgren Oulun Pyrintö

2. Janne Vakkila Ilmajoen Kisailijat

3. Timo Pahkala Voikkaan Viesti 

4. Matti Turunen Oulun Pyrintö

5. Juha Koivunen Lahden Ahkera

6. Petri Koivunen Porin Painimiehet

    

69 kg 

1. Ari Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä 

2. Jussi Helanen Oulun Pyrintö 

3. Åke Lindgren Oulun Pyrintö

4. Ari Tervonen Oulun Pyrintö 

5. Aarne Sillanpää Kuortaneen Kunto

6. Toni Lintala Vaasan Voima-Veikot

    

76 kg 

1. Marko Yli-Hannuksela Ilmajoen Kisailijat

2. Tuomas Ojala Haukiputaan Heitto 

3. Rami Takamaa Nurmon Jymy

4. Mikko Liikanen Tampereen Painiseura 

5. Juha Haapala Lapuan Virkiä

6. Petrus Sundell Turun Voimamiehet 

    

85 kg 

1. Tomi Rajamäki KOO-VEE Tampere 

2. Michael Lyyski Laihian Luja

3. Arash Motamedi Vantaan Sampo

4. Hannu Jeronen Kauhajoen Karhu 

5. Ari Kortehisto Ylistaron Kilpa-Veljet

6. Mika Mäenpää Viipurin Voimailijat 

    

97 kg 

1. Jan Järvensivu Hämeenlinnan Painiseura 

2. Jorma Niemi Helsingin Paini-miehet 

3. Mika Perälä Turun Voimamiehet



4. Olli-Pekka Punkari Ylistaron Kilpa-Veljet

5. Tomi Niemi Helsingin Painimiehet 

6. Jussi Ketonen Ilmajoen Kisailijat 

     

130 kg 

1. Jari Kortesmäki Ilmajoen Kisailijat

2. Mikko Turtiainen Porvoon Weikot 

3. Tero Hakala KOO-VEE Tampere 

4. Samppa Rinta-Hoiska Laihian Luja

5. Mika Vuori Porvoon Weikot 

6. Pasi Punkari Espoon Painimiehet 


