
13. - 14.12.1980 Vaasa, Voima-Veikot ja Kyrön Voima

48 kg

1. Keijo Pehkonen Heinolan Isku

2. Ismo Hietikko Seinäjoen Paini-Miehet

3. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu

52 kg

1. Reijo Haaparanta Kauhajoen Karhu

2. Vesa Mäki-Pirilä Kauhajoen Karhu

3. Jarmo Söderholm Kotkan Paini-Miehet

57 kg 

1. Kari Keskinen Tampereen Voimailijat 

2. Onni Luokkanen Muhoksen Voitto 

3. Timo Keskilammi Lappajärven Veikot

62 kg

1. Raimo Löppönen Heinolan Voimailijat

2. Jorma Kankaanpää Heinolan Isku

3. Pekka Vehviläinen Tampereen Voimailijat

68 kg 

1. Kari Övermark Lappajärven Veikot

2. Jukka Rauhala Teuvan Rivakka

3. Kari Remsu Tampereen Voimailijat

74 kg

1. Pekka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Hannu Lemettinen Heinolan Voimailijat

3. Tuomo Sipilä Kotkan Paini-Miehet

82 kg 

1. Jouko Knuutila Vieskan Voima 

2. Jouni Ilomäki Kuortaneen Kunto

3. Risto Remsu Tampereen Voimailijat

90 kg

1. Jarmo Övermark Lappajärven Veikot

2. Erkki Haapala Porin Paini-Miehet

3. Jussi Luoma Kuortaneen Kunto

100 kg 

1. Keijo Manni Peräseinäjoen Toive

2. Asko Takala KOO-VEE Tampere 

3. Veli-Matti Vaarala Lapin Veikot 

+100 kg

1. Heikki Stark Hämeenkylän Pirkat

2. Oiva Kaakko Muhoksen Voitto



3. Jarmo Pöyry Kankaanpään Urheilijat

12. - 13.12.1981 Ilmajoki, Kisailijat

48 kg

1. Ismo Hietikko Seinäjoen Paini-Miehet

2. Jukka Loikas Helsingin Paini-Miehet 

3. Jari Räihä Viipurin Voimailijat 

52 kg

1. Timo Keskilammi Lappajärven Veikot

2. Reijo Haaparanta Kauhajoen Karhu

3. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu

57 kg 

1. Martti Mäkinen Kauhajoen Karhu

2. Jarmo Niskakangas Vieskan Voima

3. Eero Kivipuro Lappajärven Veikot 

62 kg

1. Harri Uusimäki Lappajärven Veikot

2. Mika Lehto Tampereen Voimailijat

3. Hannu Lahtinen Seinäjoen Paini-Miehet

68 kg 

1. Jukka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Hannu Övermark Lappajärven Veikot 

3. Kai Lehtonen Rauman Voimailijat

74 kg

1. Pekka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Tuomo Sipilä Kotkan Paini-Miehet

3. Uoti Heikinniemi Rauman Voimailijat

82 kg 

1. Hannu Lemettinen Heinolan Voimailijat

2. Matti Övermark Lappajärven Veikot

3. Martti Mäki-Hakola Helsingin Poliisi-Voimailijat

90 kg

1. Jarmo Övermark Lappajärven Veikot

2. Toni Hannula Muhoksen Voitto

3. Tomi Niemi Helsingin Paini-Miehet

100 kg 

1. Risto Salopuro Jyväskylän Työväen Painiseura

2. Markku Salomäki Nurmon Jymy 

3. Asko Takala KOO-VEE Tampere 



+100 kg

1. Heikki Stark Hämeenkylän Pirkat

2. Markku Virtanen Turengin Sarastus

3. Oiva Kaakko Muhoksen Voitto

27. - 28.11.1982 Kuortane, Kunto

48 kg 

1. Pasi Penttilä Seinäjoen Paini-Miehet 

2. Pasi Tuomilehto Seinäjoen Paini-Miehet 

3. Timo Markkula Tampereen Voimailijat

52 kg

1. Ismo Hietikko Seinäjoen Paini-Miehet

2. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu

3. Jukka Loikas Helsingin Paini-Miehet

57 kg 

1. Onni Luokkanen Muhoksen Voitto

2. Jarmo Niskakangas Vieskan Voima

3. Jari Ylihärsilä Teuvan Rivakka 

62 kg

1. Mika Lehto Tampereen Voimailijat

2. Pekka Vehviläinen Tampereen Voimailijat

3. Hannu Lahtinen Seinäjoen Paini-Miehet

68 kg 

1. Jukka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Hannu Övermark Lappajärven Veikot

3. Kari Pehkonen Heinolan Isku

74 kg

1. Pekka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Kari Övermark Lappajärven Veikot

3. Hannu Rantala Teuvan Rivakka

82 kg 

1. Matti Övermark Lappajärven Veikot

2. Timo Kangasniemi Tampereen Painiseura

3. Jouni Ilomäki Kuortaneen Kunto

90 kg

1. Timo Lehto Tampereen Voimailijat

2. Risto Remsu Tampereen Voimailijat

3. Toni Hannula Muhoksen Voitto

100 kg 

1. Keijo Manni Peräseinäjoen Toive



2. Risto Salopuro Jyväskylän Työväen Painiseura 

3. Jari Kettunen Tampereen Voimailijat

+100 kg

1. Oiva Kaakko Muhoksen Voitto

2. Pekka Moliis Alavieskan Viri

3. Jarmo Pöyry Kankaanpään Urheilijat

26. - 27.11.1983 Lappajärvi, Veikot

48 kg 

1. Juha Virtanen Vaajakosken Kuohu

2. Esa Murtoaro Ylä-Tikkurilan Kipinä 

3. Markku Tahvanainen Vaajakosken Kuohu

52 kg

1. Pasi Penttilä Seinäjoen Paini-Miehet

2. Pasi Tuomilehto Seinäjoen Paini-Miehet

3. Hannu Härkänen Ylä-Tikkurilan Kipinä

57 kg 

1. Eero Kivipuro Lappajärven Veikot

2. Jarmo Niskakangas Vieskan Voima

3. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu

62 kg

1. Mika Lehto Tampereen Voimailijat

2. Jari Ylihärsilä Teuvan Rivakka

3. Ari Piira Voikkaan Urheilu-Veikot

68 kg 

1. Jukka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Harri Uusimäki Lappajärven Veikot

3. Kari Övermark Lappajärven Veikot

74 kg

1. Kari Pehkonen Heinolan Isku

2. Hannu Rantala Teuvan Rivakka

3. Matti Övermark Lappajärven Veikot

82 kg 

1. Pekka Rauhala Teuvan Rivakka

2. Kari Turunen Jämsänkosken Jyry

3. Jouni Ilomäki Kuortaneen Kunto

90 kg

1. Jarmo Övermark Lappajärven Veikot

2. Jouko Knuutila Vieskan Voima

3. Timo Lehto Tampereen Voimailijat



100 kg 

1. Keijo Manni Peräseinäjoen Toive

2. Kari Lehtinen Kankaanpään Urheilijat

3. Ari Lahtinen Rauman Voimailijat

+100 kg

1. Risto Salopuro Jyväskylän Työväen Painiseura

2. Markku Virtanen Turengin Sarastus

3. Harri Niemi Seinäjoen Paini-Miehet

24. - 25.11.1984 Turku, Voimamiehet

48 kg 

1. Martti Uusi-Ranta Ilmajoen Kisailijat

2. Pasi Puustinen Ylä-Tikkurilan Kipinä

3. Ismo Kortesmaa Peräseinäjoen Toive 

52 kg

1. Vesa Mäki-Turja Kauhajoen Karhu

2. Terho Kettunen Ylä-Tikkurilan Kipinä

3. Jouko Niskakangas Vieskan Voima

57 kg 

1. Keijo Pehkonen Heinolan Isku

2. Eero Kivipuro Lappajärven Veikot

3. Ismo Hietikko Seinäjoen Paini-Miehet 

62 kg

1. Mika Lehto Tampereen Voimailijat

2. Antti Vainionpää Alavuden Urheilijat

3. Jorma Kankaanpää Heinolan Isku

68 kg 

1. Kari Övermark Lappajärven Veikot

2. Timo Utriainen Heinolan Isku 

3. Hannu Övermark Lappajärven Veikot 

74 kg

1. Hannu Rantala Teuvan Rivakka

2. Kai Lehtonen Rauman Voimailijat

3. Kari Pehkonen Heinolan Isku

82 kg

1. Jouni Ilomäki Kuortaneen Kunto

2. Tomi Niemi Helsingin Paini-Miehet

3. Jouko Knuutila Vieskan Voima 

90 kg



1. Jarmo Övermark Lappajärven Veikot

2. Ari Lahtinen Rauman Voimailijat

3. Kari Lehtinen Kankaanpään Urheilijat

100 kg

1. Keijo Manni Peräseinäjoen Toive

2. Risto Salopuro Jyväskylän Työväen Painiseura

3. Veli-Matti Vaarala Helsingin Paini-Miehet

+100 kg

1. Heikki Stark Hämeenkylän Pirkat

2. Markku Virtanen Turengin Sarastus

3. Pekka Moliis Alavieskan Viri


