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TOIMINNANJOHTAJAN KATSAUS
Vuosi 2019 oli Suomen Painiliiton 113. toimintavuosi.

Liiton painopistealueita olivat huippu-urheilu, nuorisotoiminta, koulutustoiminta, jarjestétoiminnan kehittédminen
seka aikuisliikunta.

Hallituksen alaisena toimivat seuraavat valiokunnat:

hallintovaliokunta

alue- ja nuorisovaliokunta

huomionosoitusvaliokunta

|aakinta- ja antidopingvaliokunta

saanto- ja kilpailuvaliokunta

talous- ja markkinointivaliokunta

valmennus- ja koulutusvaliokunta

Lisaksi:

e liiton kurinpitomaarayksen mukaisesti syyskokouksessa valittu kurinpitovaliokunta

Valiokuntien toimintaa on tarkemmin selostettu jaljiempéana.

Painiliiton toiminnalliset tavoitteet keskittyivat huippu-urheilupainotteiselle lajille tyypilliselld tavalla kansainvaliseen
kilpailumenestykseen. Vuoden paatavoite oli valmistaa urheilijoita matkalla kohti Tokion 2020 Olympialaisia ja py-
sya mitalikannassa aikuisten arvokisoissa sekéa varmistaa vahintdan yksi olympiapaikka syksyn MM-kilpailuista.
Mitalikannassa pysyimme, mutta olympiapaikkaa ei ikédva kylla kuitenkaan saavutettu. Olympiapaikkojen tavoitte-
leminen jatkuu 2020 kevaan olympiakarsintaturnauksissa.

Kansainvalisen toiminnan osalta vuosi kulminoitui kansainvélisen Painiliiton (UWW) kalenteriturnauksiin. Herman
Kare-turnaus jéarjestettiin 40. kerran Kouvolassa. Arvo Haavisto-turnaus jarjestettiin lImajoella.

Kansainvalinen Painiliitto (UWW) myonsi Suomen Painiliitolle U23 MM-kilpailut jarjestettdvaksi Tampereelle mar-
raskuussa vuonna 2020. Kilpailuihin odotetaan osallistuvan I8hes sata maata ja 800 painijaa. Kilpailujen jarjestely-
toimikunta koostuu Painiliiton, Tampereen kaupungin ja seurojen (Koovee, Tampereen Painiseura, Tampereen
Voimailijat) nimeamista edustajista. Jarjestelytoimikunta kokoontui vuoden aikana nelja kertaa. Vuosi ennen kilpai-
lujen alkua ovat jarjestelyt hyvin aikataulussa. Kilpailujen onnistumiselle on erinomaiset edellytykset.

Liiton merkittdvimmat koulutukselliset asiat olivat syksylla alkanut painin ll-tason valmentajakoulutus, alle kou-
luikaisille suunnatun nassikkapainin seka lasten ja vanhempien yhteisen likuntamuodon Nallepainin koulutustilai-
suuksien jarjestamiset. Liséksi alue- ja nuorisovaliokunta kehitti uuden koulutusmallin, jolla haluttiin tukea seurojen
toimintaa ja antaa ty6kaluja seurantoiminnan kehittamiseen.

Aikuisliikunnassa ohjattiin seuroja naisten ja miesten kuntopainiharrastuksen lisddmiseen seka aktivoitiin veteraa-
nien kansallista ja kansainvalista kilpailu- ja leiritoimintaa.

Kansallisen kilpailutoiminnan kehittamiseksi ideoitu kreikkalais-roomalaisen painin Suomi Cup toteutettiin 11. ker-
ran. Suomen Painiveteraanikerhon tuki Suomi Cupin palkinnoiksi jaetuista valmennusstipendeisté oli jélleen mer-
kittava.

Suomen urheilun eettiselle keskukselle paivitetyn antidopingohjelman mukaisesti toteutettiin tiedotus, valvonta ja
koulutus.

Kamppailulajien yhteinen yhdenvertaisuussuunnitelma toteutui suunnitelman mukaisesti.

Toimintavuonna Painiliitto liittyi Suomisportin kayttajaksi. Painilisenssit ja niihin liittyvat vakuutukset hankittiin jar-
jestelman kautta.

Liiton talous on vakaalla pohjalla.

Kiitdn kaikkia niitd henkil6ita ja tahoja, jotka ovat osallistuneet toimintaamme ja vieneet lajiamme eteenpéin.
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LIITON KOKOUKSET

Liiton varsinainen kevatkokous pidettiin 27.4.2019 Jarvenpaéssa. Kokouksen puheenjohtajana toimi Teijo Salmi-
nen. Kokoukseen osallistui 14 danioikeutettua seuraa, joiden d&nimaara oli yhteensé 36. Kokouksessa kasiteltiin
saantémaaraiset asiat.

Liiton varsinainen syyskokous pidettiin 14.12.2019 Tampereella. Kokouksen puheenjohtajana toimi Esa Koivisto.
Kokoukseen osallistui 30 danioikeutettua seuraa, joiden aanimaara oli yhteensa 69.

Hallitukseen valittiin erovuoroisten jasenten tilalle seuraavaksi kolmivuotiskaudeksi 2020-2022:

Pekka Paavola 55 aanta
Sarianne Savola 53 aanta
Juha Virtanen 51 aanta

Loput aénet jakautuivat seuraavasti:

Janne Salmela 48 aanta

Ei hylattyja d&nestyslippuja.

Tilintarkastajiksi valittiin: Tatu Huhtala KHT Ernst & Young

Christian Raiha KHT Ernst & Young
Varalla KHT-yhteis6 KPMG Wideri Oy Ab

HALLITUS
Suomen Painiliitto ry:n hallitukseen vuonna 2019 kuuluivat seuraavat henkil6t:
Pj. Tuomo Karila Vantaa
1.Vpj. Pekka Paavola Tampere
2.Vpj. Sarianne Savola Vantaa
Janne Kettumaki Tuusula
Marko Korpela Helsinki
Kirsi Loikas Helsinki
Michael Lyyski Laihia
Stevo Petrovic Kajaani
Juha Virtanen Kuortane
Mika Vuori Porvoo
Hallitus kokoontui 5 kertaa. Hallituksen kokouksissa sihteeriné toimivat toimihenkilét Pertti Vehvildinen ja Antti
Pekkala.
HALLINTO
HENKILOSTO

Suomen Painiliitto ry:n toimihenkilét seka palkalliset valmentajat toimintavuonna 2019 olivat seuraavat:

e  Pertti Vehvildinen, toiminnanjohtaja

e Merja Lintala, toimistopaallikkd

o Antti Pekkala, urheilukoordinaattori/seurakehittaja

e Juha Lappalainen, nuorten olympiavalmentaja kr.room. paini (Padkaupunkiseutu), oto, valmennus- ja
koulutuspaallikkd

e Marko Yli-Hannuksela, nuorten olympiavalmentaja, kr.room. paini (llmajoki), vastuuvalmentaja
kreikkalais-roomalaisessa painissa

e Ahto Raska, nuorten olympiavalmentaja, vapaapaini (Kuortane), vastuuvalmentaja naisten ja miesten
vapaapainissa

e Jarkko Ala-Huikku, nuorten olympiavalmentaja, kr.room. paini (Eteld-Pohjanmaa)
Niko Kettunen, osa-aikainen valmentaja, vapaapaini (Paékaupunkiseutu)

e Maxim Molonov, nuorten olympiavalmentaja, naisten paini (Kuortane), UWW:n, Painiliiton ja
Kuortaneen Urheiluopiston projekti

1 —
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LIITON NIMEN KIRJOITTAMINEN

Suomen Painiliitto ry:n nimen v. 2019 ovat kirjoittaneet toimintasédantdjen mukaisesti liton puheenjohtaja Tuomo
Karila ja toiminnanjohtaja Pertti Vehvildinen seké varapuheenjohtajat Pekka Paavola ja Sarianne Savola kaksi yh-
dessa.

VALIOKUNNAT JA NIIDEN TOIMINTA

HALLINTOVALIOKUNTA

Puheenjohtaja Tuomo Karila
Pekka Paavola
Sarianne Savola
Marko Korpela

Sihteeri Pertti Vehvildinen

Valiokunta kasitteli ja valmisteli asioita pdasaantdisesti puhelin- ja sdhképostineuvotteluin.
Tiedotustoiminta
Otteita Suomen Painiliiton tiedotusstrategiasta:

Tavoitteet

Yleinen tavoite on ollut kertoa Suomen Painiliiton ja sen jadsenseurojen toiminnasta, suunnitelmista, tapahtumista,
saavutuksista, vireilléd olevista asioista ja tehdyista ratkaisuista oikeille kohderyhmille, oikealla hetkelld, oikealla
tavalla ja oikeaa valinettéd kayttaen.

Siséisen tiedotuksen kohderyhmat ovat olleet:

= Suomen Painiliiton henkilékunta ja luottamushenkil6t
=  jasenseurat ja niiden toimihenkilot

Ulkoisen tiedotuksen kohderyhmét ovat olleet:

= tiedotusvalineet (televisio, lehdet, radio)

= suomalaiset urheilujarjestot

= kansainvaliset painiliitot

= Suomen Painiliiton sidosryhmat ja yhteistybkumppanit

Tiedotustoiminnan valineina on kaytetty:

= kotisivut
= s3hkdposti
=  Facebook

= Molski-lehti
= s&hkdinen uutiskirje
= esitteet

Tiedotustoiminnan organisointi ja vastuu
Suomen Painiliiton tiedotuksesta on vastannut liiton puheenjohtaja Tuomo Karila.

Suomen Painiliiton tiedotuslehti Molski ilmestyi vuoden 2019 aikana nelja (4) kertaa. Lehden paino- ja taittopaik-
kana toimi Next Print Oy, Helsinki. Lehden ilmoitusmyyntid on hoitanut paédosin Kari Ojanen. Molskin painatus-
maara v. 2019 oli 2500 — 3000 kpl. Postin vélityksella niitd lahetettiin yli 2000 osoitteeseen. Lehden vastaavana
toimittajana toimi Mari Mé&kinen.

Painiliitto kaytti tiedottamiseen kamppailulajien yhteisesti tilaamaa e-Pressi -uutiskirjepalvelua. Sahkdisella uutis-
kirjeelld tiedotettiin kansainvalisisté ja kansallisista painiin liittyvistéd uutisista, tuloksista ja tilastoista yms. Tiedotta-
misen kohderyhmia olivat tiedotusvalineet. Uutiskirjeen paakayttajana toimi Antti Pekkala.

Sahko- ja kirjepostin valitykselld jasenseuroille toimitettiin tietoa 1ahinna lisenssiasioista ja sdédntémaaraisista vuo-
sikokouksista.
Vastuu tiedottamisen organisoinnista ja kehittamisesta on liiton henkilokunnalla seka hallintovaliokunnalla.
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TALOUS- JA MARKKINOINTIVALIOKUNTA

Puheenjohtaja Janne Kettumé&ki
Varapj Kirsi Loikas

Painiliiton kotisivut uudistettiin.

Liiton nettisivuja seka Facebook-sivuja paivittivat Merja Lintala ja Antti Pekkala. Tulosten osalta kisatietoa nettisi-
vuille sijoitti myds Eero Tynninen. Painiliton kotisivujen osoite on www.painiliitto.fi ja facebook-sivujen osoite on
www.facebook.com/SuomenPainiliitto.

Valiokunnan toimeenpanevana julkaistiin liiton ja seurojen kayttéon painin markkinointivideo ”Paini sopii kaikille”:
https://www.facebook.com/SuomenPainiliitto/videos/431651404200167/. Videota jaettiin sosiaalisen median
kautta laajasti.

Liséksi ideoitiin seurojen kayttddn painijuliste: https://www.painiliitto.fi/wp-content/uploads/2020/02/painiju-
liste 2019 A3.pdf

Ylen urheilutoimituksen ja SportCamin kanssa tehdyn sopimuksen mukaisesti toteutettiin painin tv-sarja, joka si-
salsi Herman Kare-turnauksen, kr.room. SM-kilpailut ja Arvo Haavisto turnauksen ldhetykset. Lisdksi YLE naytti
laajasti painin EM- ja MM-kilpailut kanavillaan.

Merkittdvimmat yhteistydkumppanit olivat paayhteistydkumppani Oma Rakennus Oy, Kuortaneen Urheiluopisto
ja Stanno Oy. Liséksi yhteistybkumppaneina olympiavalmentajien palkkauksissa toimivat Helsingin ja Vantaan
kaupungit seka limajoen kunta. Suomen Painiveteraanikerho tuki taloudellisesti Suomi Cupia.

HUOMIONOSOITUSVALIOKUNTA

Puheenjohtaja Mika Vuori
Varapj. Pekka Paavola
Sihteeri Antti Pekkala

Valiokunta kasitteli ja esitti hallitukselle liiton mydntdmét palkitsemiset sekd muut huomionosoitukset. Valio-
kunta toimi tiiviissa yhteistydssa liiton toimiston henkilékunnan kanssa.

2019 luovutetut huomionosoitukset

Kultainen ansiomerkki

Esa Kokkonen, Tampereen Voimailijat limo Pilli

Pekka Rauhala Teijo Salminen, Tampereen Voimailijat
Pertti Tapola Eero Tynninen, Vantaan Sampo

Kultainen reliefi
Pertti Ukkola

Hopeinen reliefi

Mika Lehto, Tampereen Voimailijat
Jarmo Tapola, Hyvinkaan Painiklubi
Timo Vesanen, Tampereen Voimailijat

Pekka Lahteenmaki, Tampereen Voimailijat
Pertti Vehvildinen

Pronssinen reliefi

Erik Nyblom, Pohjoismaiden Painiliitto
Soile Santaméki, Tampereen Voimailijat
Jaakko Talvitie

Hopeinen ansiomerkki

Jouko Salmela, Kélvian Tarmo

Petri Kuusisaari, Vantaan Sampo

Veijo Lansikunnas, Hyvinkaén Painiklubi

Pronssinen ansiomerkki

Asko Angervo, Turun Voimamiehet

Marko Rusi, Turun Voimamiehet

Marianne Haukilahti, Tampereen Voimailijat
Jaana Léahteenmaki, Tampereen Voimailijat
Katri Salo, Tampereen Voimailijat

Marko Térhénen, Tampereen Voimailijat
Olli Laitila, Vantaan Sampo

Aino-Maija Kokkonen, Tampereen Voimailijat
Pasi Kohtala, Seindjoen Seudun Painikummit

Teppo Haukilahti, Tampereen Voimailijat
Jussi Mustonen, Vantaan Sampo

Jali Kuronen, Turun Voimamiehet

Juha Hakala, Tampereen Voimailijat
Janne Kotamaki, Tampereen Voimailijat
Toni Léhteenmaki, Tampereen Voimailijat
Jari Salo, Tampereen Voimailijat

Sanna Térhdnen, Tampereen Voimailijat
Kari Luojus, Vantaan Sampo


http://www.facebook.com/SuomenPainiliitto
https://www.facebook.com/SuomenPainiliitto/videos/431651404200167/
https://www.painiliitto.fi/wp-content/uploads/2020/02/painijuliste_2019_A3.pdf
https://www.painiliitto.fi/wp-content/uploads/2020/02/painijuliste_2019_A3.pdf
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Sanna Mustonen, Vantaan Sampo Janne Rosenstrom, Vantaan Sampo
Tero Jyrkkanen, Hyvinkaan Painiklubi Sarianne Jyrkkénen, Hyvinkaan Painiklubi
Poytaviirit

Martti Hallasuo (50v), Seindjoen Paini-Miehet

Vuoden 2019 parhaat

Vuoden naispainija Petra Olli, Lappajarven Veikot
Vuoden miespainija Elias Kuosmanen, Helsingin Haka
Vuoden nuorisopainija Arvi Savolainen, Lahden Ahkera
Vuoden valmentaja Marko Yli-Hannuksela

Vuoden tuomari Jari Koivusalo

Vuoden pisteseura Helsingin Paini-Miehet

Vuoden lisenssiseura Helsingin Paini-Miehet

Ura-palkinto Rami Hietaniemi, Nurmon Jymy

Vuoden 2019 parhaat palkittiin kreikkalais-roomalaisen painin SM-kisoissa 25.1.2020 Vaajakoskella.

LAAKINTA- JA ANTIDOPINGVALIOKUNTA
Puheenjohtaja Mika Lehto
Varapj. Sarianne Savola
Sihteeri Antti Pekkala
Tiedotus, valvonta ja koulutus toteutettiin liiton antidopingohjelman mukaisesti.
Valiokunta toimi asiantuntijaorganisaationa, joka padosin hoitaa suoraan ajankohtaisia kentalta tulevia asioita, ku-
ten 1&dakinnallistd neuvontaa, hoitoon ohjausta ja antidopingasioihin liittyvaa informaatiota. Toimintatapana on pu-

helin- ja sdhkdpostitydskentely.

Dopingvalvontaan ja -testaukseen liittyvistd muutoksista on tiedotettu edustusurheilijoille ja liiton valmennustehta-
vissa oleville. Lisaksi SUEK:n asiantuntija piti antidopingkoulutuksen maajoukkueleireilld 11.12.2020 Kuortaneella.

Tohtorit Mika Lehto ja Tuomo Karila vastasivat painimaajoukkueiden ldakintahuollosta.

Valiokunta yhteistydssa liiton toimiston henkilékunnan kanssa valvoi liiton antidopingohjelman toteutumisesta.
https://www.suek.fi/documents/10162/15920/Suomen+Painiliiton+antidopingohjelma+2018.

Vastuuhenkildina toimivat valiokunnan sihteeri seka valmennuspaallikkd Juha Lappalainen.

VALMENNUS- JA KOULUTUSVALIOKUNTA

Valiokunnan operatiivisesta toiminnasta vastasi valmennuksen johtoryhma (VJR), johon kuuluivat:
Marko Korpela, pj.

Juha Virtanen vpj.

Pekka Paavola

Juha Lappalainen, NOV (Valmennuspaallikkd)

Marko Yli-Hannuksela, NOV ja vastuuvalmentaja kr miehet, limajoki

Ahto Raska, NOV np-vp, Kuortane

Valiokunnan muut jasenet:

Jarkko Ala-Huikku, NOV kr, limajoki

Pasi Huhtala, valmentaja, Puolustusvoimat
Ville K&ki, valmentaja, Puolustusvoimat
Niko Kettunen valmentaja vp, Helsinki
Ville Pasanen

Tiina Vainionpaa

Antti Pekkala, sihteeri

Johtoryhma piti tyéseminaareja seké@ kokoontui kilpailutapahtumien yhteydessa ja piti viikoittain yhteyttd sédhko-
postien valityksella.

Johtoryhma toimi kaikissa valmennukseen ja kilpailuihin liittyvissa asioissa tiiviissa yhteistydssd Olympiakomitean
huippu-urheiluyksikon kamppailulajeista vastaavan Pasi Sarkkisen seka liiton puheenjohtajan ja toiminnanjohtajan
kanssa.
I —————————————
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Valiokunnan vastuualueet ja toimintatapa:

. Painiliiton kv. kilpailu- ja valmennustoiminnan suunnittelu, organisointi, toteuttaminen ja kehittdminen

Liitto- ja urheilijakohtaisten valmennustukien valmisteleminen

Valmentajakoulutus (tasosta 2 alkaen) sekd valmentajakoulutusjarjestelmén kehittdminen

Paavalmentajan seka liiton muiden valmentajien toiminnan tukeminen ja ohjeistaminen

Joukkueiden nimeaminen valmennusryhmiin, kansainvalisiin kilpailuihin sekéa valintaesitykset arvokilpailujen

joukkueista (VJR)

. Painiliiton hallituksen sek& muiden valiokuntien paattksenteossa tarvitsema valmennus- ja kilpailutoiminnan
asiantuntijuus (VJR)

HUIPPU- JA NUORISOURHEILUN KILPAILU- JA VALMENNUSTOIMINTA

Opetus- ja kulttuuriministerién mydntdmaéan verottoman urheilija-apurahan saivat:

e 20000 e: Ville Heino ja Petra Olli

e 10000 e: Elias Kuosmanen ja Arvi Savolainen

e 6000 e: Jere Heino, Matias Lipasti, Konsta Maenpaa, Toni Metsomaki ja Mikko Peltokangas

Olympiakomitean Huippu-urheiluyksikon tehostamistukiurheilijat:

e  Petra Olli, Ville Heino, Jere Heino, Elias Kuosmanen, Toni Metsomaki, Konsta Maenpaa, Mikko Peltokangas,
Arvi Savolainen, Matias Lipasti. Lisaksi liton tukiohjelmassa: Tero Halmesmaki, Toni Ojala, Tuomas Lahti,
Lauri M&honen ja Vili Ropponen

Miesten edustus / kr. room. paini (valmennuspaallikké Juha Lappalaisen raportti)

Vuoden 2019 paatavoite oli edelleen valmistaa urheilijoita matkalla kohti Tokion 2020 Olympialaisia ja pysya mi-
talikannassa aikuisten arvokisoissa seka varmistaa vahintaan yksi olympiapaikka syksyn MM-kilpailuista. Nur-Sul-
tanin MM-kilpailut olivat vuoden 2019 paatavoite. Mitalikannassa pysyimme, mutta olympiapaikkaa ei ikava kylla

kuitenkaan saavutettu, taistelu niista jatkuu 2020 kevaan olympiakarsintaturnauksissa.

Vastuu miesten valmennuksesta oli Marko Yli-Hannukselalla.

Valmistautuminen U23 ja aikuisten EM-kisoihin:

. 14.01.-18.01. Kuortane
. 28.01.-01.02 Kuortane
. 11.02. - 15.02. Kuortane
. 04.03. - 08.03. Kuortane
. 17.03 - 27.03. Tanska Nykoping-Falster

Leirivuorokausia kertyi ennen aikuisten EM-kilpailuja 30. Tanskan leireilld oli mukana 14 painijaa ja kotimaan lei-
reilld matolla vaénsi n.20 painijaa. Ennen EM-kilpailuja maajoukkue kilpaili kansainvélisesti Herman Kare -turnauk-
sessa Kouvolassa ja Thor Masters -turnauksessa Tanskassa.

Kotimaan kaikki leirit keskitettiin Kuortaneelle vuoden 2019 alusta.

Suomalaiset sarjavoittajat Herman Kare -turnauksessa olivat 72 kg Mikko Peltokangas Virkia, 77 kg Matias Lipasti
IK, 82 kg Jarno Alander HeTa, 87 kg Toni Metsomaki IK ja 97 kg Arvi Savolainen LA.

Thor Masters -turnauksessa Tanskassa Elias Kuosmanen Haka voitti selkeasti sarjan 97 kg. Lauri Mahénen LapinV
60 kg ja Konsta M&enpéaa IK 130 kg nappasivat molemmat hienosti pronssia.

U23 EM-kilpailut Serbia Novi Sad 4.-8.3.2019

Suomen joukkue kisoissa ja heidan sijoituksensa: 77 kg Matias Lipasti IK 11., 82 kg Vili Ropponen IK 8., 87 kg Toni
Metsomaki IK 5., 97 kg Arvi Savolainen LA 1. ja Konsta Maenpaa IK 14.
Valmentajat Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen sekd tuomari Stevo Petrovic.

Arvi Savolainen kartutti taas mitalikokoelmaansa ja sai kaulaansa kultaa.

EM-kilpailut Romania Bukarest 11. - 14.4.2019

Suomen joukkue kisoissa ja heidan sijoituksensa: 60 kg Mattias Poutanen TWM 18., 77 kg Matias Lipasti IK 16.,
82 kg Vili Ropponen IK 5., 87 kg Toni Metsomaki IK 23., 97 kg Elias Kuosmanen Haka 3. ja Tuomas Lahti YTK 5.
Valmentajat Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen, lihashuolto Riku Niemi, 18&kari Mika Lehto ja tuomari
Stevo Petrovic. Elias Kuosmanen Haka uusi hienosti edellisvuoden pronssinsa ja kaksi viidetta sijaa tdydensi hie-
nosti hyvin mennytté kisaa.
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PM-kilpailut Norja Kristiansund 11.5.2019

Suomalaisista sarjavoittoihin ylsivat 63 kg Juuso Latvala IK, 72 kg Artjom Shapovalov Koovee ja 97 kg Arvi Savo-
lainen LA. Joukkuepisteissa Suomi jai talla kertaa kolmanneksi kuuden painijan joukkueella.

Keséa 2019 ja valmistautuminen European Games, U23 ja aikuisten MM-kilpailuihin

Maajoukkueen leiritys kohti MM-kilpailuja:

o 23.04.-24.04. Jyvéaskyla (testit)

e 20.05.-24.05. Kuortane

e 27.05.-31.05. Kuortane

e 09.06.- 16.06. Tsekki/Praha

e 11.07.-20.07. Liettua/Vilna

e 05.08.-10.08. Saksa/Hennef

e 21.08.-22.08. Jyvaskyla (testit)

e 25.08.-03.09. Kuortane (kv.leiri)

e 13.09.-18.09. Budapest (vain U23)

Kesén ja syksyn aikana maajoukkuepainijoille kertyi 39/44 leirivuorokautta.

Kesakuussa painituissa Euroopan kisoissa Suomea edusti 97 kg Elias Kuosmanen 13. ja 130 kg Tuomas Lahti
YTK 9.

Arvi Savolainen voitti heindkuussa Espanjan Grand Prix-kisan sarjassa 97 kg.

Elokuussa painitussa Saksan GP turnauksessa Konsta Maenpaa IK voitti hienosti sarjan 130 kg. Pronssia saavut-
tivat 87 kg Rami Hietaniemi NJ, 97 kg Elias Kuosmanen Haka ja 97 kg Arvi Savolainen LA.

MM-kilpailut Kazakstan Nur-Sultan 15. - 18.9.2019

Suomen joukkue kisoissa ja heidén sijoituksensa: 60 kg Lauri M&hdnen LapinV 23., 77 kg Niko Erkkola IK 32., 87
kg Rami Hietaniemi NJ 21., 97 kg Elias Kuosmanen Haka 11. ja 130 kg Konsta Maenpaa IK 27.

MM-kilpailut olivat suuri pettymys Krekon joukkueelle.

Valmentajat Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen, lihashuolto Hannu Kuronen, 1aékéari Mika Lehto, joukku-
eenjohtaja Marko Korpela ja Tuomari Stevo Petrovic.

U23 MM-kilpailut Unkari Budapest 1. - 3.11.2019

Suomella oli seitseman painijan joukkue kisoissa ja heidén sijoituksensa: 67 kg Rami Syrja SPM 19., 72 kg Mikko
Peltokangas Virkia 17., 77 kg Matias Lipasti IK 22., 82 kg Vili Ropponen IK 8., 87 kg Toni Metsomaki IK 23., 97 kg
Arvi Savolainen LA 1. ja 130 kg Konsta Maenpaa IK 5.

Valmentajina toimivat Marko Yli- Hannuksela ja Juha Lappalainen sekd tuomarina Joonas Hietala.

Arvi Savolainen teki historiallisen tempun ja nappasi ensimmaisen U23 maailmanmestaruuden Suomen painihis-
toriassa.

2019 loppuvuosi

Loppuvuoden leiritys:

. 11.11. - 15.11. Kuortane
. 25.11.-29.11. Kuortane
. 09.12. - 14.12. Kuortane (kv.leiri)

Leirivuorokausia kertyi vield loppuvuonna 12.

Loppuvuodesta oli maajoukkueen ohjelmassa vield Arvo Haavisto -turnaus (llmajoki):

Kovatasoisen turnauksen voittoon Suomalaisista painivat hienosti 72 kg Akseli Yli-Hannuksela IK ja 97 kg
Arvi Savolainen LA.

Suomi-Ruotsi epavirallinen maaottelu paattyi llmajoella Suomen voittoon 8-2.

Liséksi syksyn sotilaiden maailman kisoissa Kiinan Wuhanissa Elias Kuosmanen paini MM-hopeaa sarjassa
97 kg.



TOIMINTAKERTOMUS JA TILINPAATOS 2019

JUNIORIT JA KADETIT KREIKKALAIS-ROOMALAINEN PAINI
(Nuorten Olympiavalmentaja Jarkko Ala-Huikun raportti)

Vuoden 2019 tarkeimmat kilpailut kadeteissa (17 v.) ja junioreissa (20 v.) olivat EM- ja MM-kilpailut seka alle 17-
vuotiaiden Euroopan nuorten olympiafestivaalit.

Kadettien EM-kilpailut jarjestettiin Faenzassa, Italiassa. Kisoissa Suomella oli nelja edustajaa. Mitalia ei talla kertaa
ollut kotiin tuomisina. Edustajamme olivat 60 kg Nestori Mannila (13.), 65 kilon sarjassa Kasperi Kauhanen (7.),
71-kiloisissa Niko Hynninen (22.) ja 80-kiloisissa Jonni Sarkkinen (10.). Valmentajina kisoissa mukana olivat Ville
Pasanen ja Pasi Sarkkinen.

Kadettien MM-kilpailujen kisapaikka oli Bulgarian Sofia. Mitaleja ei tullut, kun sarjassa 65 kg Kasperi Kauhanen oli
16. ja Jonni Sarkkinen sarjassa 80 kg 5. Valmentajana kisoissa olivat mukana Ville Pasanen ja Pasi Sarkkinen.

Kadeteille jarjestettiin kesalla myds Euroopan nuorten olympiafestivaalit (EYOF) Bakussa Azerbaidzhanissa.
Kasperi Kauhanen sijoittui 65 kg sarjassa 5:nneksi. Muut suomalaisedustajat olivat 48 kg Tuukka Peltokangas, 55
kg Akseli Erkkola ja 60 kg Nestori Mannila.

Junioreiden EM-kilpailut painittiin Espanjan Pontevedrassa. Mukana oli viisi painijaa. Edustajat olivat 67 kg Joni
Komppa (20.), 72 kg Akseli Yli-Hannuksela (13.), 77 kg Waltteri Latvala (16.), 82 kg Otto Ketonen (16.) ja 87 kg
Juho Pahikainen (21.). Valmentajina kisoissa toimivat Jarkko Ala-Huikku ja Ville Pasanen.

Junioreiden MM-kilpailut painittiin Viron Tallinnassa. Suomen joukkueessa oli mukana neljé painijaa. 67 kg EImer
Mattila oli 7., 72 kg Akseli Yli-Hannuksela 22. 82 kg Otto Ketonen 15. ja 87 kg Juho Pahikainen 22. Valmentajina
kisoissa olivat Jarkko Ala-Huikku ja Ville Pasanen.

Kadetit kavivat arvokisojen liséksi turnaus- ja leirimatkalla tammikuussa Oslossa Norjassa ja maaliskuussa Tsekin
Chomutovissa. Valmentajana reissuilla oli Ville Pasanen.

Juniorit k&vivat painimassa arvokisojen liséksi viisi muuta kansainvalistd turnausta ja jokaisen kisan jéalkeen ol
viiden-seitseman paivan leiri paalle. Valmentajana leireilla toimi Jarkko Ala-Huikku.

e Jevgenia Truhina 24.-25.1. Zaporizhia, Ukraina. Mukana oli 7 junioria. Mitalistit: 67 kg 1) Joni Komppa, 72 kg
2) Akseli Yli-Hannuksela, 77 kg 3) Waltteri Latvala. Valmentaja Jarkko Ala-Huikku.

o  (0tzis, Itavalta 1.3. Mukana oli 7 junioria. Mitalistit: 67 kg 1) Elmer Mattila, 67 kg 3) Joni Komppa, 72 kg 1)
Akseli Yli-Hannuksela, 82 kg 2) Otto Ketonen, 87 kg 1) Juho Pahikainen.

e Tallinna, Viro 30.3. Mukana oli 7 junioria. Mitalistit: 60 kg 2) Arttu Hakala, 77 kg 3) Waltteri Latvala.

e Brandenburg Cup 11.5. Frankfurt/Oder, Saksa. Mukana oli 8 junioria. Mitalistit: 63 kg 1) Kasperi Kauhanen,
67 kg 1) Joni Komppa, 77 kg 3) Jonni Sarkkinen, 77 kg 3) Waltteri Latvala, 82 kg 3) Otto Ketonen.

e 7 maan joukkuekisa, Kuortane 13.-14.7. Mukana Suomen liséksi SWE, NOR, EST, USA, GER, SUI/AUT.
Suomi voitti joukkuekilpailun.

Osallistuimme kadettien ja junioreiden Pohjoismaiden mestaruuskilpailuihin 4.5. Daugavpilsissd, Latviassa.
Junioreita oli mukana vain viisi eikd yhtddn mestaruutta tullut. Kadeteista voittoon ylsivat Tuukka Peltokangas 48
kg ja Kasperi Kauhanen 65 kg.

Junioreiden ja kadettien edustusleiritys / kr. room. paini
Junioreiden leiritys tapahtui p&asaantbisesti yhdessd miesten maajoukkueen kanssa sekd nuorten

maajoukkueleireilld. Liséksi jarjestettin EM-, MM- ja PM-kilpailuihin valmistavia leireja sekd yhteisleireja
kadettiryhméan kanssa.

EM- / MM-valmistavat leirit

26.01. - 31.01. Zaporizhia (UKR) juniorit
04.03. - 08.03. Gotzis (AUT) juniorit
12.05. - 17.05. Frankfurt Oder (GER) juniorit ja kadetit
24.06. — 28.08. Kuortane juniorit
15.07. — 22.07. llimajoki juniorit ja kadetit

Nuorten maajoukkueleireja (Himberg-team) jarjestettiin viisi kertaa. Leireilld oli 30-50 painijaa. 2019 jarjestettiin
kaksi haastajaleiria 11-15v. ikdryhman painijoille.

Nuorten maajoukkueleirit

15.02. - 17.02. Kuortane

05.04. - 07.04. Kuortane + haastajat
17.05. — 19.05. Kuortane

1 —
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11.10. - 13.10.
22.11.-24.11.

Kuortane + haastajat
Kuortane

MIESTEN JA NAISTEN EDUSTUSLEIRITYS / VAPAAPAINI / SENIORIT JA JUNIORIT

(Olympiavalmentaja Ahto Raskan raportti)

Aika Paikka Kohderyhma Sukupuoli Vrk / pv Osanott.
10.01. - 19.01. Vladikavkas RUS S N 9 1
28.01.-01.02. Kuortane S M 5 1
10.02. — 23.02. Mahatskala RUS S M 13 1
18.02. — 22.02. Klippan SWE S N 4 1
10.03. — 23.03. Astana KAZ S N 14 2
15.03. - 23.03. Stayki BLR S M 5 1
25.03. - 29.03. Kuortane S M 5 4
09.05. — 22.05. Kuortane UWW camp S N 13 1
26.05. — 08.06. Stayki BLR S M 13 2
10.06. — 22.06. Moskova RUS S N 13 2
05.07.-19.07 Kislovodsk RUS S M 13 2
11.08. — 24.08. Sotsi RUS S N/M 14 2
02.09. - 07.09. Kiova UKR S M 5 1
10.11.-20.11. Stayki BLR S M 9 2
03.12. - 18.12. Peking CHN S N 15 2
08.12. — 14.12. Vladikavkaz RUS S M 7 1

Seniorit / vapaapaini

Miesten ja naisten kilpailut / vapaapaini
Aika Paikka Kisa Kohderyhma Sukupuoli Osanott.
25.01.-27.01. Dave Schultz USA uww S M 1
01.03. - 03.03. Dan Kolov BUL uww S N/M 171
08.04. — 14.04. EM Bukarest ROM uww S N/M e
06.04. — 07.04. Palusalu EST uww S M 5
13.04. — 14.04. Kullo Koiv EST S M 6
27.04. Jarvenpaa SM S N/M
11.05. Kristiansund NOR PM/UWW S N 1
24.06. — 28.06. European Games BLR uww S M 1
02.08. - 04.08.  Ziolkowski POL uww S M 1
14.09. — 22.09. MM Nursultan KAZ uww S M 2
23.11.-24.11. Helsinki Open S N/M
06.12. - 07.12 Kuldkaru Open EST Uww, uz23 S M
07.12.-08.12.  Alans Vladikavkaz RUS  UWW S M 1

Seniorit / vapaapaini

Year 2019 was very important for us in making Olympic licenses from the Worlds. It didn’t happen this time. Petra
Olli didn’t participate because of health problems and Ville had hard draw and in his first match he lost to Russian
opponent. Jere had super good draw and we all will remember that match against Kosovo athlete which he lost
dramatically. Now we are looking forward to next qualification phase in 2020. Petra Olli took bronze medal in
Europen Championships and was bronze in Dan Kolov tournament, these two starts were the only ones for her in
this year. Jere was 10th at European Games and Ville was 11th in European Championships. Jere took silver also
at the Dave Schultz tournament.

Ville and Petra did quite many camps during the year, mostly in different locations in Russia. Ville had knee injury
before European Games and missed some important starts in summer. Jere showed better performance as he
did last year at the worlds but it was not enough for license.

We did not have any athlete who was able to compete in U23 championships. We are working forward for 2020
qualifications and will do our best for preparing our three athletes to compete there.

Tyttdjen edustusleiritys / vapaapaini / kadetit

Aika Paikka Kohderyhmé Sukupuoli Vrk/pv
01.02. - 03.02. Kuortane K/J N 3
08.03. - 10.03. Kuortane K/J N 3
01.04. - 04.04. Tallinna EST K/J N 4
11.04. - 19.04. USA K/J N 8
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18.04. — 21.04. Helsingborg SWE K/J N 3
24.05. - 26.05. Kuortane K/J N 3
14.06. — 16.06. Kuortane K/J N 3
23.08. - 25.08. Jyvéskyla K/J N 3
20.09. — 22.09. Kuortane K/J N 3
18.10. - 20.10. Kuortane K/J N 3
15.11. - 17.11. Kuortane K/J N 3

During this year most of the camps were held at Kuortane OTC by Tiina Vainionpaa and
Tiina Ylinen. Training camps abroad in Estonia, USA and Sweden.

Kilpailut / tytét - juniorit

Aika Paikka Kisa Kohderyhma Sukupuoli
19.01. JSM Keila EST SM K, J M/N
08.02. - 09.02. Flatz Open AUT uww K, J N
29.03. - 31.03. Tallinn Open EST kisa K, J N
03.05. Daugavpils LAT PM K, J M/N
03.06. — 09.06. Pontevedra ESP JEM J N
17.06. — 23.06. Faenza ITA U17EM K M/N
25.06. — 30.06. Krakova POL U15EM K M/N
08.10. - 10.10. Berliini GER uww K, J N
22.11.-24.11. Helsinki Open kisa K, J, S M/N
07.12. Hyvinkaa U17EMvp K M/N
14.12. - 15.12. Tampere KLL K, J M/N

Best results in this year came from age group U15. In European Championships Lotta Vettenranta in 50 kg and
Tyyne Lasanen in 58 kg took 5™ places.

Miesten ja junioreiden edustus / Vapaapaini — harjoituskeskus Helsinki
(valmentaja Niko Kettusen raportti)

Seniorit

Sukupolven vaihdos tapahtumassa Helsingissa ja vanhempien senioreiden siirtyessa jadhdyttelemaan. Painopiste
siirtynyt valmennuskeskuksen osalta junioreihin ja kadetteihin. Ensi vuoden potentiaalisina seniorien arvokisaajina
Helsingistéd nden Anvar Suviniityn ja Said Hossinin (U23). Anvar sai Suomen kansalaisuuden tammikuussa 2020,
mutta Saidin osalta tilanne on vield avoin. Heilla on kuitenkin hyva treenimotivaatio ja taitotaso riittdva kansainva-
lisiin kilpailuihin.

Senioreiden arvokilpailuissa ei aktiivisia valmennuskeskusurheilijoita 2019.
Miehet ja U23 - kilpailut

Kristjan Palusalu Memorial 2019

70 kg Eero Sillanpaé ja Samu Rajakangas, 74 kg Vili Sillanpaa

Palusalun taso samanlainen viime vuoteen verrattuna, mutta sarjat pienempia vapaan puolella, lisdksi maita va-
hemman. Valmentajana kisoissa oli Marko Sillanp&a.

Viro-Suomi maaottelu, Suomi, Helsinki

tappio 3-7

Joukkueessa: 57 kg Roni Nevalainen voitto, 61 kg Anvar Suviniitty voitto, 65 kg Said Hossini tappio, 70 kg Samu
Rajakangas tappio, 74 kg Suleiman Ahmadi tappio, 79 kg Saijjad Rajai tappio, 86 kg Eemeli Ruusila tappio, 97 kg
Ali Darakshanifara voitto. Sarjoissa 92 ja 125 kg ei ollut edustajia. Valmentajana toimi Niko Kettunen.

Haastava on voittaa, kun kansainvalisen tason senioreilla ei ole mitdan kiinnostusta/motivaatiota l1ahtea naihin maa-
otteluihin. Sama jatkunut mielesténi jo vuosia. Kansallisen tason seniorit ja juniorit saavat kuitenkin kovan ottelun.
Virolla on joukkueessa hyvia nuoria, jotka saavuttaneet arvokisamitaleja juniorien sarjoista. Meillékin joukkueessa
oli yksi kadetti ja nelja juniori-ikaista.

Juniorit, kadetit ja U15 raportti Niko Kettunen

Valmennuskeskuksen senioreiden motivaation puutteen ja osalla lopettamisen/taukojen takia vuosi meni Iahinna
uusien ikdryhmien (U15 ja U17) kehittdmisessa ja valmentamisessa. U15- ja kadettiporukassa on muutama lupaava
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poika, jotka kuitenkin tarvitsevat vielad runsaasti kansainvalistd kokemusta. Ensi vuoden tavoitteena on saada kan-
sainvalistd kokemusta, jotta arvokisatulokset paranevat 2019 vuoteen verrattuna. Vuonna 2019 nuorille saatiin
pitkasté aikaa leiritysryhma ja Kuortaneen leirejé. Lisaksi heille saatiin kilpailu- ja leirisuunnitelma.

Kadettien EM-kisoissa kdvi kolmen hengen joukkue. Patrik otti otteluvoiton ja sijoitus 7. U15 EM-kilpailuissa oli
neljan hengen joukkue ja sielta tuli nelja otteluvoittoa ja kaksi seitseméatta sijaa. Liséksi harvinaisuutena nuorilla oli
EYOF-kilpailut Bakussa. Kisoissa oli vain osa sarjoista ja niihin saivat osallistua vain 2003 ja 2002 syntyneet. Kol-
men hengen joukkueelle ei kisoissa irronnut yhtaan otteluvoittoa.

Nuorten (U15 ja kad) kotiharjoittelussa keskitytdan perustekniikoiden parantamiseen ja kilpailuissa tapahtuneiden
virheiden korjaamisiin. Kv. leirien tarkoitus on saada paljon otteluita ja taistelutilanteita kv. vastustajien kanssa.
Junioreilla kotiharjoittelussa samat teemat kuin nuorilla, mutta painotusta on myds fysiikan kehittdémisella kansain-
valiselle tasolle. Kuortaneen leireilld on kayty lapi tarkeita vapaapainin tekniikoita, joita on hyva treenata kotisaleilla
ja lisdksi saada otteluita kansallisen kérjen kesken.

Junioreiden arvokisoissa ei ollut yhtdédn vapaapainin edustajaa tdna vuonna. Ensi vuonna tavoitteena saada edus-
tajia junioreiden EM-kilpailuihin. Kadeteista nousee potentiaalisia painijoita junioreihin ja suurin osa tdmén vuoden
junioreista on saanut kehittyd vuoden rauhassa. Mahdollisia arvokisaedustajia: Roni Nevalainen, Miko Elkala, Ee-
meli Ruusila, Joona Vuoti, Topias Saari. Lisaksi kansalaisuuden saadessaan Sajjad Rajai ja U23 kisoihin Said Hos-
sini.

V. Freidenfelds Cup, Riika (JUN)

86 kg Eemeli Ruusila kaksi tappiota ja ulos

Ensimmaisen vuoden juniorina Eemelilla ei viela fysiikka riittanyt tdssa sarjassa. Kadetit osallistuivat myds samaan
aikaan jarjestettyyn kadetti-ikluokan kilpailuun (ei UWW). Kadeteissa tuli kolme mitalia Akseli Erkkola pronssia,
Niko Hyvénen pronssia, Patrik Varteva kultaa. Valmentajina toimivat Niko Kettunen ja Hannu Rantala.

Tallinn Open

Kilpailijat edustivat taalld omia seurojaan. Nostan vain esille muutamia, jotka ovat valmennuskeskuksen urheili-
joita tai maajoukkueringissé olevia: 41 kg Joona Hakola 6./18, 57 kg Miska Vanamo 6./28, 68 kg Unto Haaslahti
5./19, 75 kg Leevi Simojoki 3./14, 85 kg Roope Kataja 1./10., 65kg Said Hossini 2/14.

Tallinnan Kilpailu oli tAnd vuonna kovatasoinen vapaapainissa, kilpailuissa oli muutamia, jotka kesan arvokilpailuissa
olivat mitaleilla. Sarjat olivat isoja ja painijoita useasta maasta. Hektinen tapahtuma, mutta kisojen taso painaa
mielestani enemman vaakakupissa kuin tapahtuman jarjestely. V. 2020 Tallinn Open toimii yhtena néyttékilpailuna
junioreille, kadeteille ja U15 ikdryhmille. Kilpailun tasosta kertoo, ettéd 2019 JEM-pronssimitalisti Eric Reinbok jai
taalla vasta sijalle 6.

Kadettien EM, Skopje, MKD

110 kg

Patrik Varteva (7.)

Patulla painot punnituksessa n. 104 kg eli painojen pudotuksia ei ollut.

Patrik Varteva — Salvatore Polito (ITA) 10-0

2-0 taaksekierto, 4-0 taaksekierto, 6-0 rulli, tauko, 8-0 taaksekierto, 10-0 rulli.

Italialainen oli melko tuntematon, yksi matsi Idydettiin netistd ennen ottelua. Patu oli italiaanoa fyysisempi ja puo-
lusti helposti tdmén jalkoihin tuloyritykset ja kuittasi pisteet taaksekierroilla.

Patrik Varteva - David Mchedlidze (UKR) 0-8

51 kg (18.)
Akseli Erkkola (ensimmaisen vuoden kadetti, synt. 2003)
Akseli - Aid Salihasi (MKD) 0-10

60 kg (14.)
Miko Elkala
Miko — Adrian Barnowski (GER) 4-5

PM-kilpailut, kadetit 3. - 4.5.2019

Kadettien PM-kilpailut jarjestettiin Latviassa. Osanottajamaarat eivat vielakaan tyydyta, taso muutamassa sarjassa
kuitenkin 2018 vuotta kovempi Iahinna latvialaisten mukanaolon my6ta. Mukana muutama U15 arvokisapainija
hakemassa matsituntumaa ja kokemusta UWW-ympyrdista.

51 kg Akseli Erkkola 1./5, Niko Hyvénen 2./5, 55 kg Roni Nevalainen 2./6, Jesse Méakela 6./6, 60 kg Miko Elkala
2./6, 65 kg Unto Haaslahti 4./5, Jere Heinonen 5./5, 71 kg Artturi Sulin 3./4, 80 kg Roope Kataja 2./3, 110 kg
Patrik Varteva 1./5, valmentajana oli Niko Kettunen.
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U15 EM 27. - 28.6.2019

41 kg Joona Hakola sija 7.

Mikotaj Zyto (POL) - Joona 0-10

Joona - Magomed Saipudinov (RUS) 0-10
Dichkov Dilyan (BUL) - Joona 2-8

Joona - Edvard Lenard (ROU) 0-10

68 kg Unto Haaslahti sija 19.
Hasan Palangov (AZE) - Unto 10-0

75 kg Leevi Simojoki 24.
Leevi - Levan Lagvilava (FRA) ypv. tappio

85 kg Roope Kataja sija 7.

Roope - Dzhevat Edis (BUL) 10-0
Roope - lllia Plakhtyr (UKR)0-6
Vadym Rudeniuk - Roope 2-12
Roope - Davit Nokarishvili (GEO) 3-6

Kaikille hyva ensimmainen arvokisakokemus. Kaksi seitsemétta sijaa ja nelja otteluvoittoa, huomattavasti parempi
kuin vuonna 2018. Kaikki pojat siirtyvat ensi vuonna kadetteihin ja toivottavasti kehitys jatkuu samanlaisena niin
2021 voi olla isoissa kadettisarjoissa jopa menestymismahdollisuuksia.

Musu Viltys, Klaipeda, Liettua (U15 ja U17)

Painijat: Niko Hyvonen, Roni Nevalainen, Miko Elkala, Vili Heikkila ja Nikolai Huttunen

Ei ainuttakaan mitalia, yksi havitty pronssiottelu sarjassa 71 kg Miko Elkala. Kilpailut ovat edelleen kovatasoiset ja
antavat hyvin osviittaa missé mennéaan kansainvélisesti.

Lisaksi valmennuskeskuksen urheilijat kilpailivat vuonna 2019 seuraavissa kv. Kilpailuissa: Baltianmaiden mesta-
ruuskilpailut, Killo Koiv-turnaus, Jelgava Open, Philip Seitz turnaus, Chernyakhovks turnaus ja Journeyman in-
ternational turnaus.

Helsinki Open oli loppuvuodesta hyva kotimainen kilpailu monelle painijalle, joilla ei ole ollut mahdollisuutta osal-
listua kansainvalisiin turnauksiin ulkomailla. Helsinki Openin jalkeen pidettiin myds neljan péivan leiri, jonne jai
USA:n joukkue.

Leirit 2019
Aika Paikka kohderyhma
04.01.-11.01.  Helsinki kaikille avoin, International Training Camp
01.02.-03.02. Kuortane U15, U17, U20 - valmentaja Niko Kettunen
08.03.-10.03.  Kuortane U15, U17, U20 — valmentaja Niko Kettunen
01.04.-04.04. Tallinna U15, U17, U20 MJ - Tallinna open Leiri
15.04. -20.04. New York, USA Kolme kad-jun painijaa - valmentaja Niko Kettunen
21.04.-22.04. Helsinki U15, U17, U20 ja valmennuskeskuksen urheilijat
24.05.-26.05. Kuortane U15, U17 - valmentaja Niko Kettunen
03.06. - 07.06. Helsinki U15 ja U17 arvokisajoukkueet — valmentaja Niko Kettunen
15.06. — 19.06.  Keila, Viro U15 ja U17 arvokisajoukkueet — valmentaja Niko Kettunen
15.07.-20.07. Kuortane EYOF - valmistava leiri — valmentaja Niko Kettunen
25.11.-28.11.  Helsinki Helsinki Open leiri — avoin — valmentaja Niko Kettunen

Valmentajina kotimaan leireilla toimivat Niko Kettunen, Hannu Rantala, Ahto Raska ja Maksim Molonov.
Kotimaan leiritysta ja suunnitelmaa muutettiin 2019 niin, etta poikien U15 ja kadettivapaapainijat leireilivat ke-

vaalla tyttdjen kanssa samaan aikaan Kuortaneella, syksyllé kisakalenteri ei sopinut yhteisleiritykseen, mutta tata
jatketaan 2020 alusta.
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PAINIJOUKKUEET ARVOKILPAILUISSA
U23 EM-kilpailut 4. - 10.3.2019 Novi Sad, Serbia

Kr.room. paini

77 kg: Matias Lipasti, lImajoen Kisailijat

82 kg: Vili Ropponen, limajoen Kisailijat

87 kg: Toni Metsomaéki, limajoen Kisailijat

97 kg: Arvi Savolainen, Lahden Ahkera

130 kg: Konsta Maenpa3, llmajoen Kisailijat
valmentajat: Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen
Tuomari: Stevo Petrovic

Euroopan Mestaruuskilpailut 8. — 14.4.2019 Bukarest, Romania

Vapaapaini

86 kg: Ville Heino, Porin Paini-Miehet
125 kg: Jere Heino, Porin Paini-Miehet
Naispaini

65 kg: Petra Olli, Lappajarven Veikot

Valmentaja vp-np: Ahto Raska

Kr.room. paini

60 kg: Mattias Poutanen, Turun Voimamiehet

77 kg: Matias Lipasti, lImajoen Kisailijat

82 kg: Vili Ropponen, limajoen Kisailijat

87 kg: Toni Metsomaki, limajoen Kisailijat

97 kg: Elias Kuosmanen, Helsingin Haka

130 kg: Tuomas Lahti, YI&-Tikkurilan Kipina
Valmentajat: Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen
Hieroja: Riku Niemi

Laakari: Mika Lehto

Tuomari: Stevo Petrovic

Nuorten PM-kilpailut 3. - 4.5.2019 Daugavpils, Latvia

U17 tytot

46 kg: Jutta Ala-Ranta, limajoen Kisailijat Ninna Ala-Ranta, limajoen Kisailijat

49 kg: Mia Rasinkangas, Muhoksen Voitto Sanni Sarkkinen, Harjun Woima Jyvaskyla
Lotta Vettenranta, Porin Paini-Miehet

53 kg: Alisa Pauna, Kemin Into

57 kg: Kristiina Hepola, Muhoksen Voitto Mea Laakso, Karkkilan Urheilijat

65 kg: Heta Viemerd, Jarvenpaan Voimailijat

u17, kr

48 kg: Nico Hakala, Tampereen Voimailijat Tuukka Peltokangas, Kuortaneen Kunto

51 kg: Teo Laitila, Vantaan Sampo

55 kg: Veeti Tuuri, Seingjoen Paini-Miehet

60 kg: Nestori Mannila, Ylistaron Kilpa-Veljet Aleksi Tuukkala, Y1a-Tikkurilan Kipina

65 kg: Kasperi Kauhanen, Porvoon Weikot

71 kg: Niko Hynninen, Vuoksenniskan Vesa Riku Suhonen, Vaajakosken Kuohu
Aapo Viitala, limajoen Kisailijat

80 kg: Jonni Sarkkinen, Harjun Woima Jyvéaskyla

uU17, vp

51 kg: Akseli Erkkola, Helsingin Paini-Miehet Niko Hyvénen, Kouvolan Painijat

55 kg: Jesse Makela, Helsingin Paini-Miehet Roni Nevalainen, Kouvolan Painijat

60 kg: Miko Elkala, Lahden Ahkera

65 kg: Unto Haaslahti, Helsingin Paini-Miehet Jere Heinonen, Lahden Ahkera

71 kg: Artturi Sulin, Helsingin Paini-Miehet

80 kg: Roope Kataja, Porin Paini-Miehet

110 kg: Patrik Varteva, Espoon Urheilijat

u20, kr

55 kg: Eemeli Rautanen, Viialan Pyry

60 kg: Arttu Hakala, Vaasan Voima-Veikot Henri Halonen, Lapin Veikot

63 kg: Sami Arrasvuori, Koovee Tampere Aleksi Seppald, llmajoen Kisailijat

Valmentajat: Jarkko Ala-Huikku, Niko Kettunen, Ville Pasanen ja Tiina Vainionpaa

Tuomarit: Miro Sidik Ali ja Nabard Sidik Ali
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Miesten ja naisten PM-kilpailut 11.5.2019 Kristiansund, Norja

Kr.room. paini

63 kg: Juuso Latvala, llmajoen Kisailijat

72 kg: Artjom Shapovalov, Koovee Tampere
77 kg: Sakke Purolainen, Koovee Tampere
82 kg: Jarno Alander, Helsingin Tarmo

87 kg: Markus Sihtola, Yla-Tikkurilan Kipina
97 kg: Arvi Savolainen, Lahden Ahkera
Naispaini

62 kg: Serafia Mannila, Vaasan Voima-Veikot
Valmentaja: Juha Lappalainen

Tuomarit: Anni Aalto ja Kirsi Kylméniemi

Kokousedustaja: Pertti Vehvildinen

U20 (juniorit) EM-kilpailut 3. — 9.6.2019 Pontevedra, Espanja

Kr.room. paini

67 kg: Joni Komppa, Seindjoen Paini-Miehet
72 kg: Akseli Yli-Hannuksela, limajoen Kisailijat
77 kg: Waltteri Latvala, Vaasan Voima-Veikot
82 kg: Otto Ketonen, limajoen Kisailijat

87 kg: Juho Pahikainen, Haukiputaan Heitto
Valmentajat: Jarkko Ala-Huikku ja Ville Pasanen
Naispaini

50 kg: Taru Vainionpéa, Kuortaneen Kunto
Valmentaja: Tiina Vainionpaa

Tuomari: Mika Vuori

U17 (kadetit) EM-kilpailut 17. — 23.6.2019 Faenza, ltalia

Vapaapaini

51 kg: Akseli Erkkola, Helsingin Paini-Miehet
60 kg: Miko Elkala, Lahden Ahkera

110 kg: Patrik Varteva, Espoon Urheilijat
Valmentaja: Niko Kettunen

Tytot

46 kg: Jutta Ala-Ranta, limajoen Kisailijat

53 kg: Aliisa Tuomi, Viialan Pyry
Valmentaja: Antti Setala

Kr.room. paini

60 kg: Nestori Mannila, Ylistaron Kilpa-Veljet

65 kg: Kasperi Kauhanen, Porvoon Weikot

71 kg: Niko Hynninen, Vuoksenniskan Vesa

80 kg: Jonni Sarkkinen, Harjun Woima Jyvéaskyla
Valmentajat: Ville Pasanen ja Pasi Sarkkinen

European Games 21. - 30.6.2019 Minsk, Valko-Vendja

Vapaapaini
125 kg: Jere Heino, Porin Paini-Miehet
Valmentaja: Ahto Raska

Kr.room. paini

97 kg: Elias Kuosmanen, Helsingin Haka

130 kg: Tuomas Lahti, Yla-Tikkurilan Kipina
Valmentajat: Juha Lappalainen ja Marko Yli-Hannuksela
Tuomari: Stevo Petrovic
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U15 EM-kilpailut 27. — 30.6.2019 Krakova, Puola

Vapaapaini
41 kg:
68 kg:
75 kg:
85 kg:
Valmentaja:

Tytot

42 kg:

46 kg:

50 kg:

54 kg:

58 kg:
Valmentajat:

Kr.room. paini
44 kg:

52 kg:

68 kg:

75 kg:
Valmentajat:

Tuomari:

Joona Hakola, Jarvenpaan Voimailijat
Unto Haaslahti, Helsingin Paini-Miehet
Leevi Simojoki, Yla-Tikkurilan Kipina
Roope Kataja, Porin Paini-Miehet
Niko Kettunen

Fanni Vettenranta, Porin Paini-Miehet
Roberta Luostarinen, Jarvenpaén Voimailijat
Sanni Sarkkinen, Harjun Woima Jyvaskyla
Nella Honkaniemi, Koovee Tampere

Mea Laakso, Karkkilan Urheilijat

Tiina Vainionpaa ja Tiina Ylinen

Lotta Vettenranta, Porin Paini-Miehet

Tyyne Lasanen, Lakeuden Paini

Vikke Tarkkio, Tampereen Voimailijat
Oskari Talala, llmajoen Kisailijat
Kasperi Karppinen, Viipurin Voimailijat
Elias Lyyski, Laihian Luja

Veli-Karri Suominen ja Tero Valimaki

Leevi Svartsjo, Lapin Veikot

Anni Aalto

Euroopan Nuorten Olympiafestivaalit (EYOF) 21. - 27.7.2019 Baku, Azerbaidzan

Naispaini
46 kg:
53 kg:
57 kg:

Vapaapaini
51 kg:
55 kg:
65 kg:

Kr.room. paini
48 kg:
55 kg:
60 kg:
65 kg:

Valmentajat:

Tuomari:

Jutta Ala-Ranta, limajoen Kisailijat
Aliisa Tuomi, Viialan Pyry
Alisa Pauna, Kemin Into

Niko Hyvénen, Kouvolan Painijat
Roni Nevalainen, Kouvolan Painijat
Miko Elkala, Lahden Ahkera

Tuukka Peltokangas, Kuortaneen Kunto
Akseli Erkkola, Helsingin Paini-Miehet
Nestori Mannila, Ylistaron Kilpa-Veljet
Kasperi Kauhanen, Porvoon Weikot

Tiina Vainionpaa, Niko Kettunen ja Ville Pasanen

Joonas Hietala

U17 (kadetit) MM-kilpailut 29.7. - 4.8.2018 Sofia, Bulgaria

Kr.room. paini
65 kg:

80 kg:
Valmentaja:

Tuomari:

Kasperi Kauhanen, Porvoon Weikot
Jonni Sarkkinen, Harjun Woima Jyvéaskyla
Ville Pasanen

Jari Koivusalo

U20 (juniorit) MM-kilpailut 12. — 18.8.2019 Tallinna, Viro

Naispaini
50 kg:
Valmentaja:

Kr.room. paini
67 kg:

72 kg:

82 kg:

87 kg:
Valmentajat:

Tuomarit:

Taru Vainionpaa, Kuortaneen Kunto
Tiina Vainionpaa

Elmer Mattila, Koovee Tampere

Akseli Yli-Hannuksela, limajoen Kisailijat
Otto Ketonen, limajoen Kisailijat

Juho Pahikainen, Haukiputaan Heitto
Jarkko Ala-Huikku ja Ville Pasanen

Mikko Saranpaa ja Mika Vuori
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MM-kilpailut 14. — 22.9.2019 Nur-Sultan, Kazakstan

Vapaapaini

86 kg: Ville Heino, Porin Paini-Miehet

125 kg: Jere Heino, Porin Paini-Miehet
Valmentaja: Ahto Raska

Kr.room. paini

60 kg: Lauri Mahonen, Lapin Veikot

77 kg: Niko Erkkola, lImajoen Kisailijat

87 kg: Rami Hietaniemi, Nurmon Jymy

97 kg: Elias Kuosmanen, Helsingin Haka
130 kg: Konsta Maenpa, llmajoen Kisailijat
Valmentajat: Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen
Hieroja: Hannu Kuronen

Laakari: Mika Lehto

Joukkueenjohtaja: Marko Korpela
Tuomari: Stevo Petrovic

Veteraanien MM-kilpailut 8. - 13.10.2019 Tbilisi, Georgia

Vapaapaini
B-100 kg: Ali Darakshanifara, Helsingin Paini-Miehet
D-88 kg: Jarmo Séderholm, Kotka Eagles
Kr.room. paini
B-70 kg: Raimo Lehto, Voikkaan Urheilu-Veikot
B-78 kg: Jani Syrjénen, Voikkaan Viesti
B-88 kg: Jani Lauttanen, Janakkalan Paini-llives
C-62 kg: Kai Koivunen, Harjun Woima Jyvéaskyla
C-78 kg: Juha Pajunen, Nokian Pyry
C-78 kg: Sohrab Golbakhi, Helsingin Tarmo
D-62 kg: likka Uhlback, Helsingin Paini-Miehet
D-78 kg: Jukka Saari, Heinolan Isku
E-62 kg: Arto Haukijarvi, Spartacus Siilinjarvi
E-88 kg: Jarmo Séderholm, Kotka Eagles
E-100 kg: Toni Hannula, Muhoksen Voitto
Valmentajat: Tapio Sipila

Veijo Vesterinen
Tuomari: Timo Utriainen

Sotilaiden maailmankisat 15. — 29.10.2019 Wuhan, Kiina

Kr.room. paini

67 kg: Elmer Mattila, Koovee Tampere

77 kg: Tero Halmesmaki, Hyvinkaan Painiklubi
97 kg: Elias Kuosmanen, Helsingin Haka
Valmentajat: Pasi Huhtala ja Ville Kéki

Joukkueenjohtaja: Marko Korpela
U23 MM-kilpailut 28.10. — 3.11.2019 Budapest, Unkari

Kr.room. paini

67 kg: Rami Syrja, Seindjoen Painimiehet

72 kg: Mikko Peltokangas, Lapuan Virkia

77 kg: Matias Lipasti, lImajoen Kisailijat

82 kg: Vili Ropponen, limajoen Kisailijat

87 kg: Toni Metsomaki, limajoen Kisailijat

97 kg: Arvi Savolainen, Lahden Ahkera

130 kg: Konsta Maenpas, llmajoen Kisailijat
Valmentajat: Marko Yli-Hannuksela ja Juha Lappalainen
Tuomari: Joonas Hietala
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RANTAPAINI - BEACH WRESTLING

Rantapaini on tulevaisuuden laji. Kansainvalisen Painiliton UWW:n hallituksen tavoitteena on, ettd Rantapaini —
Beach wrestling tulisi tulevaisuudessa olemaan myos jatkuvasti uudistuvien Olympialaisten kisaohjelmassa. Beach
wrestling ei tulisi korvaamaan perinteisia painimuotoja eikd vahentamaan painin osallistujien kiintiéméaarda Olym-
pialaisissa. Kansainvélinen Olympiakomitea on hyvaksynyt lajin vuonna 2022 jarjestettdvaan Nuorten Olympialais-
ten ohjelmaa.

Painiliiton osalta vuosi 2019 oli Rantapainin osalta uuden tulemisen ja synnyttdmisen vuosi, luotiin pohjaa tuleville
vuosille.

Vuoden aikana Beach wrestling kisatapahtumia jarjestettiin kesatapahtumien, markkinoiden ja my&s Beach volleyn
junioreiden SM-kiertueen yhteydessd. Suomen Lentopalloliiton sekd paikallisten paini- ja lentopalloseurojen
kanssa neuvoteltiin Rantapainin ja Beach volleyn toimintojen yhteensovittamisesta.

Rantapainin avoimet Suomen mestaruuskilpailut jarjesti Jyvésseudun Paini-Assit Beach volleyn lopputurnauksen
yhteydessa elokuussa Jyvaskylassa. Jyvasseudun Paini-Assat jarjesti joulukuussa myés maamme menestyneen
painihistorian ensimmaiset Rantapainin sisdhallikisat.

Rantapainin harjoituksia oli kesélla usealla paikkakunnalla ja Jyvéaskylassa lajia harjoiteltiin liséksi talvipakkasten
aikaan sisahallissa.

Painiliiton Rantapainin vastaavana toimi Hannu Kiminkinen

URHEILULUKIOT JA AMMATTIOPPILAITOKSET

Kuortaneen urheilulukiossa painivalmentajina toimivat rehtori Juha Virtanen, Ville Pasanen, Tiina Vainionpa4, Ahto
Raska ja Maksim Molonov. Helsingissd Mékelénrinteen lukiossa (Urhea) nuorten olympiavalmentaja Juha Lappa-
lainen seka Niko Kettunen ja Veli-Karri Suominen. limajoen lukiossa (Etela-Pohjanmaan urheiluakatemia) Marko
Yli-Hannuksela ja Jarkko Ala-Huikku.

PUOLUSTUSVOIMAT

Puolustusvoimien Urheilukoulusta saapumiserasta 4/2018 kotiutuivat Lauri Karjalainen (PeKi), Teemu Laurila
(VUV), Matias Lipasti (IK), Arvi Savolainen (LA), Artem Shapovalov (KooVee) ja Markus Sihtola (YTK).

Urheilukoulun 4/2019 saapumiseraan hyvaksyttiin EImer Mattila (KooVee), Akseli Yli-Hannuksela (IK) ja Otto Ke-
tonen (IK).

Saapumiserat 4/2018 ja 4/2019 ovat toteuttaneet paivittaisharjoittelun Kaartin jaakarirykmentissa seka yhteis-
ty6ssa urheiluakatemia URHEA:n kanssa paakaupunkiseudun alueella. Paivittdisvalmennuksesta ovat vastanneet
Urheilukoulun painin lajivalmentaja Ville Kaki sekd Painiliiton valmennuspaallikkd ja nuorten olympiavalmentaja
Juha Lappalainen.

Saapumiserien 4/2018 ja 4/2019 valmennusleirit toteutettiin Kuortaneen Olympic Training Centerissd yhdessa
maajoukkueen kanssa, kahden viikon ulkomaan leirind Tanskassa maajoukkueen mukana seka kotileirina omilla
saleilla.

Sotilaiden 7. Maailmankisat jarjestettiin Kiinan Wuhanissa. Suomen joukkueessa kilpailivat EImer Mattila, Tero Hal-
mesmaki ja Elias Kuosmanen. Elias Kuosmasen saavuttama hopeamitali oli kilpailujen ainut henkil6kohtainen mitali
koko Suomen joukkueelle kaikki urheilulajit huomioiden.

Kouvolan Varuskunnan Urheilijat jarjestivat Sotilasurheiluliiton kamppailupdivat Utin Jaédkarirykmentissa, johon Ur-
heilukoulun painijat osallistuivat hyvélla menestykselld useassa eri lajissa.

Leirien ajankohdat:
11.02. — 15.02. Kuortane
18.02. — 22.02. Koti
11.03. - 14.03. Koti
15.03. — 27.03. Tanska
06.05. — 10.05. Koti
27.05. — 31.05. Kuortane
26.08. — 30.08. Kuortane
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Vuonna 2019 puolustusvoimien kamppailuryhman urheilijoina palvelivat Tero Halmesmaki (HyPk) seka Elias Kuos-
manen (Haka). Puolustusvoimien Urheilukoulu tydpaikkana on mahdollistanut ja mahdollistaa erinomaiset olosuh-
teet ammattimaiseen harjoittelemiseen. Liikunta-aliupseerin vakanssi paattyi Teron osalta vuoden 2019 lopussa.
Puolustusvoimien kamppailuryhméan lajijohtajana toimi Marko Korpela, painin lajikapteenina Pasi Huhtala ja painin
lajivalmentajana Ville Kaki.

Puolustusvoimat palkitsi vuoden 2019 parhaana sotilasurheilijana kersantti Elias Kuosmasen ja parhaana varus-
miesurheilijana vanrikki Arvi Savolaisen.

SAANTO- JA KILPAILUVALIOKUNTA

Stevo Petrovic puheenjohtaja
Mika Vuori varapuheenjohtaja
Antti Vantsi

Jari Erkkola

Pertti Vehvildinen sihteeri

Valiokunta kokoontui kaksi kertaa. Sahkdposti- ja puhelinkokouksia pidettiin lukuisia kertoja, joissa kasiteltiin mm.
tuomarivalintoja, sédanté-, tuomarikoulutus-, kilpailukalenteri-, seurasiirto- ja kilpailulupa-asioita seka kilpailumat-
kalupia ulkomaille.

Kansainvalisten tuomareiden koulutustilaisuus jarjestettiin Helsingisséa ja Seindjoella. Lisaksi jarjestettiin ottelujar-
jestaja- seka tuomarikoulutustilaisuuksia valiokunnan jasenten ja alueiden tuomarikouluttajien toimesta.

Liiton saantdkoulutusmateriaali paivitettiin.
SM-kilpailujen ja muiden kansainvélisten kilpailujen yhteydessé jarjestettiin tuomarikoulutusta kilpailuihin nimetty-

jen valvojien toimesta kisoihin osallistuville liiton nimeamille tuomareille (https://www.painiliitto.fi/wp-con-
tent/uploads/2019/12/Tuomarivalinnat 2019.pdf ).

Valiokunnan ohjeiden mukaisesti kansallisissa kalenterikilpailuissa koulutuksen johti kilpailujen korkeimman tuo-
marikortin omaava tuomari. Liséksi kilpailuista tehtiin raportti valiokunnalle.

SUOMI CUP 2019

Suomi Cup -tydéryhma:

Juha Kangasalusta, puheenjohtaja
Mikko Saranpéaa

Teijo Salminen

Antti Pekkala, sihteeri

Tydryhma kokoontui vuoden aikana kaksi kertaa ja liséksi asioita kasiteltiin puhelin- ja sdhkdpostikokouksissa.

Suomi Cupissa kaytiin vuoden aikana yksitoista osakilpailua, joista kahdeksan oli kakkostason kisoja ja kaksi yk-
kostason kisaa (Herman Kare ja Arvo Haavisto -turnaukset). Avoimet Rantapainin SM-kisat olivat ns. extrakisa,
josta kaikille aikuisten sarjaan osallistuneille jaettiin kaksi osallistumispistetta. Kaikista muista kisoista jaettiin sa-
man verran pisteitd, mutta jokaisen urheilijan kohdalla pisteisiin laskettiin vain kaksi parasta ykkdstason ja viisi
parasta kakkostason kilpailua.

Kreikkalais-roomalaisen painin Suomi Cupin 2019 osakilpailut:

Pvm Kilpailu Taso Paikkakunta Jarjestaja

12.01. Herman Kare-painiturnaus 1 Kouvola Kouvolan Painijat
26.01. Mannin Matsit 2 Seinajoki Peréaseindjoen Toive
09.02. SM-kilpailut 2 Helsinki Helsingin Haka

02.03. Keski-Suomen OP-painit 2 Jyvaskyla Vaajakosken Kuohu
08.06. Veikko Rantanen —turnaus 2 Heinola Heinolan Isku

15.06. Av. TUL:n 100v juhlapainit 2 Helsinki TUL:n painijaosto
18.08.  Av. Rantapainin SM-kisat Extra Jyvaskyla Jyvésseudun Paini-Assét
24.08. Kalle Makisen painit 2 Turku Turun Voimaimehet
07.09. Lohi-painit 2 Kotka Popinniemen Isku
09.11. Tampere Cup 2 Tampere Koovee, TaPs ja TaVo
07.12. Arvo Haavisto -painiturnaus 1 limajoki limajoen Kisailijat
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Suomi Cupissa jaettiin palkintorahaa yhteensa 13 000 euroa, joka jaettiin kymmenelle parhaalle painijalle ja kol-
melle parhaalle seuralle. Painiliton kanssa rahat palkintopottiin kerdsi Suomen Painiveteraanikerho SPVK.

Suomi Cupin 2019 painijoiden valisen kilpailun loppupisteet:

1. Arvi Savolainen, Lahden Ahkera 49 pistetta
2. Artjom Shapovalov, Koovee Tampere 37
3. Arttu Hakala, Vaasan Voima-Veikot 36
4. Lauri Karjalainen, Perhon Kiri 34
5. Niko Erkkola, lImajoen Kisailijat 30
6. Sakke Purolainen, Koovee Tampere 30
7. Arttu-Petteri Klami, Kotkan Painimiehet 30
8. Elmer Mattila, Koovee Tampere 24
9. Antti Haanpaa, Jarvenpaan Voimailijat 24
10. Juho Lamberg, Vaajakosken Kuohu 24

Suomi Cupin 2019 seurojen valisen kilpailun loppupisteet:

1. limajoen Kisailijat 182 pistetta
2. Koovee Tampere 138
3. Vaasan Voima-Veikot 80

Suomi Cupin 2019 osakilpailuihin otti osaa yhteensa 93 painijaa 42 seurasta

ALUE- JA NUORISOVALIOKUNTA

Michael Lyyski puheenjohtaja
Kirsi Loikas varapuheenjohtaja
Ari-Pekka Klami [ta-Suomi

Hannu Parkka/Matti Maki-Toyli  Lansi-Suomi

Heli Moliis/Antero Holappa Pohjois-Suomi
Olli Hyvénen Uusimaa

Jan Tarkkio Hame

Marko Rusi Lounais-Suomi
Jussi Ketonen

Antti Pekkala sihteeri

2019 Seurakoulutus -tydryhman jasenet:
Janne Salmela, Jouko Salmela, Jani Ala-Luhtala, Jussi Ketonen, Marko Rusi, Jan Tarkkio, Juha Kangasalusta,
Antti Pekkala, Kirsi Loikas, Michael Lyyski

Alue- ja nuorisovaliokunta kokoontui vuoden aikana kaksi kertaa. Yhteytta pidettiin sédnnéllisesti puhelimitse ja
sahkdpostitse liittyen mm. alueiden koulutustapahtumiin ja kehitysasioihin.

Seuratoimintakoulutus tyéryhma kokoontui vuodenaikana kaksi kertaa.
Alue- ja nuorisovaliokunnan toiminnan keskié 2019

Valiokunta pyysi kentéltd palautetta ja kehitysehdotuksia kirjallisesti kahteen kertaan ko. vuoden aikana ja lisaksi
vapaita kommentteja mité toimia Suomen painikentta haluaa Painiliitolta / alue- ja nuorisovaliokunnalta. Kyse-
lyissé ja palautteissa keskiddn nousi huoli painiharrastajien maarasta tulevaisuudessa.

Téhéan asiaa valiokunta pyrki panostamaan vuonna 2019 seuratoimintakoulutuksen kehittdmiselld ja lapiviennilla
muun perinteisen aluetoiminnan ohella jokaisella alueella. Seuratoimintakoulutuksen laatineessa tyéryhmaéssa oli
runsaasti kokemusta eri rooleista seuratoimintaan liittyen, sekd osalla myds omakohtaiset vahvat naytét paini-
seuran kehittdmisesta jopa nollasta yhdeksi volyymisimmisté painiseuroista valtakunnassa. Tyéryhmén jasenet ja
aluepaallikkd vetivat alueilla ko. koulutukset. Tyéryhma laati koulutusrungon niisté osa-alueista mité hyvin toi-
miva painiseura toiminnassaan tarvitsee. Rungon sisalto lapikaytiin aluetilaisuuksissa keskustelemalla ns. vertais-
tukikoulutuksena keskeisend tavoitteena monistaa osa-alueiden osaamista seuroihin.

Ensimmaista kertaa alue- ja nuorisovaliokunta tuotti myds somemateriaalia seuroille jaettavaksi lajimarkkinointiin,

jota useat seurat kayttivatkin sekd sdhkoisissd somekanavissa, ettd perinteisessa printtimuodossa syksyn harjoit-
telukauden avauksessa.
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POHJOIS-SUOMI

Aluepaallikkd Antero Holappa, Saloisten Salama
Tuomarikouluttaja Janne Karkkainen, Haukiputaan Heitto
Aluevalmentaja, kr Antti Rasinkangas, Muhoksen Voitto
Aluevalmentaja, vp Kari Isokoski, Limingan Niittomiehet

Aluekokouksia pidettiin kilpailujen yhteydessa 4 kpl.

Alkusyksylla jarjestettiin Seuratoiminnan kehittdmiskoulutus ja Nallepainin ohjaajakoulutus Muhoksella.
Vapaapainin SM-kisoihin valmistava leiri pidettiin Muhoksella.

Syksylle suunniteltu vapaapainileiri jouduttiin peruuttamaan osallistujapulan takia.

Marraskuussa pidettiin Pertsa Wrestling Camp - Pohjoisen alueen kr. alueleiri Sodankylassa

Kilpailut 2019
12.01.  Oulu (OP) Oulun kv. ikékausikilpailut
09.02. Kemi (KI) Kv. Raimo ja Esko Taskisen muistopainit sek& Pohjois-Suomen aluemestaruuskilpailut, kr
30.03. Haukipudas (HaHe) Kv. Eero Tapio-turnaus
27.04. Kajaani (KaJu) Kajaanin Juntan junnupainit, kr
05.10.  Kemi (KI) Kemi Cup, kr
02.11. Liminka (LNM) Vapaapainikilpailut
16.11.  Sodankyla (LapinV) Pertsan painit
30.11.  Rovaniemi (LaLu) Joulumaapainit
ITA-suoMI
Aluepaallikko: Ari-Pekka Klami (KPM)
Aluevalmentajat: Kr Miska Giinther (KPM), vp Marko Sillanp&a (KoPa)
Valmentajakouluttaja: Mika Kiveld (JVK)
Tuomarikouluttaja: Joonas Hietala (KoPa)
Ottelujarjestajakouluttaja: Esa Makinen (VoVi)
Kuukausipainivastaava: llkka Lehikoinen (LrTU)
Yleista

Itd-Suomen alueeseen kuului 19 seuraa, toimintapisteitéd 601, lisensseja 249, tuomareita 12 ja SM-pisteitd 142.
Painijoiden ja tuomarien lisenssien maarissa on It&-Suomessa todettavissa huolestuttavan suuri n. neljdnneksen
vahennys edellisvuoteen verrattuna. Seurojen on aktivoiduttava niin ettd kaikki painiharrastajat hankkivat lisenssin.

Alueen toiminnan haasteena on alueen suuri koko, joten kisa- ja leirimatkat ovat pitkid. Alueen eteldosassa Kotka,
Kouvola, Lahti, Heinola, Lappeenranta ja Imatra seka alueen pohjoisosassa Varkaus, Kuopio ja Joensuu.

Alueleirityksen tavoitteena on mahdollistaa tehokas harjoittelu ja motivaation luominen tulevaisuuden huippu-ur-
heilijan tarpeita vastaaviksi seka totuttaa painijat myéhemmin tulevaan kovempaan leiritykseen. Alueleirityksessa
kokonaisrasitus pidetaan vield pienena ja kustannukset edullisina.

Yhteisleiritys Pajulahdessa aloitetiin Uudenmaan ja It4-Suomen alueiden ja Painivalmentajakerhon kanssa, leirit
ovat kaikille avoimet, leirityksia jatketaan myds 2020 leireiltéd saatujen hyvien kokemuksien johdosta.

Alueen seuroista ei ole edustajaa Painiliiton hallituksessa.
Alue ja nuorisovaliokunta: Aluepaallikkd Ari-Pekka Klami

Aluekokoukset

Aluekokoukset jarjestettiin Kotka-painien yhteydessa Kotkassa 23.2. ja aluemestaruuskisojen yhteydessa Lap-
peenrannassa 19.10. Aluekokouksissa paatettiin alueen koulutus-, leiritys- ja valmennussuunnitelmista seka
alueen toimihenkildista.

Koulutus

Lappeenrannassa jarjestettiin Painiohjaajakoulutus 16.3. kouluttajana oli Mika Kiveld. Vapaapainin perustekniikkaa
-koulutuspéiva valmentajille oli Kouvolassa 9.11. kouluttajina Jukka Saari ja Jani Syrjanen. Kuopiossa pidettiin
30.11. ensimmainen AS tarina / koulutustilaisuus, tilaisuuden pitivat Tapio Lattu, Mika Kiveléd ja AP Klami. Kaikki
alueen koulutukset olivat kaikille avoimia tilaisuuksia ja pddosin maksuttomia.

Tuomarikoulutus: Kotkassa 11.5. Joonas Hietala kavi pitdmassa kaikille avoimen ja maksuttoman tuomari-
koulutustilaisuuden sdantopaivityksen merkeissa.
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Pajulahdessa 17.11. Joonas piti avoimen ja maksuttoman tuomarikoulutuksen uusille tuomareille. My6s
seuratoimihenkilékoulutus pidettiin Pajulahdessa 17.11. kouluttajana Marko Rusi.

Alueleirit
Aika Paikka Valmentajat
19.01. Kotka kr Alue- ja seuravalmentajat
02.02. Kouvola vp Alue- ja seuravalmentajat
10.02. Kotka kr Alue- ja seuravalmentajat
16.02. Kouvola, vp Tomi Lahti
09.03. Kouvola, vp Alue- ja seuravalmentajat
16.03. Kotka, kr Alue- ja seuravalmentajat
23.03. - 24.08. Kouvola, vp Jari Olmala
11.05. Kotka, kr Alue- ja seuravalmentajat
11.05. Kouvola, vp Alue- ja seuravalmentajat
12.10. Kouvola, vp Toni Kréger
12.11. Kouvola, vp Rizvan Israpilov ja Zaur Tutuev
15.11. - 17.11. Pajulahti, kr+vp Veli-Karri Suominen ja Niko Kettunen
17.12. Kouvola, vp Alue- ja seuravalmentajat
27.12.-29.12. Pajulahti, kr+vp Veli-Karri Suominen ja Niko Kettunen
Kilpailut

Alueella jarjestettiin yksi UWW kalenteriturnaus Herman Kare Kouvolassa tammikuussa.

Suomen cupin osakilpailuja jarjestettiin kaksi, Veikko Rantanen Heinolassa kesékuussa ja Lohi-painit Kotkassa
syyskuussa. Aluemestaruuskilpailut jarjestettiin kreikkalais-roomalaisessa painissa Lahdessa tammikuussa 26.1
ja vapaapainissa LrTu:n 90v juhlapainien yhteydessa Lappeenrannassa lokakuussa 19.10.

Alueella jarjestettyja kilpailuja olivat:

Aika Paikka Kilpailu

12.01. Kouvola (KoPa) Herman Kare (UWW)

26.01. Lahti (LA) Av. Itd-Suomen aluemestaruuskilpailut, kr
23.02. Kotka (Popl) Kotka-painit

04.04. Simpele (SimVe) Piirinmestaruuskilpailut, kr

04.05. Kouvola (Pilke) XXXVII Ollin painit

08.06. Heinola (HI) Veikko Rantanen, Suomi Cup

27.07. Lappeenranta (LrTU) Av. Rantapainin Itd-Suomen mestaruuskilpailut
12.10. Kouvola (VUV) VUV:n ikakausikilpailut, vp

19.10. Lappeenranta (LrTU) Av. Itd-Suomen aluemestaruuskilpailut / LrTU:n 90v. juhlapainit
26.10. Kouvola (KoPa) Junior Kare

13.11. Simpele (SimVe) Piirinmestaruuskilpailut, vp

Kuukausipaineja ja salikisoja, jotka on tarkoitettu vasta-alkajille kilpailukokemuksien kartuttamiseksi, jarjestettiin
alueella useamman seuran toimesta ympari vuoden molemmissa painimuodoissa.

Painijoidemme menestys kilpailuissa

Arvokilpailuissa edustustehtévissa olleista alueemme painijoista ylivoimaisesti parhaasta suorituksesta
vastasi Lahden Ahkeran Arvi Savolainen Budapestin Maailmanmestaruudelleen U23 97kg

Veteraanien MM kilpailuissa Tbilisi MM Pronssia saavutti 78kg sarjassa Jani Syrjanen VoVi, Jukka Saari

HI 78kg 5., Arto Haukijarvi SparSi 62kg 7. ja Raimo Lehto VUV 70kg 8.

Alueraha

Painiliiton mydntdma alueraha Itd-Suomelle v. 2019 oli suuruudeltaan 1.578e, joka kaytettiin kokonaisuudessaan.
HAME

Jan Tarkkio

Teppo Haukilahti
Antti Vantsi/Jali Kuronen

Aluepéallikko:
Aluevalmentajat:
Tuomarikouluttaja:
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Yleista:
kpl toimintapisteet

Seuroja 9

Lunastettuja lisensseja 182 182
Tuomareita 19 19
Kilpailuja 5 101
SM-pisteet 94
Kokoukset 15
Toimintapisteet yhteensa 411

Toimintapisteet (otettu SPL:n sivuilta):

Seura Toimintapisteet

Koovee 118
MaVa 27
Pyry 55
TaPs 83
TaVo 81
VaKP 12
ViPy 35
Yhteensa 411

Toiminta:

Alueleireja pidettiin seuraavasti:

paivays Paikka Valmentajat

27.1.2019 Tampere Mikko Lyttinen, Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia
17.2.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

3.3.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

28.4.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

5.5.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

25.8.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

22.9.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

6.10.2019 Tampere Ville Heino, Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia
20.10.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

1.12.2019 Tampere Teppo Haukilahti ja/tai Jan Tarkkio + seuravalmentajia

Kaikki leirit on pidetty Lounais-Suomen ja Hdmeen alueiden yhteisina.

10. - 12.5.2019 jarjestettiin Tampereella tyttdpainileiri, jonka vetdjana toimi Tiina Vainionpad, apuvalmentajina
seuravalmentajia.

Alueen seurojen yhteisharjoitukset pidettiin sunnuntaisin Ratinassa, valmentajina Pekka Lahteenmaki ja Teppo
Haukilahti seka muita alueiden valmentajia apuvalmentajina.

Urheilulukion ryhma harjoitteli ma-pe aamu- ja iltatreenit, valmentajana Pertti Ukkola ja Toivo Sillanpda. Ryhman
harjoitusten mukana oli my&s miespainijoita.

Kilpailuiden jarjestaminen:
Aluemestaruuskisat jarjestettiin molempien painimuotojen osalta yhteistydssa Lounais-Suomen ja Uudenmaan
kanssa. Kevéaan kisat jarjesti Hyvinkaalla HyPk, syksyn kisat Jarvenpaéssé JaVo.

Hameen alueen seurat jarjestivat vuoden 2019 aikana nelja kreikkalais-roomalaisen painin ikdkausikilpailuja ja
yhden vapaapainikilpailun Tampereen seurojen yhteistytna.

Ulkomailla jarjestettyihin kansainvilisiin turnauksiin osallistuminen:

Alueelta osallistui painijoita kadettien ja junioreiden PM-kilpailuihin, joissa parhaimpina tuloksina Artjom Shapo-
valovin kulta ja Sakke Purolainen hopea. Lisaksi alueen painijoita osallistui U15, kadettien, U20 ja U23 EM- ja
MM-kilpailuihin.

Lisaksi alueen painijoita osallistui kilpailuihin ja leireille Unkarissa, Tsekissa, Turkissa, Saksassa, Ruotsissa ja
Virossa. Alueen joukkue osallistui Pohjoismaiseen nuorisoturnaukseen, josta tuloksena oli joukkuehopea.
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LOUNAIS-SUOMI

Yleista
Vuosi 2019 oli alueen 21. toimintavuosi.

Alueen toimintapisteet jakaantuivat seuraavasti:

Seura Pisteet Lisenssit
TWM 103 51
PPM 87 44
TP 39 15
RVM 22 12
TuTo 16 9
AuPs 12 12
KankU 9 4
uu 1 0
Yhteensa 314 158
Alueleirit

Alueleireja pidettiin seuraavasti:
e 25.-26.1. Alueleiri (Lounais-Suomi, Hdme ja Uusimaa)

e 3.2. Tampereen Ratina, valmentajina mm. Pertti Ukkola, Teppo Haukilahti ja Jan Tarkkio

e 5.5. Rami Syrja, Mikko Lyttinen, Teppo Haukilahti ja Jan Tarkkio

e 17.-19.6. Ryméttylda Mika Yli-Hannuksela, Tero Valimaki

e  21.-22.9. Pori, valmentajina mm. Ville Heino, Mikko Laukkanen, Rauli Virtanen ja Marko Einola
Kilpailut

Lounais-Suomen, Hameen ja Uudenmaan kevaan aluemestaruuskilpailut pidettiin Hyvinkaalla 26.1. ja syksyn
Jarvenpaassa 21.9.

Muita kilpailuja: ikdkausipainit 2.3. Aurassa; Kalle Makisen kv. painit 24.8. Turussa (Suomi Cup); Freestyle Cup
2.11. Turussa.

Pohjoismainen nuorisoturnaus pidettiin Ruotsin Lidképingisséd, TurPo sijoittui turnauksessa viidenneksi.

TurPon sijoitus kuvasti hyvin erittdin nuorta joukkuetta. llahduttavaa oli kuitenkin se, ettd omalta alueelta 16ytyi
hyvia ja edustuskelpoisia painijoita. Tama tietdd hyvaa tulevien vuosien joukkueen valitsemiseksi.

Menestys
Alueen kansainvalinen menestys makasi padasiassa vapaapainin saralla. Jere Heino U23 3. Lotta Vettenranta
koulutyttdjen EM 5. ja Akseli Virtanen PM 2.

Kokoukset
Alue jarjesti kokouksia kevaalld yhden ja syyskaudella kolme.

Kevaan aluekokous pidetiin Tampereella. Syksyn ensimmainen kokous pidetiin Turussa 25.8. Toinen pidettiin Kan-
kaanpaassa 27.10. Kokouksessa paatettiin lakkauttaa lohkovalmentajan toimi. Samalla paatettiin aluesihteerin toi-
men perustamisesta. Tehtavaan valittin Hanna Joutsenlahti Porista. Kokouksessa valittiin alueelle myds uusi tuo-
marikouluttaja. Kouluttajaksi valittiin Jali Kuronen Turusta.

Lounais-Suomi ja Hameen alue ovat edelleen tehneet hyvaa yhteisty6ta. Esimerkiksi leirityksissa. Tahan yhteis-
tyéhon toivotamme Uudenmaan mukaan.

Markkinointi

Alueet ovat luoneet oman ilmoituskanavan. Kédytdmme facebookia tapahtumien markkinoinnissa. Sivut 16ytyvat
facebookista nimella Lounais-Suomi ja Hame painii seka osoitteella: https://www.face-
book.com/groups/363284597433258/.

Nallepaini
Nallepaini on iloksemme otettu erittédin hyvin vastaan alueen seuroissa. Pienen kyselyn tulos on loistava ja siksi

toivomme koulutuksen jatkuvan. Ainoaksi ongelmaksi koetaan mattoajan jarjestdminen.

Nassikkapaini

On odotettavissa, ettd Nallepainin suosion myéta nassikkapainiin on tulossa uusia harrastajia. Tasta syysta on
erittdin tarkeaa lisata nassikkapainikoulutusta. Hyvalla koulutuksella voimme varmistaa uusien painijoiden paase-
van kestavalle ja varmalle painijanpolulle.
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Tyttépaini

Tyttdpainissa on nakyvissa pienta elpymisen merkkia. Seuroihin on perustettu uusia tyttd- ja

naispainiryhmid. Témé on nékynyt myds kisoissa. On erittéin térkead, ettd painiliiton panostukset tyttépainiin jat-
kuvat.

Koulutus ja tuomaritoiminta
Tuomarikoulutusta jarjestettiin yhden kerran 21.4. Turussa.

Alueella UWW | tason tuomareita ei ole. UWW Il tuomarina Jali Kuronen, UWW Ill tuomarina Antti Vantsi, SPL |
tuomareita on viisi, SPL Il tuomareita kolme ja SPL Ill tuomareita nelja SPL PM kaksi kappaletta. Mainittakoon
ettd, tuomarit ovat olleet kiitettdvan aktiivisia osallistujia eri tapahtumiin. Tasta huolimatta tuomarikoulutusta tarvi-
taan ja uusia aktiiveja tarvitaan mukaan.

Painin Il-tason valmentajakoulutukseen alueelta osallistui Mika Yli-Hannuksela TWM.

Seuravalmentajat on kutsuttu alueleireille. Leirit ovat my&s valmentajien koulutustapahtuma. Valitettavasti taytyy
todeta, etta ruuhkaa ei ole ollut.

Muuta

Alueen painijoita on osallistunut paljon eri leireihin, joista iso kiitos leirien jarjestajille. Esimerkking, ala- ja ylakou-
luleirit seké haastajaleirit. Etenkin KLL- ja SM tasoisille nuorille painijoille leirit ovat erittain térkeité. Leireilld on
monipuolista ja laadukasta valmennusta. Toivottavaa olisi, etté leireille saataisiin my®s seuravalmentajia mukaan.
Sama péatee alueleirityksiin. On harmillista, jos opittuja tietoja ja taitoja ei jalosteta tai kdytetd omien seurojen
harjoituksissa. Alueen painijat ovat osallistuneet myds limajoen Kisailijoiden Jurvan sekd TWM:n Rymattylan lei-

reille.

LANSI-SUOMI

Aluepaallikko: Hannu Parkka / Matti Maki-Toyli
Aluevalmentaja: Ville Pasanen
Tuomarikouluttaja: Mikko Saranpaa

NOQV valmennusryhman treenit/ EP-tehostusryhman toiminta vuonna 2019

Mukana olleet seurat: SPM, LaihLu, YKV, PeKi, KaTa, IK, VaaTo ja VVV.

Leirit

19.01. - 20.01. Laihia n. 25 painijaa / treeni

23.03.-24.03. Seinajoki n. 23 painijaa / treeni

26.04. - 27.04. Vaasa n. 30 painijaa / treeni

29.09. lImajoki n. 26 painijaa / treeni

06.10. Ylistaro n. 27 painijaa / treeni
n

20.12. - 21.12. Kokkola . 27 painijaa / treeni

Vuoden 2019 viikoittaiset yhteistreenit pyorivat vuorotellen kolmella paikkakunnalla; Vaasa, Ylistaro ja Laihia.

Kevéatkauden 2019 yhteistreenit 8.1. - 7.5.
Yhteensa 13 treenikertaa, treeneissa painijoita 10-30 painijaa, keskimaarin 20 painijaa.

Syyskauden 2019 yhteistreenit 20.8. — 18.12.
Yhteensa 13 treenikertaa, treeneissa 14-34 painijaa, keskimaarin 25 painijaa.

Tuomaritoiminta 2019

Tuomarit ovat toimineet aktiivisesti alueen kisoissa. Alueeseen kuuluvia tuomareita on yhteensa 38, joista aktiivi-
sia noin 20 (yli 10 kilpailua vuodessa).

UWW | 2 tuomaria, UWW IIl 1, SPL 1 10, SPL lll 23, SPL Ill 23, ottelujarjestajia 3.

Tuomarikoulutuksia on jarjestetty 3. Yksi "pakollinen” UWW ja KL 1 tuomareille

(Seindjoki helmikuu). Kaksi aloittaville tuomareille (Vaajakoski huhtikuu 8 hld, Kuortane syyskuu 17 hid). Jokai-
nen Kilpailu toimii my&s koulutustapahtumana, jossa kdydaan lapi mahdolliset sdantdmuutokset, ja heranneet
kysymykset.

Alueen tuomareille merkittava, ja onnistunut tapahtuma oli heindkuussa jérjestetty kansainvalinen junioreiden
painileiri. Leirin yhteydessa kaytiin kaksipaivainen joukkuekilpailu, jonka tuomarointi hoidettiin oman alueen tuo-
mareilla. Vain yksi "lainatuomari” oli mukana.

Mikko Saranpaa, EP:n Painituomarikerhon pj, alueen tuomarikouluttaja
I
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Etela-Pohjanmaan Paini ry teki alueella kaksi seurakayntia: Jalasjarvelle, Hannu Parkka ja Juha Virtanen seka
Kauhajoen Karhu Hannu Péarkké ja Michael Lyyski.

Laitettiin alkuun Alahdrman Kisan painitoiminta, 16ydettiin tila ja vuoden 2020 alusta toiminta on pydrahtanyt

kayntiin.

Alueen Seuratoimintakoulutus 24.8.2019 Harméassa Power Parkissa. Paikalla oli 14 seuraa ja 24 osanottajaa.

Valmentajakoulutukset syksylla: limajoki, Laihia, Lapua, Nurmo ja Kokkola

Kilpailutoiminta 17 kisaa vuodessa plus salikisoja aloittelijoille alueella lohkokohtaisesti.

UUSIMAA

Alueen vastuuhenkilét 2019

Aluepaallikkd Olli Hyvénen

Aluevalmentajat Niko Kettunen (vp), Veli-Karri Suominen (kr)
Tuomarikouluttaja Ei nimetty

Ottelujarjestaja/kouluttaja Ei nimetty

Yleista

Vuosi 2019 oli alueen 22. toimintavuosi. Seuroja oli 21. Lisenssejé oli lunastettu 18

seurassa yhteensa 435 (Kilpalisenssi 270, harrastajalisenssi 165); lisenssit 2018 429;
lisenssit 2017: 544 ja toimintapisteitd 2019 1154; 2018: 997; 2017: 1385.

Yhteisharjoitukset
Alueella toimivat kreikkalais-roomalaisen painin sekd vapaapainin valmennuskeskukset tarjosivat laadukkaita yh-
teisharjoituksia alueen seuroille ympéri vuoden eri harjoitusryhmassa.

Lisaksi aluevalmentajat jarjestivat nuoremmille kilpaileville painijoille sdannéllisesti alueharjoituksia.

Alueharjoitusten lisdksi alueella tehtiin yhteisty6téd seurojen valilld ja harjoitusvastustajia haettiin ajoittain myo6s
oman kotisalin ulkopuolelta seuravierailuilla.

Yhteisharjoitusten lisdksi alueella kdynnistettiin myds toimintavuoden aikana OKM:n seuratukihankkeena nalle-
/nassikkapainitoimintaa.

Kilpailut

Kreikkalais-roomalaisen painin aluemestaruuskilpailut (yhteistydssd Hameen ja Lounais- Suomen kanssa) jarjesti
HyPk. Osanottajia oli 88

Vapaapainin aluemestaruuskilpailut jarjesti (yhteistydssd Hameen ja Lounais-Suomen kanssa)

JaVo. Osanottajia oli 132

Alueella jarjestettiin vuoden aikana vapaapainin kreikkalais-roomalaisen painin SM-kilpailut (HAKA), joihin osallistui
54 painijaa; vapaapainin SM-kilpailut (JaVo), joihin osallistui 51 painijaa; KLL:n mestaruuskilpailut (YTK), joihin
osallistus 259 painijaa, TUL:n 100- vuotisjuhlapainit/Suomi Cup (YTK, PoWe, HAKA), joihin osallistui X painijaa,
Avoimet TUL:n rantapainin mestaruuskilpailut (LaNo), osallistujia oli 22 sek& Poikien U17 vapaa- painin SM-kilpai-
lut (HyPk), joihin osallistui X painijaa

Liséksi alueella jarjestettiin 8 ikdkausikilpailut seka kansainvélinen Helsinki Open -turnaus.

Uudenmaan alueen joukkue osallistui seitsemannen kerran Pohjoismaiden nuorisoturnaukseen Ruotsissa Lidkd-
pingiss, sijoittuen t&dné vuonna turnauksessa 8. sijalle.

Valmennuskeskus

Kreikkalais-roomalaisen ja vapaapainin junioreiden seké kadettien leiritys ja harjoittelu keskittyi toimintavuonna
pitkalti valmennuskeskuksen seka Painiliiton NOV ja maajoukkuetoiminnan ymparille. Valmentajana toimivat Juha
Lappalainen kreikkalais-roomalaisessa painissa ja vapaapainin osalta valmennuksesta vastasi Niko Kettunen. Li-
saksi alueen kadetti-ikéisille pojille oli tarjolla OKM:n seuratukihankkeella rahoitettua valmennusta yhteisharjoitus-
ten merkeissa.

Myos ylakouluikaisille suunnattu Urhea-toiminta paivittisen kotisaliharjoittelun tueksi on saanut paakaupunkiseu-
dulle positiivista vastaanottoa toiminnan kehittyessa edelleen.
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Muuta

Alueleireja jarjestettiin sddnnodllisesti useita kertoja vuodessa (kr 5 leirig, vp x leirid). Alueen toiminnassa on ollut
viime vuosina havaittavissa aktiivisen toiminnan keskittymisté alueen isoihin seuroihin. Myés alueen pienempia
seuroja kannustetaan nakyvammin mukaan alueen yhteisharjoituksiin, leireihin, kilpailujarjestelyihin sekd muuhun
toimintaan.

SUOMEN PAINILIITON ALAISTA KOULUTUSTOIMINTAA
1I-TASON VALMENTAJAKOULUTUS

Vuoden 2019 syksylla kdynnistyi toinen uusimuotoinen painin ll-tason valmentajakoulutus. Koulutus sisaltaa nelja
kolmen paivan mittaista lahijaksoa Kuortaneella, jotka kaikki on integroitu samaan aikaan jarjestettavien eri ik&-
luokkien maajoukkueleirien yhteyteen. Ensimmainen lahijakso pidettiin marraskuussa 2019 ja kolme muuta lahi-
jaksoa pidetaan vuoden 2020 aikana.

Koulutukseen hyvaksyttiin 18 valmentajaa 13 eri seurasta. Lahijaksojen sisallésta ja toteutuksesta vastaavat Juha
Lappalainen ja Sanna Erdogan.

ll-tason valmentajakoulutus oli jatkumoa vuosina 2017-2018 jarjestetylle ensimmaiselle koulutukselle. Tuolloin 20
valmentajaa valmistui koulutuksesta, joka onnistui erinomaisesti ja palaute oli hyvaa. Se kehitettiin vastaamaan
Painiliiton tarpeisiin ja valmistelu- ja suunnitteluvaiheessa apuna kaytettiin Olympiakomitean eri asiantuntijoita.

NALLEPAINI

Jyaskylan yliopiston yhdessa Harjun Woima ry:n kanssa kehittdma Nallepaini-konsepti aktivoi perheita liikuntahar-
rastuksen pariin ja antaa vanhemmille valmiuksia tukea lapsen liikunnallisuuden kehittymista.

Alun perin Jyvéskylan Yliopiston omistuksessa ollut Nallepainin tuotemerkki ja konseptin omistusoikeus on nyt
Painiliiton omaisuutta. Painiliiton tavoitteena on nyt lisétd Nallepainia tarjoavia seuroja ja kehittda toimintaa jo sita
pyorittavissa seuroissa. Talla hetkella jo 1dhes 40 painiseuraa tarjoaa Nallepainia.

Vuoden 2019 aikana jarjestettiin kolme Nallepainin ohjaajakoulutusta Jarvenpaassa, Seindjoella ja Muhoksella,
joissa kymmenia uusia Nallepainin ohjaajia koulutettiin pitimaan Nallepainitunteja painiseuroissa seka muissa ur-
heiluseuroissa. Koulutusten toteutuksista vastasivat Nallepainin kehityksessa alusta asti mukana olleet Jon Salmi-
nen ja Sami Joru.

UUSI NASSIKKAPAINI

Nassikkapainiohjaajien koulutus on ollut todellinen menestystuote liilkunnan aluejarjestdille ja tavoittanut 25 vuo-
den historiansa aikana valtavan maaran urheiluseurojen toimijoita seké lasten kanssa tydskentelevid ammattilaisia.
Koulutuksen siséltdjen ja materiaalin uusimiseen on tullut runsaasti aloitteita ja nyt Nallepainin ohjaajakoulutuksen
jatkoksi on vihdoin saatu rakennettua 5-7 -vuotiaiden lasten ohjaamiseen valmiuksia antava Uusi Nassikkapaini -
koulutus.

Nassikkapainin ohjaajakoulutuksen uudistaminen tapahtui yhteistydssa Palo Education Oy:n kanssa, jonka lasten
liikuntaan erikoistuneet ammattilaiset kytdnndssad myds vetavat koulutukset. Koulutusten jérjestdmisestd vastaa
Suomen Painiliitto.

Uudentyyppinen koulutuspaketti rakennettiin siten, etta siihen liittyy tiiviin koulutuspéivan (8h) annin lisaksi sisal-
t6ja havainnollistavat videomateriaalit seka valmiit ohjaustuntimallit. Koulutus on aktiivista, kokemuksellista toimin-
taa ja sen tarkoituksena on antaa valmiudet toimia Uusi Nassikkapaini -likuntaryhman ohjaajana. Uusi Nassikka-
paini tarjoaa my6s hyvan mahdollisuuden saada uutta, innostunutta vdked mukaan seuratoimintaan.

Ensimmainen koulutus pidettiin elokuussa 2018 Jyvaskylassa ja siitd saadun palautteen perusteella tilaisuus oli
erittdin onnistunut.

Vuoden 2019 aikana pidettiin kaksi Nassikkapainin ohjaajakoulutusta Tampereella ja Jyvaskylassa. Niissad koulu-
tettiin kymmenia valmentajia ympari Suomea. Koulutusten toteutuksesta vastasi sen kehittdmisessé mukana ollut
Jon Salminen.

SEURATOIMINTAKOULUTUS

Alue- ja nuorisovaliokunta kehitti vuoden 2019 aikana uuden koulutusmallin, jolla haluttiin tukea seurojen toimintaa
ja antaa tydkaluja seurantoiminnan kehittdmiseen. Koulutuksen toteutti talven ja kevadn 2019 aikana tyéryhma,
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johon valiokunta oli kutsunut kokeneita painiseurojen toimijoita. Tyéryhma valmisti seurojen tydkalupakin, jossa
oli runsaasti hyvaksi todettuja esimerkkeja ja joka toimi pohjana seuratoimintakoulutuksille.

Seuratoimintakoulutukset toteutettiin syksyn 2019 aikana kaikilla alueilla ja saivat hyvan vastaanoton.

KOULUTUKSET
Aihe Aika Kesto  Paikka Kouluttajat Osallistujat
Painituomarikoulutus 19.01. 5h Turku Jali Kuronen Tuomarit
Kv. painituomarien sdantékoulutus 02.02. 8h Helsinki Stevo Petrovic ja Joonas  Tuomarit
Hietala
Nallepainin ohjaajakoulutus 02.02. 6h Seinajoki Jon Salminen
Nallepainin ohjaajakoulutus 03.02. 6h Jarvenpaa Sami Joru
Kv. painituomarien saantékoulutus 16.02. 8h Seinajoki Matti Maki-Toyli ja Mikko Sa-  Tuomarit
ranpaa
Painiohjaajakoulutus 16.03. 4h Lappeenranta Mika Kivela
Ottelujarjestajakoulutus 02.02. 4h Jyvaskyla Jari Erkkola
Painituomarikoulutus 06.04. 6h Jyvaskyla Mikko Saranpéaa Tuomarit
Painin tekniikkakoulutus 28.04. 4h Helsinki Juha Lappalainen ja Veli- Seuravalmentajat
Karri Suominen
Painituomarikoulutus 11.05. 6 h Kotka Joonas Hietala Tuomarit
Uusi Nassikkapaini -koulutus 25.05. 8h Tampere Palo Education Seuravalmentajat
Seuratoimintakoulutus 17.08. 4 h Muhos
Nallepainin ohjaajakoulutus 17.08. 6 h Muhos Jon Salminen
Seuratoimintakoulutus 24.08. 4 h Alaharma Jani Ala-Luhtala, Michael
Lyyski ja Jouko Salmela
Ottelujarjestéjakoulutus 25.08. 6 h Tampere Jari Erkkola
Uusi Nassikkapaini -koulutus 31.08. 8h Jyvaskyla Palo Education Seuravalmentajat
Painituomarikoulutus 21.09. 6h Kuortane Mikko Saranpéaa Tuomarit
Seuratoimintakoulutus 4h Tampere
Ottelujarjestéjakoulutus 19.10. 4h Turku Jari Erkkola
Painin seuraohjaajien koulutuspédivéd ~ 20.10. 6 h Jyvaskyla Juha Virtanen Seuravalmentajat
Vapaapainin perustekniikkaa 09.11. 4h Kouvola Jukka Saari ja Jani Syrjanen
Seuratoimintakoulutus 17.11. 5h Pajulahti Marko Rusi
Painituomarikoulutus 17.11. 4h Pajulahti Joonas Hietala Tuomarit
ll-tason valmentajakoulutuksen 1.  22.-24.11. 3 pv Kuortane Juha Lappalainen ja Koulutukseen hy-
lahijakso Sanna Laine vaksytyt
Painituomarikoulutus 30.11. 4h Tampere Jali Kuronen Tuomarit
Painikoulutus 30.11. 6h Kuopio Mika Kivela, Ari-Pekka

Klami ja Tapio Lattu

Taulukossa on listattuna valtakunnalliset koulutukset. Taulukossa ei ole mainittu kaikkia alueiden ja seurojen pita-
mid koulutuksia, joita jérjestettiin aktiivisesti etenkin alueleirien yhteydessa. Liséksi taulukossa ei ole mainittu kil-
pailujen yhteydessa pidettavia saantdkoulutuksia, joihin tuomarit ja valmentajat osallistuvat.

EDUSTUKSET, JASENYYDET JA SOPIMUKSET

UWW:n edustus
Suomella on kolme edustajaa UWW:n valiokunnissa. Toiminnanjohtaja Pertti Vehvildinen toimi jasenend UWW:n
teknisessa komissiossa, Mika Lehto ladkintdkomissiossa ja Pasi Sarkkinen valmentajakomissiossa.

UWW:n laakintakonferenssiin lokakuussa Budapestissa valittiin Mika Lehto ja Rolle Rantala.
UWW valitsi liiton varapuheenjohtaja Sarianne Savolan marraskuussa Istanbulissa jarjestettyyn
”Il Women in Wrestling”-foorumiin.

UWW European edustus
Stevo Petrovic toimi Euroopan tuomarikomissiossa.

Pohjoismaiden Painiliiton edustus
Pohjoismaiden Painiliiton kokoukset jarjestettiin Kristiansundissa ja Tukholmassa. Suomen edustajina toimivat
toiminnanjohtaja Pertti Vehvildinen ja sdanté-ja kilpailuvaliokunnan pj. Stevo Petrovic (Tukholma).

CISM:n edustus
Kansainvalisen Sotilasurheiluliiton (CISM) painikomitean presidenttina toimi Marko Korpela.

CSIT:n edustus
Kansainvalisen Tydvaen Urheiluliiton (CSIT) painikomitean presidenttind toimi Mika Vuori.
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Suomen Olympiakomitea
Jukka Rauhala toimi Olympiakomitean hallituksen varapuheenjohtajana.

Suomen Sumoliitto
Painiliitto avusti Suomen Sumoliittoa OKM:n ohjeistuksen mukaisesti lajin arvokilpailuihin osallistumisessa.

Sopimukset

Painiliitto on vakuuttanut (Tuplaturva) jasenseuroissa, alueilla ja liitossa vapaaehtoisty6ta tekevat ohjaajat, valmen-
tajat ja luottamushenkil6t tapaturman ja vastuuvahingon osalta. Vakuutus on jasenseuroille maksuton. Painiliitto
on mukana Valon Teosto ja Gramex-sopimuksissa, jotka antavat liiton jasenseuroille ja alueille oikeuden esittaa
julkisesti tilaisuuksissaan tekijanoikeuksin suojattua musiikkia veloituksetta.

Arvo Himbergin Painisaatio
Arvo Himbergin Painisaation hallituksen puheenjohtajana toimii Jukka Himberg. Varsinaisina jasenina saatioéon
kuuluivat Pette Himberg, Riku Himberg, Jukka Rauhala ja Pertti Vehvildinen.

Suomen Painiveteraanikerho
Suomen Painiveteraanikerhon puheenjohtajana toimi Teijo Salminen. Veteraanien vuosittaiset kesapaivat jarjes-
tettiin Tikkurilassa Vantaalla.

Suomen Valmentajat ry
Suomen painivalmentajakerho on Suomen valmentajat ry:n jasenyhteiso. Painivalmentajakerhon puheenjohtajana
toimi Sauli Heinonen.

Paidkaupunkiseudun urheiluakatemia
Painiliiton edustajana Urheassa toimi Juha Lappalainen.

Painituomarikerhot
Eteld-Pohjanmaan painituomarikerho
Puheenjohtajana toimi Matti Maki-Toyli, Ylistaron Kilpa-Veljet

Helsingin painituomarikerho
Puheenjohtajana toimi Mika Vuori, Porvoon Weikot

It&-Suomen painituomarikerho
Puheenjohtajana toimi Anni Aalto, Popinniemen Isku

Hameen ja Lounais-Suomen painituomarikerho
Puheenjohtajana toimi Petri Tallgren, Koovee

KANSAINVALINEN TOIMINTA
U23 MM-KILPAILUT TAMPEREELLA 2020

Suomen Painiliitolle my&nnettiin syksylla 2018 painin 23-vuotiaiden MM-kilpailujen jérjestelyoikeudet. Kisoja ha-
ettiin yhdessd Tampereen kaupungin kanssa ja jo hakuvaiheessa varmistettiin tamperelaisten seurojen (Koovee,
Tampereen Painiseura ja Tampereen Voimailijat) mukana olo. Kisat ovat suoraa jatkumoa hyvin onnistuneille ju-
niorien MM-kisoille 2017.

Kisat jérjestetddn 23. — 29.11.2020 Tampereen Messu- ja Urheilukeskuksessa. Samassa rakennuksessa ovat ma-
joituksia lukuun ottamatta kaikki tapahtumaan liittyvat toiminnot. Kilpailuhallina toimii A-halli, jonne rakennetaan
myds punnitusten ja laakéarintarkastusten tarpeet. B-halli toimii harjoittelu- ja lammittelyhallina. Tilat joukkueiden
akkreditointiin ja ruokailuihin 16ytyvat myds Messu- ja Urheilukeskuksesta. Kaikessa suunnittelussa ja valmiste-
luissa hyddynnetaén juniorien MM-kisoista 2017 saatuja kokemuksia.

Painiliitto tekee sopimuksen Tampereen kaupungin kanssa, joka tukee tapahtumaa todella merkittavasti. Kaupunki
antaa tapahtumalle merkittdvan taloudellisen avustuksen, jonka lisdksi kaupunki antaa tapahtumalle merkittavaa
henkildstd-, markkinointi- ja muuta resurssia. Sopimuksessa maaritelty tilavuokra on erittdin edullinen ja liséksi
kaupunki hankki uudet painimatot tapahtumaa varten.

Painiliitto on sopinut tamperelaisten seurojen (Koovee, TaPS ja TaVo) kanssa yhteisty®sta, jonka ansiosta saadaan
tarvittava maara vapaaehtoisia kisatehtaviin. Lisaksi toivotaan, ettd ympari Suomea saapuu halukkaita paini-ihmi-
sia kisoihin vapaaehtoisiksi.
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Kilpailujen jarjestelytoimikunta koostuu Painiliiton, Tampereen kaupungin sekéd mainittujen seurojen nimeamista
edustajista. Puheenjohtajana toimii jalleen Tampereen kaupungin suurtapahtumajohtaja Perttu Pesa ja varapu-
heenjohtajana Painiliton toiminnanjohtaja Pertti Vehvildinen. Painiliiton urheilukoordinaattori Antti Pekkala on ni-
metty kisojen paasihteeriksi. Muut jarjestelytoimikunnan jasenet ovat kaupungin edustajina Pekka Paavola, Jari
Tolvanen ja Vesa-Pekka Salminen. Seurojen nimedméat edustajat jarjestelytoimikunnassa ovat Jussi Hakala, Mika
Honkaniemi, Petri Jokinen, Terho Kaaja, Esa Karinkanta, Esa Koivisto, Esa Kokkonen, Vesa Lampinen, Jarkko
Mattila, Heli Moliis, Jenni Niemistd, Teijo Salminen ja Pertti Ukkola. Jarjestelytoimikunta kokoontui vuoden 2019
aikana nelja kertaa.

Painiliitto on jattdnyt anomuksen Opetus- ja kulttuuriministerion Suurtapahtumahakuun tapahtuman jarjestelyjen
tukemiseksi. Tuki olisi tarke, jotta kisojen taloudellinen tulos olisi tavoitteen mukaisesti positiivinen. Muita merkit-
tavia tuloja saadaan joukkueiden osallistumismaksuista, yhteistydkumppanuuksista seka lipunmyynnista.

Vajaa vuosi ennen kilpailujen alkua ovat jarjestelyt hyvin aikataulussa, ja kilpailujen onnistumiselle on erinomaiset
edellytykset.

PAINILITON JA KUORTANEEN URHEILUOPISTON YHTEISTYO

Suomen Painiliiton ja Kuortaneen Urheiluopiston valilla on yhteistyd jatkunut jo reilusti yli 50 vuotta. Kevaalla 2017
allekirjoitettu yhteistydsopimus takaa sen, ettd Kuortane jatkuu Painiliiton padvalmennuskeskuksena aina vuoden
2020 loppuun asti. Sopimuksen mukaisesti Painiliitto keskittdd maajoukkueiden leirityksen seka valmentajakoulu-
tukset Kuortaneelle. Joulukuussa 2018 allekirjoitettiin sopimus, jonka mukaan kaikki kreikkalais-roomalaisen pai-
nin maajoukkueen leirit ja tehostamisjaksot jarjestetdan Kuortaneella 2019-2020.

Kuortane Olympic Training Center toimii edelleen myds vuonna 2017 allekirjoitetun sopimuksen mukaisesti kan-
sainvalisen Painiliton (UWW) virallisena valmennuskeskuksena. UWW jarjesti toukokuussa naispainin ison kan-
sainvélisen leirin Kuortaneella, jossa painijoita oli yhteensa 18 maasta. Kreikkalais-roomalaisen MM-kisoihin val-
mistava 11 maan leiri pidettiin elo-syyskuussa ja liséksi joulukuun kv. leirille osallistui painijoita viidesté eri maasta.

Myds valmennuksellisesti Kuortane jatkuu merkittdvana painin valmennuskeskuksena. Naispainin valmentajina
toimivat NOV-valmentajat Ahto Raska ja Maksim Molonov, kreikkalais-roomalaisesta painista vastuussa on urhei-
lulukion painivalmentaja Ville Pasanen. Lisdksi apuvalmentajina toimivat Kuortaneen lukion rehtorina toimiva pai-
nin entinen maajoukkueen paavalmentaja Juha Virtanen seka Tiina Vainionpaa.

Leirit ja koulutustilaisuudet Kuortaneella 2019:

13.01. - 18.01. Painin ylakoululeiri

14.01. - 18.01. Miesten maajoukkueleiri, kr

01.02. - 03.02. Tyttdjen maajoukkueleiri

11.02. - 15.02. Miesten maajoukkueleiri, kr

15.02. - 17.02. Himberg-Teamin (poikien ja juniorien) kr maajoukkueleiri
04.03. - 08.03. Miesten maajoukkueleiri, kr

08.03. - 10.03. Tyttdjen ja poikien maajoukkueleiri, vp + haastajatytot
10.03. - 15.03. Painin ylakoululeiri

05.04. - 07.04. Himberg-Teamin (poikien ja juniorien) kr maajoukkueleiri
05.04. - 07.04. Haastajaleiri kr

07.04. - 10.04. Painin alakoululeiri

08.05. — 23.05. Kansainvalinen np maajoukkueleiri

18.04. — 21.04. Tyttéjen maajoukkueleiri

20.05. - 24.05. Miesten maajoukkueleiri, kr

24.05. - 26.05. Tyttdjen ja poikien maajoukkueleiri, vp

27.05. - 31.05. Miesten maajoukkueleiri, kr

10.06. — 12.06. Arvokisoihin valmistava leiri, tyt6t

14.06. - 16.06. Training Camp, tytot

25.06. — 27.06. Training Camp, pojat

12.07. - 22.07. Juniorien kv. joukkuekilpailu ja leiri, kr

06.08. — 09.08. Nuorten ja poikien kr maajoukkueleiri

25.08. - 05.09. Kansainvalinen kr maajoukkueleiri

27.08. Suomen MM-karsinta sarjassa 97 kg

08.09. - 13.09. Painin ylakoululeiri

20.09. - 22.09. Tyttdjen maajoukkueleiri + haastajat

21.09. Tuomarikoulutus uusille tuomareille

11.10. - 13.10. Himberg-Teamin (poikien ja juniorien) kr maajoukkueleiri
11.10. - 13.10. Haastajaleiri, kr

18.10. — 20.10. Tyttéjen maajoukkueleiri

11.11.-15.11. Miesten maajoukkueleiri, kr

30



TOIMINTAKERTOMUS JA TILINPAATOS 2019

15.11. - 17.11. Tyttdjen maajoukkueleiri + haastajat

22.11.-24.11. Himberg-Teamin (poikien ja juniorien) kr maajoukkueleiri
22.11.-24.11. ll-tason valmentajakoulutus 2019-2020, 1. lahijakso
24.11.-29.11. Painin ylakoululeiri

25.11.-29.11. Miesten maajoukkueleiri, kr

01.12. - 04.12. Painin alakoululeiri

08.12.-17.12. Kansainvalinen kr maajoukkueleiri

KANSAINVALINEN PAINITUOMARITOIMINTA

Vuoden 2019 aikana Kansainvélinen Painiliitto (UWW) nimesi tuomari- ja valvojatehtaviin suomalaisia tuomareita
seuraavasti:

06.04. Stevo Petrovic Adriatic Trophy Porec, Kroatia
08.04. - 14.04. Stevo Petrovic EM-kilpailut Bukarest, Romania
04.05. Stevo Petrovic PM-kilpailut Daugavlips, Latvia
18.05. Stevo Petrovic Refik Memisevic Brale Subotica, Serbia
25.06. — 30.06. Stevo Petrovic European Games Minsk, Valko-Venaja
14.09. — 22.09. Stevo Petrovic MM-kilpailut Nursultan, Kazakstan

Kansainvalinen Painilitto (UWW) nimesi Suomessa jarjestettaviin kansainvélisen Painiliiton kalenteriturnauksiin
kilpailujen teknisia valvojia seuraavasti:

2019
Herman Kare-turnaus, Kouvola
Arvo Haavisto-turnaus, limajoki

Zvonko Ocic (CRO)
Zeinel LUfth Atay (DEN)

Suomen Painiliton séanté- ja kilpailuvaliokunta nimesi tuomareita kansallisiin mestaruuskilpailuihin, maaotteluihin
ja Pohjoismaiden mestaruuskilpailuihin seké kansainvalisen Painiliiton (UWW) kalenteriturnauksiin séantdjen mu-
kaisesti.

Painiliiton kansainvaliset olympialajien painituomarit 2019 (UWW referees)

IS-luokka Stevo Petrovic Joonas Hietala

I-luokka Anni Aalto Jali Kuronen
Matti Maki-Toyli Mikko Saranpaa
Mika Vuori

ll-luokka Jari Koivusalo Kirsi Kylmaniemi
Miro Sidik Ali Nabard Sidik Ali
Timo Utriainen

lll-luokka Anmar Al-Obaidi Jukka Koivulahti
Sanna Térhénen Antti Vantsi

UWW:n kunniatuomarit
Olavi Lahdensuo Erkki Lesell

Lassi Toivola
Karri Toivola

Seppo Nurminen
Pertti Vehvildinen

Kansalliset lisenssituomarit luokittain

I-luokan tuomareita 26
ll-luokan tuomareita 15
llI-luokan tuomareita 72
Kansalliset ottelujarjestajat 8

Painilisenssin omaavia tuomareita ja ottelujarjestajia oli toimintavuonna yhteensa 143.
http://www.painiliitto.fi/2019/tuomarit/spltu.shtml
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JASENSEURAT JA JASENMAARAT

Toimintavuoden 2019 paéttyessa liittoon kuului 100 jasenseuraa. Toimintapisteitd sai 81 seuraa. Seurat, jotka eivét
ole maksaneet liiton jasenmaksua, eivat ndy toimintapisteissa.

HARRASTAJAMAARAT JA LISENSSIT 2019

Seurojen ilmoitusten mukaisesti painin harrastajamaara seuratoiminnassa on 12 814 henkiléa
jakautuen seuraavasti:

o aloittelijat (nassikat) pojat 3920 tytot 936
e alle 17 v (kadetit) pojat 1345 tytot 232
e 17- 20 v (juniorit) pojat 181 tytot 19
e seniorit miehet 403 naiset 91
e veteraanit/kuntopainijat miehet 913 naiset 274
e valmentajat/ohjaajat miehet 645 naiset 108
e johtokunnan vast. jasenet miehet 495 naiset 143
e muut miehet 2073 naiset 1037

Vuoden 2019 lopussa oli litossa 1 999 rekisterditya lisenssia jakaantuen seuraavasti:

e harrastajalisenssit pojat 620 tyt6t 89
e alle8v. pojat 116 tytot 19
e 9-12v. pojat 393 tytot 80
e 13-15v. pojat 180 tytot 42
e 16-20v. pojat 121 tytot 18
e yli 20 v-lisenssit miehet 65 naiset 4
e harrastajalisenssit yli 16v miehet 27 naiset 0
e veteraanilisenssit (>35 v.) miehet 27 naiset 1
e tuomarilisenssit miehet 122 naiset 21
e valmentajalisenssit miehet 43 naiset 11

Painiliitto siirtyi Suomisportin kayttéjaksi 1.1.2019 ja kaikki lisenssit hankittiin Suomisportin kautta. Etukéteen ol
pelko, ettd lisenssiméarat vahenevat, mutta vahennykset olivat odotettua pienempia.
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TOIMINTAPISTEET 2019

SM-pis-

Seura Lyhenne Lisenssit ~ Tuomarit Kilpailut tFZ:‘et Kokous  Yhteensa
1. Helsingin Paini-Miehet HPM 115 4 20 145 3 287
2. limajoen Kisailijat IK 55 7 60 103 3 228
3.  Jéarvenpaan Voimailijat JaVo 44 4 80 79 3 210
4. Vaasan Voima-Veikot VW 45 2 50 73 0 170
5. Lahden Ahkera LA 59 1 20 53 3 136
6.  Hyvink&dan Painiklubi HyPk 27 4 80 12 3 126
7. Koovee Koovee 46 2 27 40 3 118
8.  YIa-Tikkurilan Kipina YTK 52 1 0 54 0 107
9. Turun Voimamiehet TWM 51 4 20 22 6 103
10.  Kouvolan Painijat KoPa 8 1 40 39 6 94
11. Helsingin Haka Haka 29 1 20 37 6 93
12.  Harjun Woima Jyvéskyla HWJ 35 6 20 23 3 87
13. Popinniemen Isku Popl 39 2 40 6 0 87
14.  Porin Paini-Miehet PPM 44 3 0 34 6 87
15.  Espoon Urheilijat EsU 32 0 0 54 0 86
16. Tampereen Painiseura TaPs 36 6 27 8 6 83
17.  Muhoksen Voitto MuVo 23 1 20 35 3 82
18. Kalvian Tarmo KaTa 31 4 40 4 3 82
19. Tampereen Voimailijat TaVo 18 5 27 25 6 81
20. Kemin Into Kl 26 7 40 7 0 80
21. Lapin Veikot LapinV 39 2 20 14 3 78
22. Vantaan Sampo VaSa 20 3 40 7 6 76
23. Haukiputaan Heitto HaHe 26 6 20 22 0 74
24. Seindjoen Painimiehet SPM 25 3 20 22 3 73
25.  Vieskan Voima ViVo 21 3 20 28 0 72
26. Vaajakosken Kuohu VaaKu 21 0 20 21 6 68
27. Laihian Luja LaihLu 29 3 20 9 3 64
28. Lapin Lukko LalLu 26 2 20 13 3 64
29. Ylistaron Kilpa-Veljet YKV 29 1 20 9 3 62
30. Heinolan Isku HI 25 1 20 15 0 61
31. Kajaanin Juntta KaJu 24 3 20 10 3 60
32. Alavuden Urheilijat AU 22 3 20 12 0 57

Lappeenrannan Tyévaen Urheili-
33. jat LrTU 32 1 20 2 0 55
34. Nokian Pyry PYRY 50 3 0 2 0 55
35.  Karkkilan Urheilijat KarkU 19 1 0 21 6 47
36. Vaasan Toverit VaaTo 26 1 10 9 0 46
37. Viipurin Voimailijat A% 14 4 20 7 0 45
38. Limingan Niittomiehet LNM 21 0 20 0 3 44
39. Porvoon Weikot PoWe 17 1 0 22 3 43
40. Peraseindjoen Toive PeTo 1 0 40 0 0 41
41.  Turun Painijat TP 15 4 20 0 0 39
42.  Oulun Pyrintd OoP 12 2 20 0 3 37
43. Kotkan Painimiehet KPM 18 1 0 10 6 35
44. Viialan Pyry ViPy 14 2 0 19 0 35
45. Kuortaneen Kunto KuKu 9 2 0 22 0 33
46. Helsingin Tarmo HeTa 18 1 0 9 3 31
47. Voikkaan Urheilu-Veikot VUV 4 0 20 7 0 31
48. Vahankyron Viesti Vavi 5 2 20 0 3 30
49. Lapuan Virkia Virkia 24 1 0 2 0 27
50. Méantan Valo MaVa 6 1 20 0 0 27
51. Pilkanmaan Pilke Pilke 4 2 20 0 0 26
52. Lakeuden Paini LaKePa 15 3 0 5 0 23
53. Raision Voimamiehet RVM 12 0 0 7 3 22
54. Voikkaan Viesti VoVi 12 1 0 5 0 18
55.  Turun Toverit TuTo 9 1 0 3 3 16
56. Joensuun Voimailukerho JVK 14 1 0 0 0 15
57. Lappilan Nousu LaNo 15 0 0 0 0 15
58. Perhon Kiri PeKi 10 0 0 5 0 15
59. Auranmaan Painiseura AuPs 12 0 0 0 0 12
60. Janakkalan Paini-llves JPI 11 1 0 0 0 12
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61. Valkeakosken Koskenpojat VaKP 12 0 0 0 0 12
62. Jyvasseudun Paini-Assat JyPA 9 2 0 0 0 11
63. Simpeleen Vesa SimVe 6 0 0 5 0 11
64. Kankaanpaéan Urheilijat KankU 4 2 0 0 3 9
65. Kuopion Kisa-Veikot KKV 9 0 0 0 0 9
66. Lohjan Voimailijat LoVo 9 0 0 0 0 9
67. Kyrdén Voima KyVo 8 0 0 0 0 8
68. Saloisten Salama SalSa 7 1 0 0 0 8
69. Kirkkonummen Urheilijat KirkU 6 1 0 0 0 7
70. Kotka Eagles Eagles 4 0 0 0 3 7
71.  Nummelan Voimailijat NuVo 7 0 0 0 0 7
72. Koskelankylan Riento KoskRi 6 0 0 0 0 6
73. Rauman Voimailijat RV 2 0 0 4 0 6
74. Muuramen Yritys MuurY 5 0 0 0 0 5
75. Jalasjarven Jalas Jalda 4 0 0 0 0 4
76. Spartacus Siilinjarvi SparSi 3 1 0 0 0 4
77. Suolahden Urho SuolU 4 0 0 0 0 4
78. Liperin Taimi LiTai 3 0 0 0 0 3
79. Kauhajoen Karhu KaKa 2 0 0 0 0 2
80. Lappajarven Veikot LaVe 2 0 0 0 0 2
81. UU Uusikaupunki uu 0 1 0 0 0 1
82. Helsingin Atleettiklubi HAK 0 0 0 0 0 0
83. Jamsankosken Jyry Jady 0 0 0 0 0 0
84. Kotkan Voima-Veikot KWV 0 0 0 0 0 0
85. Loviisan Riento LoRi 0 0 0 0 0 0
86. Riihiméden Voima-Veljet RWV 0 0 0 0 0 0
87. Teuvan Rivakka TeRi 0 0 0 0 0 0
88. Aanekosken Huima AH 0 0 0 0 0 0
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KILPAILUTOIMINTA

TAPAHTUMAKALENTERI 2019

Tammikuu
6

6

12

12

12
13-18
14-18
19

19

19

26

26

26
26-27

Helmikuu
1-3

1-3

2

© © wnN

15-17
22-23
23
23

Maaliskuu
2

2

4-10

4-8

8-10

10-15
16
23
23
23-24
30

Huhtikuu
5-7

6
7-10
8-14
13

14
18-21
20
20-21
21-22
27

27

Toukokuu
3

4
10-11
11

Loppiaispainit

XXXI Loppiaispainit

Herman Kare-turnaus (Suomi Cup & UWW)

98. Valopainit/Roope Liinamaan muistopainit

Oulun kv. Ikékausikilpailut

Ylakoululeiri

Miesten maajoukkueleiri

Suomen ja Viron yhteiset juniorien vapaapainin mestaruuskilpailut
Selecta Cup

Painituomarikoulutus, Lounais-Suomi/Hame

Mannin matsit (Suomi Cup) ja Lansi-Suomen aluemestaruuskilpailut
Av. Itd-Suomen aluemestaruuskilpailut, kr

Av. Uudenmaan, Lounais-Suomen ja Hameen aluemestaruuskilpailut, kr
Av. Uudenmaan, Lounais-Suomen ja Hameen alueleiri

Lasten ja nuorten Hyva Harjoittelu kamppailulajeissa -seminaari

Tyttdjen maajoukkueleiri

Kv. Taisto Kangasniemen XXI muistopainit & TUL:n alle 17v. mestaruuskilpailut
Nallepainin ohjaajakoulutus

Nallepainin ohjaajakoulutus

SM-kilpailut, kr

Kv. Raimo ja Esko Taskisen muistopainit ja Pohjois-Suomen aluemestaruuskilpailut
Suomen Painivalmentajakerhon vuosikokous

Himberg-teamin ja juniorien maajoukkueleiri, kr

Finlandia Freestyle Cup 1/2 ja leiri

Myhi-turnaus

Kotka-painit

Keski-Suomen OP-painit (Suomi Cup)
Ikékausikilpailut

U23 EM-kilpailut

Miesten maajoukkueleiri, kr

Tyttdjen ja poikien maajoukkueleiri + haastajatytét
TaVo:n ikékausikilpailut

Ylakoululeiri

Alavus-painit

Juniorien SM-kilpailut

Hyvink&a Open ikakausipainit

Av. poikien maajoukkueleiri

Eero Tapio-turnaus

Nuorten maajoukkueleiri (Himberg-team + juniorit) + haastajat
Ikékausikilpailut, kr

Alakoululeiri

EM-kilpailut

Kadettien SM-kilpailut, kr

Kokko-Kalle Games, junioripainit

Tyttdjen maajoukkueleiri

VVV Cup, kr

Veteraanien painileiri

Vapaapainin U15 ja kadettien maajoukkueleiri
SM-kilpailut, vp+np

Kajaanin Juntan junnupainit

Kadettien ja juniorien PM-kilpailut

XXVII Ollin painit

PM-kilpailut

Uolevi Setalan muistopainit ja Tampere Female wrestling tournament

Jarvenpaa (Javo)
Vahakyro (VaVi&KyVo)
Kouvola (KoPa)
Mantta (Mava)

Oulu (OP)

Kuortane

Kuortane

Keila (EST)

Laihia (LaihLu)
Turku

Peraseinajoki (PeTo)
Lahti (LA)

Hyvinkaa (HyPk)
Hyvinkaa

Pajulahti
Kuortane
Tampere (TaPs)
Seinajoki
Jarvenpaa
Helsinki (Haka)
Kemi (KI)
Helsinki
Kuortane
Helsinki (HPM)
limajoki (IK)
Kotka (Popl)

Vaajakoski (VaaKu)
Aura (AuPs)

Novi Sad (SRB)
Kuortane

Kuortane

Tampere (TaVo)
Kuortane

Alavus (AU)
Seinajoki (SPM)
Hyvinkaa (HyPk)
Hyvinkaa
Haukipudas (HaHe)

Kuortane
Vantaa (VaSa)
Kuortane
Bukarest (ROM)
Kokkola (K&Ta)
Kokkola (K&Ta)
Kuortane

Vaasa (VVV)
Jyvaskyla (HWJ)
Helsinki
Jarvenpaa (Javo)
Kajaani (KaJu)

Daugavpils (LAT)

Kuusankoski (Pilke)
Kristiansund (NOR)
Tampere (Koovee)
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1"
1"
18-19
20-24
24-26
25
27-31

Kesdkuu
3-9

7

8

8-9
10-12
14-16
14

15
17-23
25-30
25-30

Heinakuu
12-22

13

13-16

20

21-23
24-28

27

28

28-4.8.

Elokuu
3-6
6-9
9-11
10
12-18
17

18
23-25
24
25-3.9.
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Syyskuu
7

7

7-8

8-13
14-22
21-22

21

28

Lokakuu
5

5

8-13
11-13
12
18-20
19

20

26
28-3.11.

[ta-Suomen alueen tuomarikoulutus
Kultavieska Cup

KLL:n mestaruuskilpailut, kr
Maajoukkueleiri, kr

Maajoukkueleiri tyt6t ja pojat

Uusi Nassikkapaini ohjaajakoulutus
Maajoukkueleiri, kr

Juniorien EM-kilpailut

Finlandia Freestyle Cup 2/4
Veikko Rantanen -turnaus (Suomi Cup)
Vapaapainileiri

Arvokisoihin valmistava leiri, tyt6t
Training camp, tyt6t
TUL-Kalev-Joud

TUL:n 100v juhlaainit (Suomi Cup)
Kadettien (U17) EM-kilpailut
European Games

U15 EM-kilpailut

Junioreiden kv. joukkuekilpailu ja leiri
Paijanteen Palvipaivien rantapainit

TUL:n painin kesaleiri

Wasa Beach wrestling tournament

EYOF — Euroopan nuorten olympiafestivaalit
Power Week -painileiri

Av. Rantapainin Itd-Suomen mestaruuskilpailut
Raimo "Sumo” Karlssonin muistopainit
Kadettien (U17) MM-kilpailut

Poikien vapaapainin maajoukkueleiri
Nuorten maajoukkueleiri (kad+jun), kr
Suomen Painiveteraanikerhon (SPVK) kesépaivat
Rantapainin av. TUL:n mestaruuskilpailut
Juniorien (U20) MM-kilpailut

Nallepainin ohjaajakoulutus

Av. Rantapainin SM-kilpailut
Tyttopainileiri

XXXVI Kalle Makisen painit (Suomi Cup)
Kv. maajoukkueleiri, kr

Uusi Nassikkapaini ohjaajakoulutus

Tapsan painit
Lohi-painit (Suomi Cup)

Finlandia Freestyle Cup 3/4 ja av. vapaapainin poikien maajoukkueleiri

Ylakoululeiri
MM-kilpailut
Vapaapainileiri

Av. Uudenmaan, Hameen ja Lounais-Suomen aluemestaruuskilpailut, vp

Arjessa-turnaus

Kemi Cup, kr
Luoman Oy Cup
VMM-kilpailut

Nuorten maajoukkueleiri (Himberg-team + juniorit) ja haastajat

VUV:n ikakausikilpailut
Tyttdjen maajoukkueleiri

Av. It&-Suomen aluemestaruuskilpailut, vp / LrTU:n 90v juhlapainit

Painin seuraohjaajien koulutuspaiva
Junior Kare
U23 MM-kilpailut

Kotka

Ylivieska (ViVo)
Vantaa (YTK)
Kuortane
Kuortane
Tampere
Kuortane

Pontevedra (ESP)
Jarvenpaa (Javo)
Heinola (HI)
Jarvenpaa (Javo)
Kuortane
Kuortane

Helsinki

Helsinki (Haka)
Faenza (ITA)
Minsk (BLR)
Krakova (POL)

Kuortane

Korpilahti (JyPA)

Kisakeskus

Vaasa (VVV & VaaTo)

Baku (AZE)

Helsinki (VV)

Lappeenranta (LrTU & SimVe)
Helsnki (VV)

Sofia (BUL)

Helsinki
Kuortane
Vantaa

Karkola (LaNo)
Tallinna (EST)
Muhos
Jyviaskyla (JyPA)
Jyvaskyla
Turku (TWM)
Kuortane
Jyvaskyla

Muhos (MuVo)
Kotka (Popl)
Hyvinkaa (HyPk)
Kuortane
Nur-Sultan (KAZ)
Jarvenpaa (Javo)
Jarvenpaa (Javo)
limajoki (IK)

Kemi (KI)

Ylistaro (YKV)

Thilisi (GEO)
Kuortane
Kuusankoski (VUV)
Kuortane
Lappeenranta (LrTU)
Jyvéskyla (JyPA)
Kouvola (KoPa)
Budapest (HUN)



Marraskuu

22-24
22-24
24-29
25-29
30
30
30
30

Joulukuu
1

1-4

6

7

7

8-17
14-15
27-29
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Vapaapainikilpailut

HWJ 10-vuotisjuhlapainit

Finlandia Freestyle Cup 4/4

Tampere Cup (Suomi Cup)

Miesten maajoukkueleiri, kr

Tyttdjen maajoukkueleiri + haastajat

Pertsa Wrestling camp — Pohjoisen alueen alueleiri
Painijoille leiri ja valmentajille koulutus

Pertsan painit

VVV Cup

[ta-Suomen ja Uusimaan alueiden seuratoimintakoulutus
Tuomarikoulutus uusille tuomareille

Epavirallinen Suomi-Viro maaottelu, vp

Helsinki Open

Nuorten maajoukkueleiri (Himberg-team ja juniorit), kr
Ylakoululeiri

Miesten maajoukkueleiri, kr

Joulumaapainit

Lansi-Suomen av. aluemestaruuskilpailut, vp

Cup Haparanda (UWW)

Tuomarikoulutustilaisuus

Rantapainin sisahallikisat

Alakoululaisten leiriviikko

Epavirallinen Suomi-Ruotsi maaottelu, kr
Arvo Haavisto -turnaus (Suomi Cup & UWW)
Kadettien SM-kilpailut, vp

Miesten maajoukkueleiri, kr

KLL:n mestaruuskilpailut, vp

Leiri
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Liminka (LNM)
Jyvaskyla (HWJ)
Turku (TP)
Tampere (Koovee, TaPs ja TaVo)
Kuortane

Kuortane
Sodankyla (LapinV)
Pajulahti
Sodankyla (LapinV)
Vaasa (VVV)
Pajulahti

Pajulahti

Helsinki

Helsinki (HPM)
Kuortane

Kuortane

Kuortane
Rovaniemi (LaLu)
Vaasa (VVV & VaaTo)
Haaparanta (SWE)
Tampere

Jyvaskyla
Kuortane
limajoki (IK)
limajoki (IK)
Hyvinkaa (HyPk)
Kuortane
Tampere
Pajulahti
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TULOKSET
Maailman mestaruuskilpailut 14. - 22.9.2019 NURSULTAN, KAZ

Vapaapaini

57 kg: 1) Zavur Uguev RUS, 2) Suleyman Atli TUR, 3) Nurislam Sanayev KAZ ja Kumar Ravi IND, 5) Stevan Micic SRB ja Reza Atrinagharchi IRI
61 kg: 1) Beka Lomtadze GEO, 2) Magomedrasul Idrisov RUS, 3) Rahul Aware IND ja Behnam Ehsanpoor IRI, 5) Abbos Rakhmonov UZB ja Tyler
Graff USA

65 kg: 1) Gadzhimurad Rashidov RUS, 2) Daulet Niyazbekov KAZ, 3) Bajrang Bajrang IND ja Iszmail Muszukajev HUN, 5) Takuto Otokuro JPN ja
Tulga Tumur Ochir MGL

70 kg: 1) David Baev RUS, 2) Nurkozha Kaipanov KAZ, 3) Yones Emamichoghaei IRI ja Magomedrasul Gadzhiev POL, 5) Zurabi lakobishvili GEO
ja Nicolae Cojocaru GBR

74 kg: 1) Zaurbek Sidakov RUS, 2) Frank Chamizo Marquez ITA, 3) Jordan Burroughs USA ja Zelimkhan Khadjiev FRA, 5) Daniyar Kaisanov KAZ
ja Mao Okui JPN

79 kg: 1) Kyle Dake USA, 2) Jabrayil Hasanov AZE, 3) Gadzhi Nabiev RUS ja Taimuraz Salkazanov SVK, 5) Rashid Kurbanov UZB ja Galymzhan
Usserbayev KAZ

86 kg: 1) Hassan Yazdanicharati IRI, 2) Deepak Punia IND, 3) Stefan Reichmuth SUI ja Artur Naifonov RUS, 5) Carlos Izquierdo Mendez COL ja
Myles Amine SMR, 39) Ville Heino FIN

92 kg: 1) J'"den Cox USA, 2) Alireza Karimimachiani IRI, 3) Irakli Mtsituri GEO ja Alikhan Zhabrailov RUS, 5) Nurgali Nurgaipuly KAZ ja Georgii
Rubaev MDA

97 kg: 1) Abdulrashid Sadulaev RUS, 2) Sharif Sharifov AZE, 3) Kyle Snyder USA ja Magomedgadji Nurov MKD, 5) Elizbar Odikadze GEO ja
Alisher Yergali KAZ

125 kg: 1) Geno Petriashvili GEO, 2) Taha Akgll TUR, 3) Oleksandr Khotsianivskyi UKR ja Khasanboy Rakhimov UZB, 5) Zhiwei Deng CHN ja
Badzha Khutaba SYR, 23) Jere Heino FIN

Naispaini

50 kg: 1) Mariya Stadnik AZE, 2) Emilia Vuc ROU, 3) Valentina Islamova Brik KAZ ja Ekaterina Poleshchuk RUS, 5) Oksana Livach UKR ja Yanan
Sun CHN

53 kg: 1) Yong Mi Pak PRK, 2) Mayu Mukaida JPN, 3) Qianyu Pang CHN ja Vinesh Vinesh IND, 5) Maria Prevolaraki GRE ja Roksana Zasina POL
55 kg: 1) Jacarra Winchester USA, 2) Nanami Irie JPN, 3) Olga Khoroshavtseva RUS ja Bolortuya Bat Ochir MGL, 5) Marina Sedneva KAZ ja
Bediha Gun TUR

57 kg: 1) Risako Kawai JPN, 2) Ningning Rong CHN, 3) Odunayo Adekuoroye NGR ja Iryna Kurachkina BLR, 5) Jowita Wrzesien POL ja Anasta-
sia Nichita MDA

59 kg: 1) Linda Morais CAN, 2) Liubov Ovcharova RUS, 3) Shoovdor Baatarjav MGL ja Xingru Pei CHN, 5) Pooja Dhanda IND ja Anhelina Lysak
UKR

62 kg: 1) Aisuluu Tynybekova KGZ, 2) Taybe Yusein BUL, 3) Yukako Kawai JPN ja Henna Johansson SWE, 5) Marianna Sastin HUN ja Jong Sim
Rim PRK

65 kg: 1) Inna Trazhukova RUS, 2) Iryna Koliadenko UKR, 3) Elis Manolova AZE ja Xiaogian Wang CHN, 5) Forrest Molinari USA ja Yuliana Ya-
neva BUL

68 kg: 1) Tamyra Mensah USA, 2) Anna Fransson SWE, 3) Battsetseg Soronzonbold MGL ja Anna Schell GER, 5) Alla Cherkasova UKR ja Sara
Dosho JPN

72 kg: 1) Natalia Vorobieva RUS, 2) Alina Berezhna Stadnik Makhynia UKR, 3) Masako Furuichi JPN ja Paliha Paliha CHN, 5) Zhamila Bakber-
genova KAZ ja Victoria Francis USA

76 kg: 1) Adeline Gray USA, 2) Hiroe Minagawa JPN, 3) Aline Rotter Focken GER ja Epp Mae EST, 5) Qian Shou CHN ja Elmira Syzdykova KAZ

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Nugzari Tsurtsumia GEO, 2) Khorlan Zhakansha KAZ, 3) Eldaniz Azizli AZE ja Shota Ogawa JPN, 5) Max Nowry USA ja Liguo Cao CHN
60 kg: 1) Kenichiro Fumita JPN, 2) Sergey Emelin RUS, 3) Mirambek Ainagulov KAZ ja Ali Reza Nejati IRI, 5) Lenur Temirov UKR ja Elmurat Tas-
muradov UZB, 23) Lauri Mahdnen FIN

63 kg: 1) Shinobu Ota JPN, 2) Stepan Maryanyan RUS, 3) Slavik Galstyan ARM ja Almat Kebispayev KAZ, 5) Meysam Dalkhani IRI ja Tynar
Sharshenbekov KGZ

67 kg: 1) Ismael Borrero Molina CUB, 2) Artem Surkov RUS, 3) Mate Nemes SRB ja Frank Stébler GER, 5) Fredrik Bjerrehuus DEN ja Mohamed
Elsayed EGY

72 kg: 1) Abuiazid Mantsigov RUS, 2) Aram Vardanyan UZB, 3) Aik Mnatsakanian BUL ja Balint Korpasi HUN, 5) Michael Widmayer GER ja
Jiyeon Lee KOR

77 kg: 1) Tamas Lérincz HUN, 2) Alex Kessidis SWE, 3) Mohammadali Geraei IRI ja Jalgasbay Berdimuratov UZB, 5) Karapet Chalyan ARM ja
Askhat Dilmukhamedov KAZ, 32) Niko Erkkola FIN

82 kg: 1) Lasha Gobadze GEO, 2) Rafig Huseynov AZE, 3) Saeid Abdvali IRI ja Haitao Qian CHN, 5) Nurbek Khashimbekov UZB ja lurii Shkriuba
UKR

87 kg: 1) Zhan Beleniuk UKR, 2) Viktor Lérincz HUN, 3) Denis Kudla GER ja Rustam Assakalov UZB, 5) Mikalai Stadub BLR ja Atabek Azisbekov
KGZ, 21) Rami Hietaniemi FIN

97 kg: 1) Musa Evloev RUS, 2) Artur Aleksanyan ARM, 3) Mihail Kajaia SRB ja Cenk lldem TUR, 5) Tadeusz Michalik POL ja Giorgi Melia GEO,
11) Elias Kuosmanen FIN

130 kg: 1) Riza Kayaalp TUR, 2) Oscar Pino Hinds CUB, 3) Heiki Nabi EST ja lakobi Kajaia GEO, 5) Amir Ghasemimonjezi IRI ja Eduard Popp
GER, 27) Konsta Médenpaa FIN

Euroopan mestaruuskilpailut 8. - 14.4.2019 BUKAREST, ROU

Vapaapaini

57 kg: 1) Suleyman Atli TUR, 2) Muslim Sadulaev RUS, 3) Vladimir Egorov MKD ja Mahir Amiraslanov AZE, 5) Andrei Dukov ROU ja Georgi
Vangelov BUL

61 kg: 1) Arsen Harutyunyan ARM, 2) Beka Lomtadze GEO, 3) Randy Vock SUI ja Recep Topal TUR, 5) ElImedin Sejfulau MKD ja Nikolai Okhlopkov
ROU
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65 kg: 1) Haji Aliyev AZE, 2) Selahattin Kilicsallayan TUR, 3) Vasyl Shuptar UKR ja Nachyn Kuular RUS, 5) Krzysztof Bienkowski POL ja Maxim
Sacultan MDA

70 kg: 1) Mustafa Kaya TUR, 2) Aghahuseyn Mustafayev AZE, 3) Magomedrasul Gazimagomedov RUS ja Magomedmurad Gadzhiev POL, 5)
Nicolae Cojocaru GBR ja Semen Radulov UKR

74 kg: 1) Frank Chamizo Marquez ITA, 2) Zelimkhan Khadjiev FRA, 3) Timur Bizhoev RUS ja Avtandil Kentchadze GEO, 5) Khadzhimurad Gadzhiyev
AZE ja Vasyl Mykhailov UKR

79 kg: 1) Jabrayil Hasanov AZE, 2) Akhmed Gadzhimagomedov RUS, 3) Muhammet Kotanoglu TUR ja Nika Kentchadze GEO, 5) Oleksii Do-
manytskyi UKR ja Andrei Karpach BLR

86 kg: 1) Vladislav Valiev RUS, 2) Piotr lanulov MDA, 3) Fatih Erdin TUR ja Ali Shabanau BLR, 5) Mihai Palaghia ROU ja Murad Suleymanov AZE,
11) Ville Heino FIN

92 kg: 1) Sharif Sharifov AZE, 2) Zbigniew Baranowski POL, 3) Irakli Mtsituri GEO ja Istvan Vereb HUN, 5) Magomed Kurbanov RUS ja Ibrahim
Bolukbasi TUR

97 kg: 1) Abdulrashid Sadulaev RUS, 2) Aliaksandr Hushtyn BLR, 3) Nurmagomed Gadzhiyev AZE ja Elizbar Odikadze GEO, 5) Magomedgadiji
Nurov MKD ja Nicolai Ceban MDA

125 kg: 1) Taha Akgul TUR, 2) Geno Petriashvili GEO, 3) Anzor Khizriev RUS ja Oleksandr Khotsianivskyi UKR, 5) Rares Chintoan ROU ja Robert
Baran POL, 13) Jere Heino FIN

Naispaini

50 kg: 1) Oksana Livach UKR, 2) Miglena Selishka BUL, 3) Evin Demirhan TUR ja Kseniya Stankevich BLR, 5) Turkan Nasirova AZE ja Stefania
Priceputu ROU

53 kg: 1) Stalvira Orshush RUS, 2) Lilya Horishna UKR, 3) Jessica Blaszka NED ja Vanesa Kaladzinskaya BLR, 5) Tatiana Debien FRA ja Roksana
Zasina POL

55 kg: 1) Iryna Husyak UKR, 2) Evelina Nikolova BUL, 3) Bediha Gun TUR ja Andreea Ana ROU, 5) Zalina Sidakova BLR ja Mariana Dragutan MDA
57 kg: 1) Emese Barka HUN, 2) Tetyana Kit UKR, 3) Alyona Kolesnik AZE ja Anastasia Nichita MDA, 5) Mimi Hristova BUL ja Mathilde Riviere FRA
59 kg: 1) Bilyana Dudova BUL, 2) Svetlana Lipatova RUS, 3) Elmira Gambarova AZE ja Elif Yesilirmak TUR, 5) Anhelina Lysak UKR ja Ramona
Galambos HUN

62 kg: 1) Taybe Yusein BUL, 2) Aurora Campagna ITA, 3) Tetiana Omelchenko AZE ja Marianna Sastin HUN, 5) llona Prokopevniuk UKR ja Moa
Nygren SWE

65 kg: 1) Elis Manolova AZE, 2) Kriszta Incze ROU, 3) Mariia Kuznetsova RUS ja Petra Olli FIN, 5) Asli Demir TUR ja Henna Johansson SWE

68 kg: 1) Alla Cherkasova UKR, 2) Adela Hanzlickova CZE, 3) Anastasija Grigorjeva LAT ja Anna Fransson SWE, 5) Danute Domikaityte LTU ja
Iryna Netreba AZE

72 kg: 1) Alina Berzhna Stadnik Makhynia UKR, 2) Anna Schell GER, 3) Tatiana Kolesnikova RUS, 4) Alexandra Anghel ROU, 5) Buse Tosun TUR,
6) Anastasiya Zimiankova BLR

76 kg: 1) Yasemin Adar TUR, 2) Martina Kiinz AUT, 3) Zsanett Nemeth HUN ja Aline Rotter Focken GER, 5) Iselin Solheim NOR ja Kamile Gaucaite
LTU

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Vitalii Kabaloev RUS, 2) Florin Tita ROU, 3) Fabian Schmitt GER ja Eldaniz Azizli AZE, 5) Anders Ronningen NOR ja Serif Kilic TUR

60 kg: 1) Victor Ciobanu MDA, 2) Sergey Emelin RUS, 3) Lenur Temirov UKR ja Kerem Kamal TUR, 5) lvan Lizatovic CRO ja Virgil Munteanu ROU,
20) Mattias Poutanen FIN

63 kg: 1) Stepan Maryanyan RUS, 2) Stig-Andre Berge NOR, 3) Levani Kavjaradze GEO ja Taleh Mammadov AZE, 5) Michal Tracz POL ja Slavik
Galstyan ARM

67 kg: 1) Atakan Yuksel TUR, 2) Gevorg Sahakyan POL, 3) Karen Aslanyan ARM ja Artem Surkov RUS, 5) Mate Nemes SRB ja Sachino Davitaia
GEO

72 kg: 1) Abuiazid Mantsigov RUS, 2) Cengiz Arslan TUR, 3) Aik Mnatsakanian BUL ja Dominik Etlinger CRO, 5) llie Cojocari ROU ja Hrant
Kalachyan ARM

77 kg: 1) Roman Vlasov RUS, 2) Roland Schwarz GER, 3) Viktor Nemes SRB ja Arsen Julfalakyan ARM, 5) Fatih Cengiz TUR ja Daniel Aleksandrov
BUL, 16) Matias Lipasti FIN

82 kg: 1) Rajbek Bisultanov DEN, 2) Lasha Gobadze GEO, 3) Aleksandr Komarov RUS ja Emrah Kus TUR, 5) Vili Ropponen FIN ja Hannes Wagner
GER

87 kg: 1) Zhan Beleniuk UKR, 2) Islam Abbasov AZE, 3) Erik Szilvassy HUN ja Denis Kudla GER, 5) Eividas Stankevicius LTU ja Mikalai Stadub
BLR, 23) Toni Metsomaéki FIN

97 kg: 1) Musa Evloev RUS, 2) Kiril Milov BUL, 3) Daigoro Timoncini ITA ja Elias Kuosmanen FIN, 5) Fatih Baskoy TUR ja Orkhan Nuriyev AZE
130 kg: 1) Riza Kayaalp TUR, 2) lakobi Kajaia GEO, 3) Sergey Semenov RUS ja Alin Alexuc-Ciurariu ROU, 5) Tuomas Lahti FIN ja Heiki Nabi EST

European Games 25. - 30.6.2019 MINSK, BLR

Vapaapaini

57 kg: 1) Mahir Amiraslanov AZE, 2) Stevan Micic SRB, 3) Suleyman Atli TUR ja Zavur Uguev RUS, 5) Taras Markovic UKR ja Georgi Vangelov
BUL

65 kg: 1) Haji Aliyev AZE, 2) Vladimer Khinchegashvili GEO, 3) Akhmed Chakaev RUS ja Hor Ohannessian UKR, 5) Andrei Perpelita MDA ja
Valodya Frangulyan ARM

74 kg: 1) Zaurbek Sidakov RUS, 2) Soner Demirtas TUR, 3) Avtandil Kentchadze GEO ja Khadzhimurad Gadzhiyev AZE, 5) Azamat Nukykau BLR
ja Vasyl Mykhailov UKR

86 kg: 1) Dauren Kurugliev RUS, 2) Ali Shabanau BLR, 3) Ahmed Dudarov GER ja Myles Amin SMR, 5) Fatih Erdin TUR ja Alexander Gostiyev
AZE

97 kg: 1) Abdulrashid Sadulaev RUS, 2) Nurmagomed Gadzhiyev AZE, 3) Aliaksandr Hushtyn BLR ja Elizbar Odikadze GEO, 5) Magomedgadiji
Nurov MKD ja Murazi Mchedlidze UKR

125 kg: 1) Anzor Khizriev RUS, 2) Givi Matcharashvili GEO, 3) Jamaladdin Magomedov AZE ja Oleksandr Khotsianivskyi UKR, 5) Rares Chintoan
ROU ja Fatih Yasarli TUR, 10) Jere Heino FIN

Naispaini
50 kg: 1) Mariya Stadnik AZE, 2) Oksana Livach UKR, 3) Evin Demirhan TUR ja Miglena Selishka BUL, 5) Anna Lukasiak POL ja Viyaleta Chyryk

BLR
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53 kg: 1) Sofia Mattsson SWE, 2) Yuliia Khavaldzhy UKR, 3) Nina Hemmer GER ja Stalvira Orshush RUS, 5) Zeynep Yetgil TUR ja Mercedesz
Denes HUN

57 kg: 1) Iryna Kurachkina BLR, 2) Mimi Hristova BUL, 3) Alyona Kolesnik AZE ja Anastasia Nichita MDA, 5) Bediha Gun TUR ja Grace Bullen
NOR

62 kg: 1) Yuliia Tkach UKR, 2) EImira Gambarova AZE, 3) Mariia Kuznetsova RUS ja Kriszta Incze ROU, 5) Taybe Yusein BUL ja Katarzyna Mad-
rowska POL

68 kg: 1) Anastasija Grigorjeva LAT, 2) Anastasiia Bratchikova RUS, 3) Sofia Georgieva BUL ja Alla Cherkasova UKR, 5) Danute Domikaityte LTU
ja Jenny Fransson SWE

76 kg: 1) Vasilisa Marzaliuk BLR, 2) Francy Raedelt GER, 3) Iselin Solheim NOR ja Epp Méae EST, 5) Sabira Aliyeva AZE ja Natalia Vorobeva RUS

Kreikkalais-roomalainen paini

60 kg: 1) Stepan Maryanyan RUS, 2) Erik Torba HUN, 3) Victor Ciobanu MDA ja Dato Chkhartishvili GEO, 5) Zhora Abovian UKR ja Razvan Ar-
naut ROU

67 kg: 1) Zaur Kabaloev RUS, 2) Shmagi Bolkvadze GEO, 3) Soslan Daurov BLR ja Mate Nemes SRB, 5) Oleksii Kalinichenko UKR ja Karen As-
lanyan ARM

77 kg: 1) Aleksandr Chekhirkin RUS, 2) Karapet Chalyan ARM, 3) Alex Kessidis SWE ja Tamas L&rincz HUN, 5) Yunus Basar TUR ja Igor
Beshleaga MDA

87 kg: 1) Zhan Beleniuk UKR, 2) Islam Abbasov AZE, 3) Viktor Lérincz HUN ja Arkadiusz Kulynycz POL, 5) lvan Huklek CRO ja Radzik Kuliyeu
BLR

97 kg: 1) Artur Aleksanyan ARM, 2) Aliaksandr Hrabovik BLR, 3) Felix Baldauf NOR ja Aleksandr Golovin RUS, 5) Cenk lldem TUR ja Revazi Na-
dareishvili GEO, 13) Elias Kuosmanen FIN

130 kg: 1) Kiryl Hryshchanka BLR, 2) lakobi Kajaia GEO, 3) Sergey Semenov RUS ja Sabah Shariati AZE, 5) Mykola Kuchmii UKR ja Oskar Mar-
vik NOR, 9) Tuomas Lahti FIN

23-vuotiaiden maailmanmestaruuskilpailut 28.10. - 3.11.2019 BUDAPEST, HUN

Vapaapaini

57 kg: 1) Reineri Andreu Ortega CUB, 2) Adlan Askarov KAZ, 3) Afgan Khashalov AZE ja Alireza Sarlak IRI, 5) Ramiz Gamzatov RUS ja Zanaba-
zar Zandanbud MGL

61 kg: 1) Ulukbek Zholdoshbekov KGZ, 2) Ravinder Ravinder IND, 3) Dinislam Takhtarov RUS ja Ryutaro Hayama JPN, 5) Arsen Harutyunyan
ARM ja Daulet Tazhibay KAZ

65 kg: 1) Turan Bayramov AZE, 2) Takuma Taniyama JPN, 3) Maxim Sacultan MDA ja lhor Nykyforuk UKR, 5) liman Mukhtarov FRA ja Ernazar
Akmataliev KGZ

70 kg: 1) Mirza Skhulukhia GEO, 2) Chermen Valiev RUS, 3) Haruki Seno JPN ja Daud Ibragimov AZE, 5) Oleksii Boruta UKR ja Amirhossein Ali
Hosseini IRI

74 kg: 1) Razambek Zhamalov RUS, 2) Mohammad Nokhodilarimi IRI, 3) Byambadorj Bat-Erdene MGL ja Giorgi Sulava GEO, 5) Murad Kurama-
gomedov HUN ja Fazli Eryilmaz TUR

79 kg: 1) Tariel Gaphrindashvili GEO, 2) Abubakr Abakarov AZE, 3) Ramazan Ishak Sari TUR ja Radik Valiev RUS, 5) Muhamed McBryde USA ja
Veer Dev Gulia IND

86 kg: 1) Kamran Ghasempour IRI, 2) Gadzhimurad Magomedsaidov AZE, 3) Hayato Ishiguro JPN ja Osman Gocen TUR, 5) lvan Nedealco MDA
ja Gankhuyag Ganbaatar MGL

92 kg: 1) Bo Nickal USA, 2) Batyrbek Tcakulov RUS, 3) Hossein Shahbazigazvar IRI ja Yonger Bastida CUB, 5) Shamil Zubairov AZE ja Demur
Megeneishvili GEO

97 kg: 1) Mojtaba Goleij IRI, 2) Shamil Musaev RUS, 3) Dzianis Khramiankou BLR ja Danylo Stasiuk UKR, 5) Givi Matcharashvili GEO ja Serik
Bakytkhanov KAZ

125 kg: 1) Amir Hossein Zare IR, 2) Vitalii Goloev RUS, 3) Yusup Batirmurzaev KAZ ja Lkhagvagerel Munkhtur MGL, 5) Zuriko Urtashvili GEO ja
Daniel Kerkvliet jr. USA

Naispaini

50 kg: 1) Kika Kagata JPN, 2) Zigi Feng CHN, 3) Jade Durour CAN ja Nadezhda Sokolova RUS, 5) Mariia Vynnyk UKR ja Jyoti Jyoti IND

53 kg: 1) Haruna Okuno JPN, 2) Pooja Gehlot IND, 3) Anudari Nandintsetseg MGL ja Zeynep Yetgil TUR, 5) Katsiaryna Pichkouskaya BLR ja
Ekaterina Verbina RUS

55 kg: 1) Lannuan Luo CHN, 2) Saki Igarashi JPN, 3) Andreea Ana ROU ja Marina Sedneva KAZ, 5) Khrystyna Demko UKR ja Karla Godinez
CAN

57 kg: 1) Sae Nanjo JPN, 2) Alina Akobiia UKR, 3) Marina Simonyan RUS ja Hannah Taylor CAN, 5) Valeryia Yarmola BLR ja Altynay Satylgan
KAZ

59 kg: 1) Yumeka Tanabe JPN, 2) Anastasia Nichita MDA, 3) Tianna Kennett CAN ja Anhelina Lysak UKR, 5) Yuliya Pisarenka BLR ja Alena San-
gadieva RUS

62 kg: 1) Yuzuka Inagaki JPN, 2) Kayla Miracle USA, 3) Irina Ringaci MDA ja llona Prokopevniuk UKR, 5) Veranika Ivanova BLR ja Mariia Kuznet-
sova RUS

65 kg: 1) Misuzu Enomoto JPN, 2) Purevsuren Ulziisaikhan MGL, 3) Madina Bakbergenova KAZ ja Iryna Koliadenko UKR, 5) Nade Dragunova
BLR ja Kriszta Incze ROU

68 kg: 1) Masako Furuichi JPN, 2) Macey Kilty USA, 3) Natalia Strzalka POL ja Yingying Wang CHN, 5) Albina Kairgeldinova KAZ ja Alina Rud-
nytska UKR

72 kg: 1) Milaimys Marin Potrille CUB, 2) Xiaogian Wang CHN, 3) Mei Shindo JPN ja Evgeniia Zakharchenko RUS, 5) Alexandra Anghel ROU ja
Zhamila Bakbergenova KAZ

76 kg: 1) Paliha Paliha CHN, 2) Yuka Kagami JPN, 3) Hui Tsz Chang TPE ja Aiperi Medet Kyzy KGZ, 5) Bernadett Nagy HUN ja Ariunjargal Gan-
bat MGL

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Shota Ogawa JPN, 2) Emin Sefershaev RUS, 3) Ekrem Ozturk TUR ja Zaur Aliyev AZE, 5) Maksym Vysotskyi ISR ja Norayr Hakhoyan
ARM

60 kg: 1) Armen Melikyan ARM, 2) Zholaman Sharshenbekov KGZ, 3) Mehdi Mohsen Nejad IRI ja Artur Petrosian RUS, 5) Krisztian Kecskemeti
HUN ja Zhora Abovian UKR
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63 kg: 1) Meysam Dalkhani IRI, 2) Levani Kavjaradze GEO, 3) Maksim Nehoda BLR ja Fadis Valitov RUS, 5) Mehmet Ceker TUR ja Erik Torba
HUN

67 kg: 1) Mohamed Elsayed EGY, 2) Aliaksandr Liavonchyk BLR, 3) Sajjad Imentalabjoumani IRI ja Artur Politaiev UKR, 5) Deyvid Dimitrov BUL
ja Katsuaki Endo JPN, 19) Rami Syrja FIN

72 kg: 1) Mohammadreza Geraei IRI, 2) Sanan Suleymanov AZE, 3) Valentin Petic MDA ja Maksym Yevtushenko UKR, 5) Nao Kusaka JPN ja
Ramaz Zoidze GEO, 17) Mikko Peltokangas FIN

77 kg: 1) Islam Opiev RUS, 2) Kodai Sakuraba JPN, 3) Tamerlan Shadukayev KAZ ja Serkan Akkoyun TUR, 5) Beka Mamukashvili GEO ja Sajan
Sajan IND, 22) Matias Lipasti FIN

82 kg: 1) Milad Alirzaev RUS, 2) Vjekoslav Luburic CRO, 3) Yevgeniy Polivadov KAZ ja Aivengo Rikadze GEO, 5) Arman Vardumyan ARM ja
Tamas Levai HUN, 8) Vili Ropponen FIN

87 kg: 1) Semen Novikov UKR, 2) Gurami Khetsuriani GEO, 3) Daniel Hechavarria CUB ja Kiryl Maskevich BLR, 5) Vaag Margarian RUS ja Ivan
Huklek CRO, 24) Toni Metsomaki FIN

97 kg: 1) Arvi Savolainen FIN, 2) Giorgi Melia GEO, 3) Dzmitry Kaminski BLR ja Mohammadhadi Saravi IRI, 5) Ravi Ravi IND ja Vladlen Kozliuk
UKR

130 kg: 1) Aliakbar Yousofiahmadchali IRI, 2) Zviadi Pataridze GEO, 3) David Ovasapyan ARM ja Osman Yildirim TUR, 5) Mansur Shadukayev
KAZ ja Konsta Maenpaa FIN

23-vuotiaiden Euroopan mestaruuskilpailut 4. — 10.3.2019 NOVI SAD, SRB

Vapaapaini

57 kg: 1) Andrii Yatsenko UKR, 2) Amirkhan Guvazhokov RUS, 3) Roberti Dingashvili GEO ja Saban Kiziltas TUR, 5) Mikyay Salim Naim BUL ja
Razvan Kovacs ROU

61 kg: 1) Abasgadzhi Magomedov RUS, 2) Georgios Pilidis GRE, 3) Asgar Mammadaliyev AZE ja Selehattin Sert TUR, 5) Uladzislau Koika BLR ja
Valentyn Bliasetskyi UKR

65 kg: 1) Vazgen Tevanyan ARM, 2) Edemi Bolkvadze GEO, 3) llman Mukhtarov FRA ja Roman Asharin HUN, 5) Fati Vejseli MKD ja Maxim Sacultan
MDA

70 kg: 1) Razambek Zhamalov RUS, 2) Patryk Olenczyn POL, 3) Mihail Georgiev BUL ja Daud Ibragimov AZE, 5) Daniel Chomanic SVK ja Vasile
Diacon MDA

74 kg: 1) Nikita Suchkov RUS, 2) Akhsarbek Gulaev SVK, 3) Khachatur Papikyan ARM ja Giorgi Sulava GEO, 5) Eduard Tatarinov GER ja Fazli
Eryilmaz TUR

79 kg: 1) Radik Valiev RUS, 2) Ramazan Sari TUR, 3) Adlan Bataiev UKR ja Tariel Gaphrindashvili GEO, 5) Simon Hartmann AUT ja Uladzislau
Yeliseyeu BLR

86 kg: 1) Arsen-Ali Musalaliev RUS, 2) Arif Ozen TUR, 3) Zaur Beradze GEO ja Gadzhimurad Magomedsaidov AZE, 5) Johannes Deml GER ja
Arkadzi Pahasian BLR

92 kg: 1) Batyrbek Tcakulov RUS, 2) Vasyl Sova UKR, 3) Erhan Yaylaci TUR ja Shamil Zubairov AZE, 5) Bendeguz Toth HUN ja Aliaksei Rudzianok
BLR

97 kg: 1) Ibrahim Ciftci TUR, 2) Shamil Musaev RUS, 3) Dzianis Khramiankou BLR ja Givi Matcharashvili GEO, 5) Aleksandar Pantelic SRB ja
Simone lannattoni ITA

125 kg: 1) Vitali Piasniak BLR, 2) Yurii Idzinskyi UKR, 3) Kamil Kosciolek POL ja Vitalii Goloev RUS, 5) Georgii Nogaev SVK ja Samhan Jabrailov
MDA

Naispaini

50 kg: 1) Oksana Livach UKR, 2) Nadezhda Sokolova RUS, 3) Miglena Selishka BUL ja Kseniya Stankevich BLR, 5) Turkan Nasirova AZE ja
Katarzyna Kaminska POL

53 kg: 1) Annika Wendle GER, 2) Khrystyna Bereza UKR, 3) Suzanna Seicariu ROU ja Zeynep Yetgil TUR, 5) Tatyana Varansova AZE ja Kremena
Petrova BUL

55 kg: 1) Viktoriia Vaulina RUS, 2) Eda Tekin TUR, 3) Sezen Belberova BUL ja Andreea Ana ROU, 5) Szimonetta Szeker HUN ja Ellen Riestere
GER

57 kg: 1) Ramona Galambos HUN, 2) Alina Akobiia UKR, 3) Elif Yanik TUR ja Valeryia Yarmola BLR, 5) Elena Brugger GER ja Aleksandra Nitsenko
RUS

59 kg: 1) Anastasia Nichita MDA, 2) Anhelina Lysak UKR, 3) Emma Johansson SWE ja Zelfira Sadraddinova RUS, 5) Yuliya Pisarenka BLR ja Anna
Fabian SRB

62 kg: 1) llona Prokopevniuk UKR, 2) Luzie Manzke GER, 3) Daria Bobrulko RUS ja Ameline Douarre FRA, 5) Lydia Perez Tourino ESP ja Maria
Juhaszova SVK

65 kg: 1) Mariia Kuznetsova RUS, 2) Kriszta Incze ROU, 3) Noémi Szabados HUN ja Pauline Lecarpentier FRA, 5) Anastasiia Lavrenchuk UKR ja
Elis Manolova AZE

68 kg: 1) Natalia Strzalka POL, 2) Khanum Velieva RUS, 3) Alina Rudnytska UKR, 4) Yauheniya Andreichykava BLR, 5) Kadriye Aksoy TUR, 6)
Jeyla Naghizade AZE

72 kg: 1) Anastasiya Zimiankova BLR, 2) Evgeniia Zakharchenko RUS, 3) Yelyzaveta Tiskarova UKR, 4) Alexandra Anghel ROU, 5) Beste Altug
TUR

76 kg: 1) Daria Shisterova RUS, 2) Aysegul Ozbege TUR, 3) Diana Vlasceanu ROU ja Georgina Nelthorpe GBR, 5) Romana Vovchak UKR ja Enrica
Rinaldi ITA

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Nugzari Tsurtsumia GEO, 2) Florin Tita ROU, 3) Artium Deleanu MDA ja Viktor Vedernikov RUS, 5) Bence Kovacs HUN ja Ziyad Zeynalov
AZE

60 kg: 1) Kerem Kamal TUR, 2) Razvan Arnaut ROU, 3) Sadyk Lalaev RUS ja Ivo lliev BUL, 5) Irakli Dzimistarishvili GEO ja Zhora Abovian UKR
63 kg: 1) Levani Kavjaradze GEO, 2) Slavik Galstyan ARM, 3) Abdullah Toprak TUR ja Erik Torba HUN, 5) Oleksandr Hrushyn UKR ja Nikalas Sulev
BUL

67 kg: 1) Alen Mirzoian RUS, 2) Sebastian Nad SRB, 3) Aliaksandr Liavonchyk BLR ja Artur Politaiev UKR, 5) Alexandru Solomon ROU ja Valentin
Petic MDA

72 kg: 1) Ramaz Zoidze GEO, 2) Magomed Yarbilov RUS, 3) Stoyan Kubatov BUL ja Cengiz Arslan TUR, 5) Islambek Dadov AZE ja Juan Sebastian
Aak NOR
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77 kg: 1) Islam Opiev RUS, 2) Serkan Akkoyun TUR, 3) Tamas Levai HUN ja Beka Mamukashvili GEO, 5) Paulius Galkinas LTU ja Nasir Hasanov
AZE, 11) Matias Lipasti FIN

82 kg: 1) Zotlan Levai HUN, 2) Vaag Margarian RUS, 3) Stanislau Shafarenka BLR ja Hasan Yildirim TUR, 5) Svetoslav Nikolov BUL ja Eltun
Vazirzade AZE, 8) Vili Ropponen FIN

87 kg: 1) Gurami Khetsuriani GEO, 2) Gazi Khalilov RUS, 3) Ali Cengiz TUR ja Ivan Huklek CRO, 5) Martynas Nemsevicius LTU ja Toni Metsomaki
FIN

97 kg: 1) Arvi Savolainen FIN, 2) Giorgi Melia GEO, 3) Vladen Kozliuk UKR ja Ibrahim Tigci TUR, 5) Arif Niftullayev AZE ja Ruslan Bekuzarov RUS
130 kg: 1) Zviadi Pataridze GEO, 2) Lenard Berei ROU, 3) Oleg Agakhanov RUS ja Osman Yildirim TUR, 5) Boban Zivanovic SRB ja Artur Vititin
EST

Juniorien maailmanmestaruuskilpailut 12. — 18.8.2019 TALLINNA, EST

Vapaapaini

57 kg: 1) Toshiya Abe JPN, 2) Vitali Arujau USA, 3) Adlan Askarov KAZ ja Akhmed Idrisov RUS, 5) Vijay Patil IND ja Vrezh Gevorgyan ARM

61 kg: 1) Kaiki Yamaguchi JPN, 2) Andrii Dzhelep UKR, 3) Alik Khadartsev RUS ja Gabriel Tagg USA, 5) Asgar Mammadaliyev AZE ja Goderdzi
Dzebisashvili GEO

65 kg: 1) Amirhossein Maghsoudi IRI, 2) Kurban Shiraev RUS, 3) Turan Bayramov AZE ja Syrbaz Talgat KAZ, 5) Ahmet Yigit TUR ja Vazgen Te-
vanyan ARM

70 kg: 1) Erik Arushanian UKR, 2) Vasile Diacon MDA, 3) Mohammadsadegh Firouzpourbandpei IRI ja Alan Kudzoev RUS, 5) Ashraf Ashirov AZE
ja Omer Cayir TUR

74 kg: 1) David Carr USA, 2) Jintaro Motoyama JPN, 3) Khadzhimurad Gadzhiyev AZE ja Abdulvasi Balta TUR, 5) Devid Betanov RUS ja Bat-
Erdene Byambasuren MGL

79 kg: 1) Amkhad Tashukhadzhiev RUS, 2) Bagrati Gagnidze GEO, 3) Abubakr Abakarov AZE ja Milan Mester HUN, 5) Arman Avagyan ARM ja
Max Kasperovich ISR

86 kg: 1) Deepak Punia IND, 2) Alik Shebzukhov RUS, 3) Hunter Lee CAN ja Trent Hidlay USA, 5) Miriani Maisuradze GEO ja Ilvars Samusonoks
LAT

92 kg: 1) Alan Bagaev RUS, 2) Lucas Davison USA, 3) Viky Viky IND ja Ertugrul Agca GER, 5) Batmagnai Enkhtuvshin MGL ja Ali Reza Abdollahi
IRI

97 kg: 1) Abbas Ali Foroutanrami IRI, 2) Yonger Bastida Pomares CUB, 3) Makhsud Veysalov UZB ja Feyzullah Akturk TUR, 5) Akash Antil IND ja
Reheman Rusidanmu CHN

125 kg: 1) Mason Parris USA, 2) Amir Hossein Zare IRI, 3) Pasa Karabulut TUR ja Alen Khubulov RUS, 5) Vasil Khvistani GEO ja Hovhannes
Maghakyan ARM

Naispaini

50 kg: 1) Yui Susaki JPN, 2) Daria Khvostova RUS, 3) Maria Leorda MDA ja Mariia Vynnyk UKR, 5) Natallia Varakina BLR ja Lucia Yepez Guzman
ECU, 13) Taru Vainionpaa FIN

53 kg: 1) Haruna Okuno JPN, 2) Anudari Nandintsetseg MGL, 3) Meiduolaji Meiduolaji CHN ja Mariia Tiumerekova RUS, 5) Assylzat Sagymbay
KAZ ja Shokhida Akhmedova UZB

55 kg: 1) Patrycja Gil POL, 2) Ekaterina Verbina RUS, 3) Sezen Belberova BUL ja Saki Igarashi JPN, 5) Anastasia Blayvas GER ja Eunyoung Park
KOR

57 kg: 1) Akie Hanai JPN, 2) Alina Akobiia UKR, 3) Magdalena Glodek POL ja Nuraida Anarkulova KGZ, 5) Youmei Wu CHN ja Bharti Baghel IND
59 kg: 1) Sae Nanjo JPN, 2) Anastasia Nichita MDA, 3) Morena de Vita ITA ja Kateryna Zelenykh UKR, 5) Nazira Marsbek Kyzy KGZ ja Anshu
Anshu IND

62 kg: 1) Yuzuka Inagaki JPN, 2) Yaru Wu CHN, 3) Ana Godinez CAN ja Mariia Lachugina RUS, 5) Irina Ringaci MDA ja Magdalena Kisielinska
POL

65 kg: 1) Miwa Morikawa JPN, 2) Macey Kilty USA, 3) Yue Zhang CHN ja Wiktoria Choluj POL, 5) Oksana Chudyk UKR ja Hanna Sadchanka BLR
68 kg: 1) Naruha Matsuyuki JPN, 2) Meerim Zhumanazarova KGZ, 3) Ewelina Ciunek POL ja Khanum Velieva RUS, 5) Delgermaa Enkhsaikhan
MGL ja Jayden Laurent USA

72 kg: 1) Yuka Kagami JPN, 2) Evgeniia Zakharchenko RUS, 3) Anastasiya Alpyeyeva UKR ja Shuiyan Cheng CHN, 5) Alyvia Fiske USA ja Svet-
lana Oknazarova UZB

76 kg: 1) Milaimys Marin Potrille CUB, 2) Hui Tsz Chang TPE, 3) Bernadett Nagy HUN ja Yasuha Matsuyuki JPN, 5) Eleni Pjollaj ITA ja Qian Jiang
CHN

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Anvar Allakhiarov RUS, 2) Zaur Aliyev AZE, 3) Poya Dad Marz IRl ja Ken Matsui JPN, 5) Tigran Minasyan ARM ja Nurmukhammet Ab-
dullaev KGZ

60 kg: 1) Kerem Kamal TUR, 2) Sahak Hobhannisyan ARM, 3) Asgar Alizada AZE ja Georgii Tibilov RUS, 5) Talastan Kanzharbek Uulu KGZ ja
Diego Chkhikvadze GEO

63 kg: 1) Abu Muslim Amaev RUS, 2) Leri Abuladze GEO, 3) Alston Nutter USA ja Shahin Badaghi Mofrad IRI, 5) Kamil Czarnecki POL ja Nikalas
Sulev BUL

67 kg: 1) Giorgi Shotadze GEO, 2) Shant Khachatryan ARM, 3) Valentin Petic MDA ja Peyton Omania USA, 5) Abdul Basar TUR ja Xin Huang
CHN, 7) EImer Mattila FIN

72 kg: 1) Sergei Stepanov RUS, 2) Ulvu Ganizade AZE, 3) Mohammadreza Rostami IRl ja Ihor Bychkov UKR, 5) Ismail Gun TUR ja Rasmus Ast-
réom SWE, 22) Akseli Yli-Hannuksela FIN

77 kg: 1) Mohammad Naghousi IRI, 2) Damir Rakhimov RUS, 3) Sajan Sajan IND ja Dmytro Vasetskyi UKR, 5) Abdurrahman Kalkan TUR ja
Exauce Mukubu NOR

82 kg: 1) Istvan Takacs HUN, 2) Aues Gonibov RUS, 3) Dogan Kaya TUR ja Maksim Bandarenka BLR, 5) Lucas Lazogianis GER ja Hosein Forou-
zandeh IRI, 15) Otto Ketonen FIN

87 kg: 1) llia Ermolenko RUS, 2) Giorgi Katsanashvili GEO, 3) lhar Yarashevich BLR ja Bedirhan Tan TUR, 5) Hasan Forouzandeh IRI ja Jacob
Logéard SWE, 22) Juho Pahikainen FIN

97 kg: 1) Gabriel Rosillo Kindelan CUB, 2) Patrick Neumaier GER, 3) Beytullah Kayisdag TUR ja Uladzislau Pustashylau BLR, 5) Alex Szoke HUN
ja Gerard Kurniczak POL

130 kg: 1) Aliakbar Yousofiahmadchali IRI, 2) Cohlton Schultz USA, 3) Muhammet Bakir TUR ja Dariusz Vitek HUN, 5) Robinzon Esadze GEO ja
Lu Zhang CHN
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Juniorien Euroopan mestaruuskilpailut 3. — 9.6.2019 PONTEVEDRA, ESP

Vapaapaini

57 kg: 1) Nachyn Mongush RUS, 2) Ahmet Duman TUR, 3) Nicu Cataveica MDA ja Kamil Kerymov UKR, 5) loannis Martidis GRE ja Niklas
Stechele GER

61 kg: 1) Hrachya Margaryan ARM, 2) Oleksandr Yevsieienko UKR, 3) Gamzatgadzhi Khalidov HUN ja Aleksandr Sabanov RUS, 5) Leonid Coles-
nic MDA ja Hamza Alaca TUR

65 kg: 1) Turan Bayramov AZE, 2) Muslim Saidulaev RUS, 3) Nicolai Grahmez MDA ja Dzianis Salavei BLR, 5) Marwane Ahmed Yezza FRA ja
Stefan Coman ROU

70 kg: 1) Vasile Diacon MDA, 2) Magomed Abdulkadyrov RUS, 3) Arman Andreasyan ARM ja Omer Faruk Cayir TUR, 5) Tobias Portmann SUI ja
Elmar Kazimov AZE

74 kg: 1) Dmitrii Kuprin RUS, 2) Abdulvasi Balta TUR, 3) Valentin Borzin MDA ja Goga Mamiauri GEO, 5) Alex Perez Cimarra ESP ja Nasib Isayev
AZE

79 kg: 1) Abubakr Abakarov AZE, 2) Amkhad Tashukhadzhiev RUS, 3) Erik Reinbok EST ja Arman Avagyan ARM, 5) llya Khamtsou BLR ja Olek-
sandr Vyshniak UKR

86 kg: 1) Miriani Maisuradze GEO, 2) Mher Markosyan ARM, 3) Demid Karachenko UKR ja Slavik Naniev RUS, 5) lvan Nedealco MDA ja Moham-
mad Timori SWE

92 kg: 1) Aslanbek Sotiev RUS, 2) Askhab Hamzatov AZE, 3) Bozhidar Todorov BUL ja Ertugrul Agca GER, 5) Matous Vondal CZE ja Aliaksei
Parkhomenka BLR

97 kg: 1) Feyzullah Akturk TUR, 2) Radu Lefter MDA, 3) Tamik Dzhikaev RUS ja Danylo Stasiuk UKR, 5) Aleh Matorny BLR ja Artur Vegh HUN
125 kg: 1) Saipudin Magomedov RUS, 2) Yurii Idzinskyi UKR, 3) Vasil Khvistani GEO ja Islam Abuev AZE, 5) Mikita Horhun BLR ja Pasa Karabulut
TUR

Naispaini

50 kg: 1) Daria Khvostova RUS, 2) Stefania Priceputu ROU, 3) Mariia Vynnyk UKR ja Emanuela Liuzzi ITA, 5) Zehra Demirhan TUR ja Taru Vaini-
onpaa FIN

53 kg: 1) Mariia Tiumerekova RUS, 2) Zeynep Yetgil TUR, 3) Andreea Ana ROU ja Emma Malmgren SWE, 5) Emma Luttenauer FRA ja Tetiana
Profatilova UKR

55 kg: 1) Ekaterina Verbina RUS, 2) Anna Szel HUN, 3) Patrycja Gil POL ja Sezen Belberova BUL, 5) Darya Sinkavets BLR ja Mariana Dragutan
MDA

57 kg: 1) Alina Akobiia UKR, 2) Maryia Hulida BLR, 3) Maria Baez Dilone ESP ja Tamara Dollak HUN, 5) Gaélle Ruiz FRA ja Anastasiia Sidelni-
kova RUS

59 kg: 1) Krystsina Sazykina BLR, 2) Erika Bognar HUN, 3) Teresa Lumia ITA ja Veronika Byabovolova UKR, 5) Angelika Mytkowska POL ja Kris-
tina Mikhneva RUS

62 kg: 1) Mariia Lachugina RUS, 2) Irina Ringaci MDA, 3) Ramina Mamedova LAT ja Kateryna Zelenykh UKR, 5) Ameline Douarre FRA ja Zhala
Aliyeva AZE

65 kg: 1) Wiktoria Choluj POL, 2) Anastasiia Lavrenchuk UKR, 3) Noémi Szabados HUN ja Amina Capezan ROU, 5) Elena Esposito ITA ja Viktoria
Vesso EST

68 kg: 1) Tindra Sjoberg SWE, 2) Kadriye Aksoy TUR, 3) Khrystyna Maliavka UKR ja Ewelina Ciunek POL, 5) Marta Ojeda Navarro ESP ja Jo-
hanna Meier GER

72 kg: 1) Anastasiya Zimiankova BLR, 2) Maria Nitu ROU, 3) Kamila Kulwicka POL ja Evgeniia Zakharchenko RUS, 5) Anastasiya Alpyeyeva UKR
ja Ariadna Quinones ESP

76 kg: 1) Bernadett Nagy HUN, 2) Kseniya Dzibuk BLR, 3) Marina Surovtseva RUS ja Romana Vovchak UKR, 5) Greta Ceponyte LTU ja Lilly
Schneider GER

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Pridon Abuladze GEO, 2) Anvar Allakhiarov RUS, 3) Zaur Aliyev AZE ja Artium Deleanu MDA, 5) Gevorg Sukiasyan ARM ja Vladyslav
Kuzko UKR

60 kg: 1) Diego Chkhikvadze GEO, 2) Asgar Alizada AZE, 3) Sahak Hovhannisyan ARM ja Anar Mansurov RUS, 5) Myroslav Solovian UKR ja Ivo
lliev BUL

63 kg: 1) Abdullah Toprak TUR, 2) Leri Abuladze GEO, 3) Adam Gauzhaev RUS ja Hrachya Poghosyan ARM, 5) Gytis Kulevicius LTU ja Aliak-
sandr Pechurenka BLR

67 kg: 1) Giorgi Shotadze GEO, 2) Hayk Melikyan ARM, 3) Aker Al Obaidi AUT ja Eldar Hasanau BLR, 5) Abdulvakhab Asainov RUS ja Havard
Joérgensen NOR, 20) Joni Komppa FIN

72 kg: 1) Malkhas Amoyan ARM, 2) Mihai Petic MDA, 3) Pavel Puklavec CRO ja Sergei Stepanov RUS, 5) Ihor Bychkov UKR ja Ismail Gun TUR,
13) Akseli Yli-Hannuksela FIN

77 kg: 1) Tamas Levai HUN, 2) Khamid Isaev RUS, 3) Nika Sherbakovi GEO ja Mikita Kazakou BLR, 5) Arminas Lygnugaris LTU ja Dmytro Va-
setskyi UKR, 16) Waltteri Latvala FIN

82 kg: 1) Istvan Takacs HUN, 2) Vitalii Andriiovych UKR, 3) Stanislav Pseunov RUS ja Karlo Kodric CRO, 5) llias Pagkalidis GRE ja Lucas Lazogia-
nis GEO, 16) Otto Ketonen FIN

87 kg: 1) llia Ermolenko RUS, 2) David Losonczi HUN, 3) Giorgi Katsanashvili GEO ja Ihar Yarashevich BLR, 5) Michal Dybka POL ja Jacob Lo-
gaard SWE, 21) Juho Pahikainen FIN

97 kg: 1) Alex Szoke HUN, 2) Patrick Neumaier GER, 3) Uladzislau Pustashylau BLR ja Beytullah Kayisdag TUR, 5) Koka Garibadze GEO ja Ge-
rard Kurniczak POL

130 kg: 1) Muhammet Bakir TUR, 2) Osman Shadov RUS, 3) Nikola Milatovic NOR ja Dariusz Vitek HUN, 5) Raman Ulasau BLR ja Tomasz Waw-
rzynczyk POL

Kadettien maailmanmestaruuskilpailut 29.7. - 4.8.2019 SOFIA, BUL

Vapaapaini

45 kg: 1) Marc McGowan USA, 2) Ali Arab Firouzjaei IRI, 3) Tolga Ozbek TUR ja Murad Hagverdiyev AZE, 5) Suraj Annikeri IND ja Vladislav Ni-
kandrov KGZ

48 kg: 1) Rahman Amouzadkhalili IRI, 2) Kamronbek Kadamov UZB, 3) Yuto Nishiuchi JPN ja Udit Udit IND, 5) Stevo Poulin USA ja Javid Java-

dov AZE
1 —
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51 kg: 1) Mukhamed Khaniev RUS, 2) Zhakhongir Akhmajanov KAZ, 3) Ato Maruyama JPN ja Mykyta Abramov UKR, 5) Sunil Sunil IND, 6) Arslan
Rakhimov UZB

55 kg: 1) Umidjon Jalolov UZB, 2) Mahdi Veisi IRI, 3) Riku Suganuma JPN ja Aman Aman IND, 5) Robert Howard USA ja Muhammet Karavus
TUR

60 kg: 1) Arip Abdulaev RUS, 2) Erfan Elahi IRI, 3) Yoshinosuke Aoyagi JPN ja Viktor Tashohlo UKR, 5) Farhad Karimli AZE ja Daviti Abdaladze
GEO

65 kg: 1) Dzhabrail Gadzhiev AZE, 2) Batyrbek Tskhovrebov RUS, 3) Manish Goswami IND ja Ryosuke Kera JPN, 5) Kudratbek Nurullaev UZB ja
Davit Patsinashvili GEO

71 kg: 1) Soslan Tigiev RUS, 2) Krisztian Biro ROU, 3) Abolfazl Valipourkhatir IRl ja Alexander Facundo USA, 5) Kevin Makota Strém SWE ja
Davit Kutchuashvili GEO

80 kg: 1) Amirhossein Firouzpourbandpei IRI, 2) Arslan Bagaev RUS, 3) Denys Sahaliuk UKR ja Rakhim Magamadov FRA, 5) lon Demian MDA ja
Emre Ciftci TUR

92 kg: 1) Soheyl Yousefi Sangani IR, 2) Zagid Karimov RUS, 3) Bekzat Tazhi KAZ ja Lyova Gevorgyan ARM, 5) Gkivi Bliatze GRE ja Monu Dahiya
IND

110 kg: 1) Arsamag Zasseev RUS, 2) Giorgi Chikhradze GEO, 3) Kumar Anirudh IND ja Adil Misirci TUR, 5) Salar Habibiehsani IRI ja Sergey
Sargsyan ARM

Naispaini

40 kg: 1) Komal Komal IND, 2) Sterling Dias USA, 3) Mushtariy Tolipbekova UZB ja Miu Obata JPN, 5) Alina Kurylenka BLR ja Michela Chessa
ITA

43 kg: 1) Nagisa Harada JPN, 2) Luchana Bekbaulova RUS, 3) Aida Kerymova UKR ja Zerda Demir TUR, 5) Madhuri Patel IND ja Nazik Mirlan
Kyzy KGZ

46 kg: 1) Hanano Sakurai JPN, 2) Xuejing Liang CHN, 3) Sitora Tolipbekova UZB ja Kumari Hanny IND, 5) Serena Di Benedetto CAN, 6) Anasta-
siya Yanotava BLR

49 kg: 1) Moe Kiyooka JPN, 2) Cristelle Rodriguez USA, 3) Valeryia Kapustsina BLR ja Munkhgerel Munkhbat MGL, 5) Yung Hsun Lin TPE ja
Xiaomin Xie CHN

53 kg: 1) Zhaojing Shi CHN, 2) Kalmira Bilimbek Kyzy KGZ, 3) Seira Nemoto JPN ja Alesia Hetmanava BLR, 5) Polina Lukina RUS ja Altyn Sha-
gayeva KAZ

57 kg: 1) Ruka Natami JPN, 2) Skylar Hattendorf USA, 3) Alina Kasabieva RUS ja Krystyna Sokolovska UKR, 5) Birgul Soltanova AZE ja Yifan
Tang CHN

61 kg: 1) Nonoka Ozaki JPN, 2) Yuliia Leskovets UKR, 3) Kylie Welker USA ja Eva Forsberg SWE, 5) Laylokhon Sobirova UZB ja Bhagyashree
Fand IND

65 kg: 1) Sonam Sonam IND, 2) Binbin Xiang CHN, 3) Ekaterina Glukhareva RUS ja Rushana Abdirasulova UZB, 5) Khadija Jlassi TUN ja Vero-
nica Braschi ITA

69 kg: 1) Honoka Nakai JPN, 2) Cun Liu CHN, 3) Amir Elor USA ja Alina Maksimava BLR, 5) Zaineb Sghaier TUN ja Anastasia Kozlova RUS

73 kg: 1) Olga Kozyreva RUS, 2) Yifeng Lu CHN, 3) Julia Fridlund SWE ja Nodoka Yamamoto JPN, 5) Pooja Pooja IND ja Nazar Batir TUR

Kreikkalais-roomalainen paini

45 kg: 1) Samatbek Izimgali KAZ, 2) Asadbek Bakhramov UZB, 3) Tamazi Glonti GEO ja Farid Sadikhli AZE, 5) Vladyslav Kurkurin UKR ja Mahdi
Ahadi Zenab IRI

48 kg: 1) Amirreza Dehbozorgi IRI, 2) Ziya Babashov AZE, 3) Yerbol Kamaliyev KAZ ja Rupin Rupin IND, 5) Alibek Amirov RUS ja Riehan Botha
RSA

51 kg: 1) Saeid Esmaeili Leivesi IRI, 2) Elmir Aliyev AZE, 3) Edmond Nazaryan BUL ja Volodymyr Voitovych UKR, 5) Arshad Arshad IND ja Denis
Mihai ROU

55 kg: 1) Nihat Mammadli AZE, 2) Pravin Patil IND, 3) Firuz Mirzorajabov TJK ja Abror Atabaev UZB, 5) Omar Budaev RUS ja Seyitcan Beytekin
TUR

60 kg: 1) Maksim Skuratov RUS, 2) Mert llbars TUR, 3) Arman Vardanyan ARM ja Nika Broladze GEO, 5) Zhanbolot Turatbekov KGZ ja Seyed
Danial Sograbi IRI

65 kg: 1) Dzmitry Bonka BLR, 2) Sheroz Ochilov TJK, 3) Arman Khachikyan ARM ja Attila Toesmagi HUN, 5) Hojat Rezaei IRI ja Neeraj Neeraj
IND, 16) Kasperi Kauhanen FIN

71 kg: 1) Reza Ali Saki IRI, 2) Stepan Starodubtsev RUS, 3) Furkan Tas TUR ja Alexandrin Gutu MDA, 5) Aliaksei Piakhota BLR ja Rauf Aliyev
AZE

80 kg: 1) Mykyta Alieksieiev UKR, 2) Gabriel Lupasco MDA, 3) Maksat Sailau KAZ ja Vigen Nazaryan ARM, 5) Jonni Sarkkinen FIN ja Kamran
Arghash IRI

92 kg: 1) Lachin Valiyev AZE, 2) Mukhammad Evloev RUS, 3) Oktay Demir TUR ja Richard Karelson EST, 5) Maik Haimov ISR ja Laszlo Varsanyi
HUN

110 kg: 1) Shahrokh Mikaeili IRI, 2) Razmik Kurdyan ARM, 3) Mate Gokadze GEO ja Adolf Bazso HUN, 5) Dominik Krawczyk POL ja Grigorios
Kontovounisios GRE

Kadettien Euroopan mestaruuskilpailut 17. — 23.6.2019 FAENZA, ITA

Vapaapaini

45 kg: 1) Nikolozi Santeladze GEO, 2) Murad Hagverdiyev AZE, 3) Mikita Berazun BLR ja Tolga Ozbek TUR, 5) Stefan Shterjov MKD ja Anzor
Mazhidov RUS

48 kg: 1) Besir Alili MKD, 2) Harutyun Hovhannisyan ARM, 3) Luka Gugeshashvili GEO ja Ramazan Bagavudinov RUS, 5) Andrei Vitan MDA ja
Ramik Heybatov AZE

51 kg: 1) Mykyta Abramov UKR, 2) Giorgi Gogritchiani GEO, 3) Umar Umarov RUS ja Kanan Heybatov AZE, 5) Pavel Graur MDA ja llya Rahozau
BLR, 18) Akseli Erkkola FIN

55 kg: 1) Simone Piroddu ITA, 2) Muhammet Karavus TUR, 3) Magomed Tazhudinov RUS ja Ziraddin Bayramov AZE, 5) Burak Demir GER ja
Hayk Abrahamyan ARM

60 kg: 1) Sabir Jafarov AZE, 2) Genik Asatryan ARM, 3) Daniil Kharchilava RUS ja Ayub Musaev BEL, 5) Daviti Abdaladze GEO ja Alexandru
Matea ROU, 14) Miko Elkala FIN
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65 kg: 1) Iman Shikhshabekov RUS, 2) Dzhabrail Gadzhiev AZE, 3) Narek Pohosian UKR ja Davit Patsinashvili GEO, 5) Krystian Krupinski POL ja
Aliaksandr Hulnik BLR

71 kg: 1) Abdulkerim Abdulaev RUS, 2) Davit Kutchuashvili GEO, 3) Menua Yaribekyan ARM ja Muhammed Ozmus TUR, 5) Lilian Balan MDA ja
Gabriel Ramos ESP

80 kg: 1) Akhmedkhan Tembotov RUS, 2) Danys Sahaliuk UKR, 3) Rakhim Magamadov FRA ja Daviti Koguashvili GEO, 5) Nihat Bektas TUR ja
Abduljalil Shabanov AZE

92 kg: 1) Lyova Gevorgyan ARM, 2) Islam Kartoev RUS, 3) Omer Agtas TUR ja Sagadulla Agaev AZE, 5) Saba Gamtenadze GEO ja Redjep Haj-
dari MKD

110 kg: 1) Andrei Bestaev RUS, 2) Georgi Ivanov BUL, 3) David Mchedlidze UKR ja Hamlet Nasibli AZE, 5) Marius Uja MDA ja Hubert Wisniewski
POL, 7) Patrik Varteva FIN

Naispaini

40 kg: 1) Valeriia Khaidarova RUS, 2) Zozan Akar TUR, 3) Michela Chessa ITA ja Violetta Semchova UKR, 5) Alina Kurylenka BLR ja Alisa Bora
ROU

43 kg: 1) Aida Kerymova UKR, 2) Diana Pavlova BUL, 3) Ana Nechifor ROU ja Olga Rekhmetullova RUS, 5) Anna Pollakova SVK ja Zenfira Hashi-
mova AZE

46 kg: 1) Viktoriia Perevozkina RUS, 2) Svenja Jungo SUI, 3) Tatsiana Pertsava BLR ja Georgiana Antuca ROU, 5) Daryna Matsola UKR ja Siria
Perrone ITA, 13) Jutta Ala-Ranta FIN

49 kg: 1) Rebekka March GER, 2) Angelina Pervukhina RUS, 3) Natalia Walczak POL ja Anastasiya Yanotava BLR, 5) Vestina Daniseviciute LTU
ja Mariia Tomyshch UKR

53 kg: 1) Viktoriia Khusainova RUS, 2) Amory Andrich GER, 3) Alesia Hetmanava BLR ja EInura Mammadova AZE, 5) Flora Vizi HUN ja Patrycja
Strzelczyk POL, 12) Aliisa Tuomi FIN

57 kg: 1) Amina Tandelova RUS, 2) Krystyna Sokolovska UKR, 3) Birgul Soltanova AZE ja Othelie Hoie NOR, 5) Maarja Plaser EST ja Roza
Szenttamasi HUN

61 kg: 1) Yuliia Leskovets UKR, 2) Tatiana Kabanova RUS, 3) Iva Geric CRO ja Aurora Russo ITA, 5) Chadia Ayachi FRA ja Derya Karaduman
TUR

65 kg: 1) Ekaterina Glukhareva RUS, 2) Veronica Braschi ITA, 3) Zofia Polowczyk POL ja Yevheniia Siedykh UKR, 5) Daniela Sirbu MDA ja Nora
Major HUN

69 kg: 1) Lili Ujfalvi HUN, 2) Alina Maksimava BLR, 3) Anastasia Kozlova RUS ja Paula Rotaru ROU, 5) Patrycja Slomska POL ja Sophia Schaefle
GER

73 kg: 1) Olga Kozyreva RUS, 2) Jennifer Roesler GER, 3) Julia Fridlund SWE ja Nazar Batir TUR, 5) Nerea Campos ESP ja Maria Rosioru ROU

Kreikkalais-roomalainen paini

45 kg: 1) Farid Sadikhli AZE, 2) Daniial Agaev RUS, 3) Homeros Arakelyan ARM ja Miroslav Emilov BUL, 5) Rokas Cepauskas LTU ja Kaspars
Bondarenko LAT

48 kg: 1) Malik Aliyev AZE, 2) Damir Kalakutok RUS, 3) Maksim Stupakevich BLR ja Karapet Manvelyan ARM, 5) Melkamu Fetene ISR ja Anatoliy
Kotyk UKR

51 kg: 1) Edmond Nazaryan BUL, 2) Baris Erbek TUR, 3) Volodymyr Voitovych UKR ja Armen Harutyunyan ARM, 5) Kirill Chetkarev RUS ja
Nihad Guluzade AZE

55 kg: 1) Nihat Mammadli AZE, 2) Hleb Makaranka BLR, 3) Artem Kolesnik RUS ja Dimitri Khachidze GEO, 5) Varuzhan Antonyan ARM ja Eduard
Strilchuk UKR

60 kg: 1) Maksim Skuratov RUS, 2) Mert llbars TUR, 3) Nika Broladze GEO ja Artsiom Klitsunou BLR, 5) Arturs Seskens LAT ja Rafet Rashid
BUL, 13) Nestori Mannila FIN

65 kg: 1) Imran Babochiev RUS, 2) Muslim Barga TUR, 3) Khasay Hasanli AZE ja Dzmitry Bonka BLR, 5) Nikoloz Margvelashvili GEO ja Arman
Khachikyan ARM, 7) Kasperi Kauhanen FIN

71 kg: 1) Alexandrin Gutu MDA, 2) Data Chkhaidze GEO, 3) Simon Borkenhagen SWE ja Allahverdi Aliyev AZE, 5) Aliaksei Piakhota BLR ja Ste-
pan Starodubtsev RUS, 22) Niko Hynninen FIN

80 kg: 1) Vasile Cojoc ROU, 2) Vigen Nazaryan ARM, 3) Jonas Mdéller DEN ja Alexander Johansson SWE, 5) Umut Celem TUR ja Gabriel Lu-
pasco MDA, 10) Jonni Sarkkinen FIN

92 kg: 1) Mukhammad Evloev RUS, 2) Lachin Valiyev AZE, 3) Oktay Demir TUR ja Richard Karelson EST, 5) Archontis Xouras GRE ja Laszlo
Varsanyi HUN

110 kg: 1) Mate Gokadze GEO, 2) Said Musaev RUS, 3) Omer Aygul TUR ja Mykhailo Vyshnyvetskyi UKR, 5) Adolf Bazso HUN ja Razmik Kur-
dyan ARM

European Youth Olympic Festival 21. - 23.7.2019, BAKU, AZE

Vapaapaini

45 kg: 1) Murad Hagverdiyev AZE, 2) Nikolozi Santeladze GEO, 3) Eldar Asakaev RUS, 4) Fabian Niedzwiedzki POL, 5) Bahri Soyler TUR, 6)
Mikita Berazun BLR

48 kg: 1) Magomedamin Bekbulatov RUS, 2) Luka Gugeshashvili GEO, 3) Yahor Rudauski BLR ja Mirjavad Nabiyev AZE, 5) Sebastian Indycki
POL ja Thomas Fischer SUI

51 kg: 1) Kanan Heybatov AZE, 2) Rustam Dolaev RUS, 3) Ilvan Terzi UKR ja Constantin Chirilov MDA, 5) Nektarios Kouzoupis GRE ja Otar
Mamulashvili GEO, 10) Niko Hyvénen FIN

55 kg: 1) Simone Piroddu ITA, 2) Abulfaz Nasirov AZE, 3) Benedek Kiss HUN ja Magomed-Emi Eltemirov RUS, 5) Yehor Pan UKR ja Bezhani
Barsonidze GEO, 10) Roni Nevalainen FIN

60 kg: 1) Fedor Baltuev RUS, 2) Sabir Jafarov AZE, 3) Daviti Abdaladze GEO ja Anatoli Hramyka BLR, 5) Piotr Sobolewski POL ja lvan Stoyanov
BUL

65 kg: 1) Dzhabrail Gadzhiev AZE, 2) Batyrbek Tskhovrebov RUS, 3) Ivan Semenov UKR ja Davit Patsinashvili GEO, 5) Aliaksandr Hulnik BLR ja
Umar Mavlaev SUI, 15) Miko Elkala FIN

Naispaini
46 kg: 1) Georgiana-Lavinia Antuca ROU, 2) Gultakin Shirinova AZE, 3) Vivien Matyi HUN ja Justine Vigouroux FRA, 5) Anna Pollakova SVK ja
Tatsiana Pertsava BLR, 9) Jutta Ala-Ranta FIN
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49 kg: 1) Emine Cakmak TUR, 2) Ana-Maria Pirvu ROU, 3) Mihaela Samoil MDA ja Aliaksandra Kisliakova BLR, 5) Natalia Walczak POL ja Regina
Miller RUS

53 kg: 1) Polina Lukina RUS, 2) EInura Mammadova AZE, 3) Olivia Andrich GER ja Flora Vizi HUN, 5) Amel Rebiha FRA ja Patricia-Valeria lurascu
ROU, 17) Aliisa Tuomi FIN

57 kg: 1) Krystsina Zdunkevich BLR, 2) Othelie Hoie NOR, 3) Daria Manuil RUS ja Roza Szenttamasi HUN, 5) Ebru Dagbasi TUR ja Maarja Plaser
EST, 14) Alisa Pauna FIN

61 kg: 1) Aurora Russo ITA, 2) Marziya Sadigova AZE, 3) Alina Kasabieva RUS ja Gerda Barth GER, 5) EImas Celik TUR ja Iva Geric CRO

65 kg: 1) Yana Tretsiak BLR, 2) Nesrin Bas TUR, 3) Nigar Mirzazada AZE ja Aleksandra Prokina RUS, 5) Zofia Polowczyk POL ja Veronica
Braschi ITA

Kreikkalais-roomalainen paini

45 kg: 1) Farid Sadikhli AZE, 2) Umut Coban TUR, 3) Kaspars Bondarenko LAT ja Maksim Gurov RUS, 5) Gildas Chambinaud FRA ja Andrea
Martino ITA

48 kg: 1) Gurban Gurbanov AZE, 2) Khvicha Abuladze GEO, 3) Noah Englich GER ja Maksim Stupakevich BLR, 5) Andrei Vitan MDA ja Emin
Cakir TUR, 9) Tuukka Peltokangas FIN

51 kg: 1) EImir Aliyev AZE, 2) Sanya Yakovlev UKR, 3) Piotr Stolarczyk POL ja Nukri Benidze GEO, 5) llhan Aldi TUR ja Denis-Florin Mihai ROU
55 kg: 1) Hleb Makaranka BLR, 2) Romeo Beridze GEO, 3) Nihat Mammadli AZE ja Danil Grigorev RUS, 5) Bekir Ates TUR ja Bogdan Pop ROU,
14) Akseli Erkkola FIN

60 kg: 1) Hasrat Jafarov AZE, 2) Magomed Gigiev RUS, 3) Mikita Murashka BLR ja Nika Broladze GEO, 5) Andrea Setti ITA ja Onur Yurtada TUR,
15) Nestori Mannila FIN

65 kg: 1) Khasay Hasanli AZE, 2) Deni Nakaev GER, 3) Abdul-Valid lakhiev RUS ja Marian Holubovskyi UKR, 5) Edgars Laugalis LAT ja Kasperi
Kauhanen FIN

U15 EM-kilpailut 28. - 30.6.2019, KRAKOVA, POL

Vapaapaini

38 kg: 1) Ramzan Israpilov RUS, 2) Khalid Magomedov RUS, 3) Sargis Begoyan ARM ja EIman Mammadov AZE, 5) llia Labanich UKR ja Saba
Kobuladze GEO

41 kg: 1) Magomed Baitukaev RUS, 2) Magomed Saipudinov RUS, 3) Seyfulla Itaev FRA ja Nikoloz Beshidze GEO, 5) Edvard Lenard ROU ja
Davit Partenadze GEO, 7) Joona Hakola FIN

44 kg: 1) Adam Arkhiev RUS, 2) Andranik Avetisyan ARM, 3) Anzor Shamshukaev RUS ja Ibrahim Yaprak TUR, 5) Saba Kabakhidze GEO ja lvan
Dimitrov BUL

48 kg: 1) Abdulrahman Ibrahimov AZE, 2) Imam Umarov RUS, 3) Lev Prolomov RUS ja Musa Agayev AZE, 5) Edik Harutyunyan ARM ja Davit
Okropiridze GEO

52 kg: 1) Marat Fadzaev RUS, 2) llkin Qanbarov AZE, 3) Elcan Nadirli AZE ja Amin Aliskantov RUS, 5) Ihar Shalima BLR ja Luka Gvinjilia GEO
57 kg: 1) Aren Israyelyan ARM, 2) Raul Caso ITA, 3) Elnur Qadirov AZE ja Giorgi Abulashvili GEO, 5) Felipe Ferrusola ESP ja Gigi Subtirica ROU
62 kg: 1) lon Marcu MDA, 2) Yusuf Tatlidil TUR, 3) Kostadin lvanov BUL ja Serhii Kostyshyn UKR, 5) Suren Gevorgyan ARM ja Alexander Sei-
wald AUT

68 kg: 1) Oleksandr Mamrosh UKR, 2) Gabriele Niccolini ITA, 3) Florin Tripon ROU ja Ibragim Betelmurzaev RUS, 5) Murat Dogan TUR ja Boh-
dan Voronin UKR, 19) Unto Haaslahti FIN

75 kg: 1) Batuhan Uzun TUR, 2) Mykhailo Dikhmyrov UKR, 3) Tornike Samkharadze GEO ja Levan Lagvilava FRA, 5) Filip Blaszczyk POL ja Gab-
riel Radu ROU, 24) Leevi Simojoki FIN

85 kg: 1) Mishiko Kalaijishvili GEO, 2) lllia Plakhtyr UKR, 3) Laszlo Darabos HUN ja Rifat Gidak TUR, 5) Emir Mutsolgov RUS ja Davit Nokarishvili
GEO, 7) Roope Kataja FIN

Naispaini

33 kg: 1) Anastasiia Polska UKR, 2) Elizaveta Kulakivska UKR, 3) Alexandra Voiculescu ROU ja Eda Ersoy TUR, 5) Valeriya Mikitich BLR ja Vikto-
ria Ivaylova BUL

36 kg: 1) Olga Ovchinnikova RUS, 2) Amelia Tomala POL, 3) Snizhana Onufriieva UKR ja Millena Vinogradova RUS, 5) Liliana Kapuvari HUN ja
Sviatlana Katenka BLR

39 kg: 1) Mariia Yefremova UKR, 2) Nicoleta Bajan ROU, 3) Diana Lats UKR ja Sofia Fedorchenko RUS, 5) Dinara Tsyrenzhapova RUS ja Laura
Fath HUN

42 kg: 1) Anna Tielegina UKR, 2) Vlada Shmakova RUS, 3) Fabiana Rinella ITA ja llona Valchuk UKR, 5) Valeriia Karamchakova RUS ja Krystsina
Kurkina BLR, 11) Fanni Vettenranta FIN

46 kg: 1) Ekaterina Karpushkina RUS, 2) Aida Kerymova UKR, 3) Kseniya Tsiarenia BLR ja Sofiia Dzhumadilova RUS, 5) Kaya Nazar TUR ja Volha
Hardzei BLR, 7) Roberta Luostarinen FIN

50 kg: 1) Demir Tuba TUR, 2) Anna Karbovska UKR, 3) Danise Immacolata ITA ja Romaissa El Kharroubi FRA, 5) Lotta Vettenranta FIN ja Da-
niela Vuivan MDA, 19) Sanni Sarkkinen FIN

54 kg: 1) Viktoria Borsos HUN, 2) Georgiana Lirca ROU, 3) Luciana Beda MDA ja Yuliia Pakhniuk UKR, 5) Bianca Contrafatto ITA ja lana
Georgieva RUS, 12) Nella Honkaniemi FIN

58 kg: 1) Eniko Elekes HUN, 2) Iryna Bondar UKR, 3) Nadia Drahanova UKR ja Julia Reka NED, 5) Drosoula Tzianakopoulou GRE ja Tyyne Lasa-
nen FIN, 16) Mea Laakso FIN

62 kg: 1) Alina Rybkina RUS, 2) Halyna Oleksiivska UKR, 3) Maria Vecsernyes HUN ja Alina Shauchuk BLR, 5) Loli Kolitsopoulou GRE ja Duygu
Gen TUR

66 kg: 1) Zlatoslava Stepanova RUS, 2) Iryna Zablotska UKR, 3) Kseniya Patapovich BLR ja Noemi Osvath HUN, 5) Karolina Jaworska POL ja
Barbara Sere ROU

Kreikkalais-roomalainen paini

38 kg: 1) Farahim Mustafayev AZE, 2) Imam Magomedov RUS, 3) Nikita Dementiiev UKR ja Rahim Hasanov AZE, 5) Luka Javakhadze GEO ja
Constantin Lungu ROU

41 kg: 1) Ibragim Khakuev RUS, 2) Bilal Bersanukaev RUS, 3) Parviz Dadashov AZE ja Borislav Kirilov BUL, 5) Luka Bendeliani GEO ja Vilius
Adomavicius LTU
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44 kg: 1) Valerii Mangutov RUS, 2) Anri Tavartkiladze GEO, 3) Usman Eskerkhanov RUS ja Tamazi Glonti GEO, 5) Eusebiu Tiba ROU ja Oleg
Bajura MDA, 17) Vikke Tarkkio FIN

48 kg: 1) Tavakgul Haziyev AZE, 2) Tornike Shainidze GEO, 3) Erik Shevchenko UKR ja Aleksandr Tugarev RUS, 5) Valeri Titberidze GEO ja
Fedayi Aydin TUR

52 kg: 1) Magomed larbilov RUS, 2) Mahmut Yilmaz TUR, 3) Farid Khalilov AZE ja Zsolt Takacz HUN, 5) Serhii Prytuliak UKR ja Artur Jeremejev
EST, 19) Oskari Talala FIN

57 kg: 1) Alperen Berber TUR, 2) Abdula Salimov RUS, 3) Temuri Orjonikidze GEO ja llias Zinnurov RUS, 5) Giorgi Vertashvili GEO ja Imed
Khudzhadze UKR

62 kg: 1) Achiko Bolkvadze GEO, 2) Tural Bairamov RUS, 3) Nihat Kara TUR ja Ibrahim Tabaev BEL, 5) Davide Zilio ITA ja Valentin Pascaru MDA
68 kg: 1) Luka Gelashvili GEO, 2) Alexandru Solovei MDA, 3) Islam Zauraev RUS ja Mihai Gutu MDA, 5) Sergejs Bizna LAT ja Krisztian Kis HUN,
23) Leevi Svatsjo FIN, 25) Kasperi Karppinen FIN

75 kg: 1) Kamaludin Magomedov RUS, 2) Joju Samadov AZE, 3) Nikolozi Shiukashvili GEO ja Abubakar Khaslakhanau BLR, 5) Sait-Mukhammad
Taipov RUS ja Mert Celik TUR, 17) Elias Lyyski FIN

85 kg: 1) Nikita Maniukhin RUS, 2) Henrik Borosi HUN, 3) Daniil Kazlou BLR ja Timur Chernyshev RUS, 5) Antonio Pascu ROU ja Vladyslav Lub
UKR

Sotilaiden maailmankisat 18. - 27.10.2019, WUHAN, CHN

Vapaapaini

57 kg: 1) Un Gwang Pak PRK, 2) Andrei Dukov ROU, 3) Max Nowry USA ja Horst Lehr GER, 5) Andrey Yatsenko UKR ja Subiri Mwazembe TAN
65 kg: 1) Gadzhimurad Rashidov RUS, 2) Vasyl Shuptar UKR, 3) Zhenguang Tian CHN ja Selahattin Kilicsallayan TUR, 5) Kim Han Song PRK ja
Baurzhan Torebek KAZ

74 kg: 1) Khetik Tsabolov RUS, 2) Nurkozha Kaipanov KAZ, 3) Seungbong Lee KOR ja Soner Demirtas TUR, 5) Zelimkhan Khadjiev FRA ja
Agaghuseyn Mustafayev AZE

86 kg: 1) Artur Naifonov RUS, 2) Ahmed Dudarov GER, 3) Mher Markosyan ARM ja Ahmad Bazri IRI, 5) Uitumen Orgodol MGL ja Adilet Davlum-
bayev KAZ

97 kg: 1) Mohammad Mohammadian IRI, 2) Aliaksandr Hushtyn BLR, 3) Vladislav Baitsaev RUS ja Fatih Yasarli TUR, 5) Andriy Vlasov UKR ja
Bahetihan Huwatibieke CHN

125 kg: 1) Taha Akgul TUR, 2) Yadollah Mohebi IRI, 3) Zhiwei Deng CHN ja Robert Baran POL, 5) loannis Kargiotakis GRE ja Oleksandr Koldovs-
kyi UKR

Naispaini

50 kg: 1) Yuan Li CHN, 2) Whitney Conder USA, 3) Su Jong Kim PRK ja Kseniya Stankevich BLR, 5) Nada Ashour EGY ja lwona Matkowska POL
53 kg: 1) Jo Hwa Yon PRK, 2) Suzana Seicariu ROU, 3) Nina Hemmer GER ja Milana Dadasheva RUS, 5) Bolor Batorshikh MGL ja Ellada
Makhyaddinova KAZ

57 kg: 1) Hui Li CHN, 2) Tserenchimed Sukhee MGL, 3) Katarzyna Krawczyk POL ja Myong Suk Jong PRK, 5) Katsiaryna Hanchar BLR ja Mat-
hilde Riviere FRA

62 kg: 1) Hyon Gyong Mun PRK, 2) Mariia Kuznetsova RUS, 3) Anastasiya Huchok BLR ja Lais Oliveira BRA, 5) Olena Kremzer UKR ja Sushilka
Chand NEP

68 kg: 1) Feng Zhou CHN, 2) Agnieszka Wieszczek-Kordus POL, 3) Davaanasan Enkhamar MGL ja Khanum Velieva RUS, 5) Dailane Gomes BRA
ja Tatyana Rizhko UKR

76 kg: 1) Natalia Vorobieva RUS, 2) Juan Wang CHN, 3) Gulmaral Yerkebayeva KAZ ja Alla Belinska UKR, 5) Greta Ceponyte LTU ja Ariunjargal
Ganbat MGL

Kreikkalais-roomalainen paini

60 kg: 1) Se Ung Ri PRK, 2) Sergei Emelin RUS, 3) lldar Hafizov USA ja Aidos Sultangali KAZ, 5) Tigran Minasyan ARM ja Gyanender Gyanender
IND

67 kg: 1) Mohamed Elsayed EGY, 2) Artem Surkov RUS, 3) Mikayil Rahmanov AZE ja Mate Nemes SRB, 5) Shant Khatchatryan ARM ja Joilson
Junior BRA, 14) ElImer Mattila FIN

77 kg: 1) Pejman Poshtam IRI, 2) Hasan Aliyev AZE, 3) Florian Neumaier GER ja Viktor Nemes SRB, 5) George-Vlad Marieia ROU ja Dmytro
Pyshkov UKR, 10) Tero Halmesmaki FIN

87 kg: 1) Viktor Lérincz HUN, 2) Rafig Huseynov AZE, 3) Evgeny Saleev RUS ja Denis Kudla GER, 5) Oleksandr Shyshman UKR ja Metehan Ba-
sar TUR

97 kg: 1) Musa Evloev RUS, 2) Elias Kuosmanen FIN, 3) Aliaksandr Hrabovik BLR ja Oliver Hassler GER, 5) Michail losifidis GRE ja Dalawubai
Alimulati CHN

130 kg: 1) Riza Kayaalp TUR, 2) Heiki Nabi EST, 3) Amin Mirzazadeh IRI ja Mohamed Abdellatif EGY, 5) Lenard Berei ROU ja Aleksander Cher-
netski UKR

Pohjoismaiden mestaruuskilpailut 11.5.2019 KRISTIANSUND, NOR

Naispaini

53 kg: 1) Sofia Mattsson SWE, 2) Silje Kippernes NOR

59 kg: 1) Grace Bullen NOR, 2) Sofia Aak NOR

62 kg: 1) Johanna Mattsson SWE, 2) Henna Johansson SWE, 3) Moa Nygren SWE, 4) Hedda Strand NOR, 5) Serafia Mannila FIN
76 kg: 1) Iselin Solheim NOR

Kreikkalais-roomalainen paini

55 kg: 1) Anders Rénningen NOR, 2) Snorre Harsem Lund NOR

63 kg: 1) Juuso Latvala FIN, 2) Ardit Fazljija SWE, 3) Alexander Bica SWE, 4) Ott Saar EST, 5) Kasper Ravn DEN

67 kg: 1) Havard Jorgensen NOR, 2) Pal Eirik Gundersen NOR, 3) Denis Bolunov EST

72 kg: 1) Artjom Shapovalov FIN, 2) Vegard Jérgensen NOR, 3) Simon Erlandsson SWE, 4) Samet Cetin NOR

77 kg: 1) Per Anders Kure NOR, 2) Sakke Purolainen FIN, 3) Andre Isberg SWE, 4) Oliver Kriiger DEN, 5) Magnus Grénvik NOR
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82 kg: 1) Bogdan Kourrinnoi SWE, 2) Exauce Mukubu NOR, 3) Jarno Alander FIN

87 kg: 1) Emil Sandahl SWE, 2) Albin Frid SWE, 3) Ruben Elias Been NOR, 4) Markus Sihtola FIN
97 kg: 1) Arvi Savolainen FIN, 2) Felix Baldauf NOR, 3) Pontus Lund SWE

130 kg: 1) Artur Vititin EST, 2) Nikola Milatovic NOR

Junioreiden ja kadettien Pohjoismaiden Mestaruuskilpailut 3. - 5.5.2019 DAUGAVPILS, LAT

Kreikkalais-roomalainen paini, juniorit

55 kg: 1) Nikolai Mohammadi DEN, 2) Snorre Lund NOR, 3) Harijs Janusauskas LAT, 4) Eemeli Rautanen FIN

60 kg: 1) Sondre Sverstad NOR, 2) Henri Halonen FIN, 3) Arttu Hakala FIN, 4) Emilis Abdulajev LTU, 5) Salvis Demidenko LAT, 6) Samuel
Trellid SWE

63 kg: 1) Vilius Savickas LTU, 2) Jacob Tangen NOR, 3) Samuel Andreassen NOR, 4) Gytis Kulevicius LTU, 5) Sami Arrasvuori FIN, 6) Aleksi
Seppala FIN

67 kg: 1) Havard Jorgensen NOR, 2) Erik Persson SWE, 3) Mindaugas Venckaitis LTU, 4) Kristo Viidas EST, 5) Christoffer Dahlen SWE, 6) Mat-
hias Nass NOR

72 kg: 1) Samer Cetin NOR, 2) Rasmus Astrém SWE, 3) Eimantas Vilimas LTU, 4) Edvin Kin EST, 5) Olle Spetz SWE, 6) Deividas Subotkevic
LTU

77 kg: 1) Arminas Lygnugaris LTU, 2) Ranet Kaljola EST, 3) Jegor Jakovlev EST, 4) Dmitrijs Perechelasvili LTU, 5) Melvin Lindgren SWE, 6) Stei-
nar Bjorndal NOR

82 kg: 1) Exauce Mukubu NOR, 2) August Eriksson SWE, 3) Edgaras Gendvilis LTU, 4) Ignas Paulavicius LTU, 5) Lukas Malysko LTU, 6) Karlis
Stelps LAT

87 kg: 1) Ignas Bukauskas LTU, 2) Ruben Elias Been NOR, 3) Andreas Vilis EST, 4) Hannes Vélis EST, 5) Gustav Mansson SWE, 6) Turpal Bisul-
tanov DEN

97 kg: 1) Arnoldas Baranovas LTU, 2) Bertram Lauridsen DEN, 3) Marcus Worren NOR, 4) Linus Persson SWE, 5) Rokas Jankus LTU, 6) Jakko
Raik EST

130 kg: 1) Nikola Milatovic NOR, 2) Erikas Cerepokas LTU, 3) Uku Laik EST

Vapaapaini, kadetit

48 kg: 1) Aleksandrs Sinkorenko LAT, 2) Jekabs Kikurs LAT, 3) Ainis Kulikovskis LAT

51 kg: 1) Akseli Erkkola FIN, 2) Niko Hyvoénen FIN, 3) Aleksejs Gultajevs LAT, 4) Edijs Rutks LAT, 5) Andris Apsitis LAT

55 kg: 1) Viljam Lutkevics LAT, 2) Roni Nevalainen FIN, 3) Artur Jeremejev EST, 4) Robert Mhitarjan EST, 5) Sahils Mamedovs LAT, 6) Jesse
Makela FIN

60 kg: 1) Ricards Pobjarzins LAT, 2) Miko Elkala FIN, 3) Arturs Purins LAT, 4) Kirill Skiller EST, 5) Rainer-Kevin Suuder EST

65 kg: 1) Gaidars Mamedovs LAT, 2) Konstantins Levickis LAT, 3) Hanno Kaérik EST, 4) Unto Haaslahti FIN, 5) Jere Heinonen FIN
71 kg: 1) Daniels Bendiks LAT, 2) Rinalds Skorodihins LAT, 3) Artturi Sulin FIN, 4) Aleksei Saulits EST

80 kg: 1) Raimonds Sprogis LAT, 2) Roope Kataja FIN, 3) Kristians Aleksejevs LAT

92 kg: 1) Markus Kriiskitt EST, 2) Andrijs Lipins LAT

110 kg: 1) Patrik Varteva FIN, 2) Daniels Svilpe LAT, 3) Ott Heliste EST, 4) Rudolf Pragi EST, 5) Romans Atrahimovincs LAT

Naispaini, kadetit

43 kg: 1) Kathy Carmela Klassen EST

46 kg: 1) Jutta Ala-Ranta FIN, 2) Liv Sjélander SWE, 3) Ninna Ala-Ranta FIN, 4) Linnea Bergstrom SWE

49 kg: 1) Anne Svarstad NOR, 2) Lotta Vettenranta FIN, 3) Nelly Johansson SWE, 4) Sanni Sarkkinen FIN, 5) Tilda Svensson SWE, 6) Mia
Rasinkangas FIN

53 kg: 1) Maria Willumsen DEN, 2) Wilma Sjogren SWE, 3) Alisa Pauna FIN, 4) Heily Tiitus EST, 5) Karina Andzane LAT, 6) Kristine Haugen NOR
57 kg: 1) Othelie Hoie NOR, 2) Caroline Kvist SWE, 3) Maarja Plaser EST, 4) Hedda Kvale NOR, 5) Jana Agurjanova LAT, 6) Mea Laakso FIN, 9)
Kristiina Hepola FIN

61 kg: 1) Viktoria Overby NOR, 2) Petra Ahlen SWE, 3) Diana Malavko LAT, 4) Elly Larsen NOR, Milana Soboleva LAT

65 kg: 1) Heta Viemero FIN, 2) Wilma Klaar SWE, 3) Arina Haritonova LAT, 4) Daniella Galetto NOR, 5) Amalie Jakobsen NOR

Kreikkalais-roomalainen paini, kadetit

45 kg: 1) Kaspars Bondarenko LAT, 2) Rokas Cepauskas LTU, 3) Frederik Mathiesen DEN, 4) Nedas Gervinskas LTU

48 kg: 1) Tuukka Peltokangas FIN, 2) Davis Dvinis LAT, 3) Alexander Gustafsson SWE, 4) Lasse Lundby NOR, 5) Nikita Travins LAT, 6) Nico
Hakala FIN

51 kg: 1) William Reenberg DEN, 2) Rasmus Ulriksen DEN, 3) Sander Tagu EST, 4) Christoffer Andresen NOR, 5) Jakovs Jakovlevs LAT, 6) Teo
Laitila FIN

55 kg: 1) Liam Sjégren SWE, 2) Brian Kurt Santiago DEN, 3) Kasper Overby NOR, 4) Veeti Tuuri FIN, 5) Ekke Kéu Leitham EST, 6) Dovydas
Deveikis LTU

60 kg: 1) Adomas Grigaliunas LTU, 2) Nestori Mannila FIN, 3) Arturs Seskens LAT, 4) Oskar Pettersson SWE, 5) Benjamin Hansen NOR, 6) Nojus
Asipauskas LTU, 10) Aleksi Tuukkala FIN

65 kg: 1) Kasperi Kauhanen FIN, 2) Marius Dalsboth NOR, 3) Max Scharfenort SWE, 4) Kalle Laisarv EST, 5) Edgars Laugalis LAT, 6) Tomass
Mutulis LAT

71 kg: 1) Simon Borkenhagen SWE, 2) Niko Hynninen FIN, 3) Riku Suhonen FIN, 4) Olavi Laisarv EST, 5) Aapo Viitala FIN, 6) Marfejs Osipovs
LAT

80 kg: 1) Alexander Johansson SWE, 2) Jonni Sarkkinen FIN, 3) Jonas Méller DEN, 4) Edvinas Lenkutis LTU, 5) Damian Matveiko LTU, 6) Robyn
Paulberg EST

92 kg: 1) Richard Karelson EST, 2) Marcel Hein DEN, 3) Simonas Viliulis LTU, 4) Ted Ljundberg SWE

110 kg: 1) Ott Heliste EST, 2) Eerik Pank EST, 3) Lukas Bogusevicius LTU, 4) Kamilas Abdulajev LTU
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Veteraanien MM-kilpailut 8. - 13.10.2019 TBILISI, GEO

Vapaapaini
B-100 kg: 1) Ebrahim Tavakkoli IRI, 2) Joshua Nacey USA, 3) Ali Darakhshanifara FIN ja Yuliyan Georgiev BUL, 5) Chingiz Ismayilov AZE ja
lonel Bojoaga ROU

Kreikkalais-roomalainen paini

B-70 kg: 1) Azad Alimohammadpour IRI, 2) Aleksei Arkhangelskii RUS, 3) Moshe Grimberg ISR ja Tazabek Ikramov KGZ, 5) Dmytro Gaida-
machenko UKR ja Orhan Tikac TUR, 8) Raimo Lehto FIN

B-78 kg: 1) Jimmy Samuelsson SWE, 2) Mammad Aliyev AZE, 3) Jani Syrjanen FIN ja Farzad Heydari IRI, 5) Vlas Dodokhov RUS ja Nurlan Iska-
kov KAZ

C-62 kg: 1) Artak Vardanyan ARM, 2) Thomas Berger GER, 3) Robinson Prebish USA ja Farokh Hodaei IRI, 5) Ali Ayupov KAZ ja Shalkar Zhan-
bossyn KAZ, 11) Kai Koivunen FIN

C-78 kg: 1) Sergey Russin KAZ, 2) Johan Hedberg SWE, 3) Ercan Ayyildiz TUR ja Stanislav Zvarych UKR, 5) Juha Pajunen FIN ja Tariel Sha-
vadze GEO, 12) Sohrab Golbakhi FIN

D-62 kg: 1) Winfried Hoflich GER, 2) Joseph Raia jr. USA, 3) Malkhaz Gogoladze GEO ja Asadollah Jalali IRI, 5) Istvan Kleber HUN ja Kanat Gali-
yev KAZ, 7) llkka Uhlback FIN

D-78 kg: 1) Jonathan Molfino ITA, 2) Igor Dokuchaev RUS, 3) Anders Sjoqvist SWE ja Omer Topal TUR, 5) Jukka Saari FIN ja Evelin Patchara-
zov GER

E-62 kg: 1) Kassenkhan Sergaziyev KAZ, 2) Mehmet Bektas TUR, 3) Vladimir Golovnyov KAZ ja Abdel Azdine MAR, 5) Jeffrey Mallett USA, 6)
Biyouk Sadeghi GER, 7) Arto Haukijarvi FIN
E-100 kg: 1) Halil Yagci TUR, 2) Ali Kohandel IRI, 3) Bernd Holzapfel GER ja Toni Hannula FIN, 5) Corrado Ghidini ITA ja Istvan Nagy HUN

Kreikkalais-roomalaisen painin SM-kilpailut 9.2.2019 HELSINKI (Haka)

60 kg: 1) Mattias Poutanen TWM, 2) Lauri Karjalainen PeKi, 3) Arttu Hakala VVV, 4) Henri Halonen LapinV

67 kg: 1) EImer Mattila Koovee, 2) Joni Komppa SPM, 3) Lauri Mdhonen LapinV, 4) Kasperi Lehtonen Haka, 5) Kasperi Kauhanen PoWe ja Elias
Salmela LaLu

72 kg: 1) Toni Ojala Haka, 2) Artjom Shapovalov Koovee, 3) Akseli Yli-Hannuksela IK, 4) Tomi Eronen Popl, 5) Samu Rajakangas VVV ja Leevi
Ukkola HaHe

77 kg: 1) Matias Lipasti IK, 2) Tero Halmesmaki HyPK, 3) Sakke Purolainen Koovee, 4) Niko Erkkola IK, 5) Waltteri Latvala VVV ja Roni Purolainen
Koovee

82 kg: 1) Vili Ropponen IK, 2) Markus Sihtola YTK, 3) Otto Ketonen IK, 4) Henri Selenius J&Vo, 5) Verneri Varekoski VV ja Antti Ketola Virkia

87 kg: 1) Toni Metsomaki IK, 2) Riku Liikkanen Haka, 3) Arttu-Petteri Klami KPM, 4) Mika Kuronen TuTo, 5) Antti Haanp&a JaVo ja Eemeli Ruusila
Javo

97 kg: 1) Arvi Savolainen LA, 2) Antti Makinen VV, 3) Santeri Varteva EsU

130 kg: 1) Tuomas Lahti YTK, 2) Konsta Maenpaa IK

Vapaapainin SM-kilpailut 27.4.2019 JARVENPAA (J4Vo)

Naiset

50 kg: 1) Jutta Ala-Ranta IK, 2) Ninna Ala-Ranta IK, 3) Mia Vainio HPM, 4) Viivi Kettunen EsU

53 kg: 1) Taru Vainionpaa KuKu

57 kg: 1) Jenna Sihtola HPM, 2) Mea Laakso KarkU, 3) Eveliina Hanhisuanto MuVo, 4) Jenna-Maarit Vilhola Popl, 5) Janica Hellsten HPM
62 kg: 1) Hanna Mykkanen HPM, 2) Tara Vesala HeTa

68 kg: 1) Heta Viemer6 JaVo, 2) Serafia Mannila VVV, 3) Wilmiina P6ppdnen ViVo

Miehet

57 kg: 1) Fatos Durmishi TWM, 2) Ville Jaskari HPM, 3) Jesse Makeld HPM

65 kg: 1) Anvar Suviniitty HPM, 2) Said Tasuhanov HPM, 3) Juho Huttunen HaHe, 4) Teemu Laurila VUV, 5) Kalle Valtonen TWM ja Jami Jarvi-
nen Haka

70 kg: 1) Eero Sillanpaa KoPa, 2) Said Hossini HPM, 3) Samu Rajakangas VVV, 4) Jacob Caricato HPM, 5) Jan Nieminen RV

74 kg: 1) Vili Sillanpaa KoPa, 2) Toni Ojala Haka, 3) Taymi Kovraev HPM, 4) Joona Vuoti ViVo, 5) Topias Saari HI

79 kg: 1) Henri Selenius JaVo, 2) Ismo Saastamoinen SimVe, 3) Pekka Kuismin HeTa, 4) Suleiman Ahmadi HPM, 5) Olli Rossi EsU

86 kg: 1) Saijad Rajai HPM, 2) Eemeli Ruusila JaVo, 3) Valtteri Sillanpaa KoPa, 4) Santeri Varteva EsU

97 kg: 1) Ville Vaheri HPM

125 kg: 1) Arvi Savolainen LA, 2) Zaur Tutuev HPM, 3) Patrik Varteva EsU, 4) Ruben Bisi-Veerkamp HPM

Junioreiden kreikkalais-roomalaisen painin SM-kilpailut 23.3.2019 SEINAJOKI (SPM)

55 kg: 1) Tino Ojala Haka, 2) Eemeli Rautanen ViPy, 3) Juho Lamberg VaaKu, 4) Oskari Talala IK, 5) Veeti Laakso KPM ja Viljo Ketonen IK

60 kg: 1) Nestori Mannila YKV, 2) Henri Halonen LapinV, 3) Miko Elkala LA, 4) Mehram Javanmiri KaJu, 5) Vili Heikkila LA ja Pauli Jarvinen KuKu
63 kg: 1) Sami Arrasvuori Koovee, 2) Kasperi Kauhanen PoWe, 3) Arttu Hakala VVV, 4) Tomi Loukola YKV, 5) Jere Heinonen LA ja Juho Taka-
maa IK

67 kg: 1) Joni Komppa SPM, 2) Elias Salmela LaLu, 3) Kalle Starck YTK, 4) Jussi Autio SPM, 5) Vilho Laukkarinen VaaKu ja Otto Malinen LalLu
72 kg: 1) Akseli Yli-Hannuksela IK, 2) Jimi Ahtola VaaTo, 3) Aapo Viitala IK, 4) Ville Pasanen HWJ, 5) Erik Leikkari SPM

77 kg: 1) Jonni Sarkkinen HWJ, 2) Eetu Pulliainen Haka, 3) Topias Saari HI, 4) Harri Mamia TaPS

82 kg: 1) Waltteri Latvala VVV, 2) Otto Ketonen IK, 3) Milad Gardniya KaJu
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87 kg: 1) Antti Haanpaa JaVo, 2) Juho Pahikainen HaHe, 3) Eemeli Ruusila JaVo, 4) Aaro Maki-Jouppila IK, 5) Roope Halonen KPM
97 kg: 1) Ville Salo TaVo, 2) Niko Karinkanta TaPS
130 kg: 1) Patrik Varteva EsU

Junioreiden vapaapainin Suomen ja Viron yhteiset SM-kilpailut 19.1.2019 KEILA, EST

Miehet:

57 kg: 1) Rainer-Kevin Suuder EST, 2) Vili Heikkila LA, 3) Robert Mhitarjan EST, 4) Roni Nevalainen KoPa, 5) Mattias S&arits EST, 6) Helari Okas
EST

61 kg: 1) Said Tasuhanov HPM, 2) Miko Elkala LA, 3) Teemu Laurila VUV, 4) Kirill Skiller EST, 5) Karmo Métus EST, 6) Miko Magisalu EST

65 kg: 1) Arttu Hakala VVV, 2) Hanno Kaéarik EST, 3) Jami Jarvinen Haka, 4) Jegor Sahno EST, 5) Jere Heinonen LA, 6) Penno Pall EST

70 kg: 1) Said Hossini HPM, 2) Artturi Sulin HPM, 3) Leevi Simojoki YTK, 4) Kristjan Metsoja EST, 5) Olavi Laisarv EST, 6) Janno Uusmaa EST
74 kg: 1) Jako Kivimagi EST, 2) Sander Roosileht EST, 3) Topias Saari Hl, 4) Silver Rump EST, 5) Aleksei Saulits EST, 6) Elmar Braks EST

79 kg: 1) Olli Rossi EsU, 2) Topi Puhakka VoVi, 3) Norbert Aunapuu EST, 4) Ats Pajula EST, 5) Robin Raivet EST, 6) Alex Suontakanen YTK

86 kg: 1) Nikita Tsehhonin EST, 2) Sajjad Rajai HPM, 3) Eemeli Ruusila J&dVo, 4) Kennet Kiinnarpuu EST, 5) Kender Annus EST, 6) Suleiman
Ahmadi HPM

92 kg: 1) Hannes Valis EST, 2) Keijo Orgvee EST, 3) Markus Kriiskiitt EST, 4) Anvar Sild EST, 5) Rasmus Liisma EST, 6) Kevin Hagala EST

97 kg: 1) Kevin Aas EST, 2) Gregor Naatan Soone EST, 3) Fred-Markus Rulu EST, 4) Frank Pagil EST

125 kg: 1) Ott Heliste EST, 2) Patrik Varteva EsU, 3) Urmis Veimann EST, 4) Danila Zarubin EST, 5) Alex-Leon Veedla EST, 6) Rudolf Pragi EST

Naiset:

50 kg: 1) Nella Honkaniemi Koovee, 2) Polina Sahno EST, 3) Mia Rasinkangas MuVo, 4) Viivi Kettunen EsU

53 kg: 1) Taru Vainionpaa KuKu, 2) Tyyne Lasanen LakPa, 3) Aliisa Tuomi ViPy, 4) Alisa Pauna Kl ja Jonete Visnapuu EST

57 kg: 1) Maarja Plaser EST, 2) Mira Rasinkangas MuVo, 3) Mea Laakso KarkU, 4) Kristiina Hepola MuVo, 5) Ragne Kuurmaa EST
62 kg: 1) Tiia-Triin Tomson EST, 2) Serafia Mannila VVV, 3) Nele Truber EST

68 kg: 1) Heta Viemerd JaVo, 2) Elli Tuomi ViPy, 3) Anabel Oja EST

76 kg: 1) Marta Pajula EST, 2) Vladlena Steptsenko EST, 3) Teele-Helena Palu EST

U17 (kadetit) kreikkalais-roomalaisen painin SM-kilpailut 13.4.2019 KOKKOLA (KiTa)

45 kg: 1) Vikke Tarkkio PPM, 2) Aapo Hakala VVV, 3) Oliver Pada VVV, 4) Joona Hakola JaVo, 5) Eetu Lamberg VaaKu ja Riku Joutsjarvi KI

48 kg: 1) Nico Hakala TaVo, 2) Tuukka Peltokangas KuKu, 3) Jimi Witick K&Ta, 4) Miro Leinonen RVM, 5) Kasimir Vayrynen Kl ja Saku Maatta
HaHe

51 kg: 1) Akseli Erkkola HPM, 2) Teo Laitila VaSa, 3) Oskari Talala IK, 4) Niko Hyvonen KoPa, 5) Joonas Koivisto TWM ja Artturi Kotilainen RWM
55 kg: 1) Veeti Tuuri SPM, 2) Atte Kortehisto NJ, 3) Roni Nevalainen KoPa, 4) Miska Vanamo HyPK, 5) Veeti Laakso KPM ja Viljo Ketonen IK

60 kg: 1) Aleksi Tuukkala YTK, 2) Hugo Hautamaki LaihLu, 3) Veeti Kajanne YTK, 4) Anssi Jarvinen KuKu, 5) Veeti Purolainen Koovee ja Veli-
Matti Aikio LapinV

65 kg: 1) Kasperi Kauhanen PoWe, 2) Joonas Perkka IK, 3) Juho Takamaa IK, 4) Jere Heinonen LA, 5) Esa Lohi NoPy ja Anssi Lampinen Koovee
71 kg: 1) Niko Hynninen VuVe, 2) Aapo Viitala IK, 3) Elias Lyyski LaihLu, 4) Riku Suhonen VaaKu, 5) Jesper Harkénen YTK ja Otto Malinen LalLu
80 kg: 1) Jonni Sarkkinen HWJ, 2) Leevi Simojoki YTK, 3) Matias Tuukkanen VaaKu, 4) Alex Suontakanen YTK, 5) Petteri Talala IK ja Roope
Kataja PPM

110 kg: 1) Patrik Varteva EsU

U17 (kadetit) vapaapainin SM-kilpailut 7.12.2019 HYVINKAA (HyPk)

Tytot

40 kg: 1) Silja Hanhisuanto MuVo, 2) Janna Hakala JaVo, 3) Mikaela Vesterholm VaaTo, 4) Nea Turpeinen KarkU

43 kg: 1) Aida Casalegno JaVo, 2) Fanni Pentinmaki AU

46 kg: 1) Jutta Ala-Ranta IK, 2) Ninna Ala-Ranta IK, 3) lina Lintala VVV

49 kg: 1) Sanni Sarkkinen HWJ, 2) Roberta Luostarinen JaVo, 3) Mia Rasinkangas MuVo, 4) Marjaana Gardniya KaJu, 5) Sara Rantonen HWJ
53 kg: 1) Lotta Vettenranta PPM, 2) Aliisa Tuomi ViPy, 3) Noora Péllanen HyPK,4) Mija Makitalo PPM, 5) Taru Soukka ViVo ja Laura Turpeinen
KarkU

57 kg: 1) Mea Laakso KarkU, 2) Nella Honkaniemi Koovee

61 kg: 1) Kristiina Hepola MuVo, 2) Aino Kuitunen HPM, 3) Aino Veijola HaHe, 4) Aava Valtokari ViVo, 5) Ida Rautio ViVo ja Elena Okkonen Koo-
vee

65 kg: 1) Selma Pihlaja VVV, 2) Venla Salmela ViVo, 3) Wilmiina Pépp&nen ViVo, 4) Ida Mertsalmi HI

69 kg: 1) Rosa-Maria Kataja PPM

73 kg: 1) Heta Viemerd JaVo

Pojat

45 kg: 1) Joona Hakola JaVo, 2) Atte Suhonen HaHe, 3) Aapo Hakala VVV, 4) Arnas Samuilis AU, 5) Sebastian Aurola EsU ja Oliver Pada VVV
48 kg: 1) Vikke Tarkkio TaVo, 2) Jimi Vaatainen ViVo, 3) Dovydas Samuilis AU, 4) Marcus Térhénen TaVo

51 kg: 1) Leevi Joutsenlahti PPM, 2) Charuphot Phaophang HPM, 3) Nico Hakala TaVo, 4) Joona Junnila HPM, 5) Veikka Laukkanen LrTU ja Eetu
Lamberg VaaKu

55 kg: 1) Joonas Koivisto TWM, 2) Niko Hyvénen KoPa, 3) Jesse Makeld HPM, 4) Lauri Hakomaki VVV, 5) Luka Kajanne YTK ja Artturi Kotilainen
RVM

60 kg: 1) Roni Nevalainen KoPa, 2) Atte Kortehisto NJ, 3) Akseli Erkkola HPM, 4) Antti Kangasniemi J&Vo, 5) Teo Laitila VaSa ja Muhammad
Alihanov HPM

65 kg: 1) Nestori Mannila VVV, 2) Aleksi Tuukkala YTK, 3) Jere Heinonen LA, 4) Ukko Pakkanen PoWe, 5) Jere Pekkarinen EsU ja Sakari Karhu
HPM
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71 kg: 1) Kasperi Kauhanen PoWe, 2) Miko Elkala LA, 3) Riku Suhonen VaaKu, 4) Jacob Caricato HPM, 5) Akseli Virtanen PPM ja Unto Haaslahti
HPM

80 kg: 1) Artturi Weckstrom LA, 2) Nikolai Huttunen HPM, 3) Leevi Simojoki YTK, 4) Roope Kataja PPM, 5) Otto Malinen LaLu ja Tim Heininen
RVM

92 kg: 1) Patrik Varteva EsU

XXXIX Herman Kare (UWW) painiturnaus 12.1.2019 KOUVOLA (KoPa)

60 kg: 1) Gytis Kulevicius LTU, 2) Helary Magisalu EST, 3) Mattias Poutanen TWM ja Dovudyon Toshev RUS, 5) Koriun Sahradian UKR ja Anto-
nio Cabral POR

67 kg: 1) Havard Jorgensen NOR, 2) Kalle Starck YTK, 3) Joni Komppa SPM ja Denis Bolunov EST, 5) Pedro Caldas POR ja EImer Mattila
Koovee

72 kg: 1) Mikko Peltokangas Virkia, 2) Akseli Yli-Hannuksela IK, 3) Titas Kersevicius LTU ja Jonni Sarkkinen HWJ, 5) Artjom Gerasimenko
RUS ja Jimi Ahola VaaTo

77 kg: 1) Matias Lipasti IK, 2) Waltteri Latvala VVV, 3) Paulius Galkinas LTU ja Georgios Prevolarakis GRE, 5) liro Piippo VaaKu ja Niko Erk-
kola IK

82 kg: 1) Jarno Alander HeTa, 2) Markus Sihtola YTK, 3) Vili Ropponen IK, 4) Otto Ketonen IK, 5) Brage Ringheim NOR, 6) Einari Ukkola
HaHe

87 kg: 1) Toni Metsomaki IK, 2) Rami Hietaniemi NJ, 3) Danila Bogdanov RUS ja Aleksey Kunyashev RUS, 5) Juho Pahikainen HaHe ja Stav-
ros Katavelakos GRE

97 kg: 1) Arvi Savolainen LA, 2) Antti Makinen VV, 3) Spyridon Kountouratzis GRE, 4) Riku Liikkanen Haka, 5) Anestis Zarifes GRE, 6) lllia
Buhaiev UKR

130 kg: 1) Mantas Knystautas LTU, 2) Oskar Marvik NOR, 3) Konsta Maenpaa IK, 4) Artur Vititin EST, 5) Nikola Milatovic NOR, 6) Kaarel Maaten
EST

Arvo Haavisto (UWW) painiturnaus 7.12.2019 ILMAJOKI (IK)

60 kg: 1) Dinislam Bammatov RUS, 2) Mattias Poutanen TWM, 3) Daniel Bobillo ESP, 4) Lauri Karjalainen PeKi, 5) Andy Juan ESP, 6) Aser
Ebro ESP

67 kg: 1) Ibragim Labazanov RUS, 2) Pal-Erik Gundersen NOR, 3) Emil Ziganshin RUS ja Mihai Mihut ROU, 5) Radion Samatov RUS ja Morgan
Flaharty USA, 10) Juuso Latvala IK, 14) Tomi Loukola YKV

72 kg: 1) Akseli Yli-Hannuksela IK, 2) Vasili Dosoftei ROU, 3) Kristupas Sleiva LTU ja Titas Kersevicius LTU, 5) Elias Andersson SWE ja Joni
Komppa SPM, 7) Tomi Eronen Popl, 10) liro Piippo VaaKu, 13) Leevi Ukkola HaHe

77 kg: 1) Albin Olofsson SWE, 2) Lukas Ahlgren SWE, 3) Ruslan Isakov RUS ja Tero Halmesméki HyPk, 5) Ranet Kaljola EST ja Sakke Purolai-
nen Koovee, 12) Niko Erkkola IK, 15) Matias Lipasti IK, 16) Mikko Lyttinen KuKu, 18) Roni Purolainen Koovee

82 kg: 1) Bogdan Kourrinnoi SWE, 2) George Mariea ROU, 3) Jarno Alander HeTa ja Otto Ketonen IK, 5) Arminas Lygnugaris LTU ja Markus
Sihtola YTK, 7) Petteri Kukkola HaHe, 8) Einari Ukkola HaHe

87 kg: 1) Zakarias Berg SWE, 2) Aleksandar Stjepanetic SWE, 3) Oskar Johansson SWE ja Vili Ropponen IK, 5) Erik Int EST ja Juho Pahikai-
nen HaHe, 8) Antti Haanpaa JaVo, 9) Riku Liikkanen Haka, 13) Arttu-Petteri Klami KPM

97 kg: 1) Arvi Savolainen LA, 2) Felix Baldauf NOR, 3) Laokratis Kessidis GRE, 4) Pedro Garcia ESP

130 kg: 1) Alin Alexuc-Ciurariu ROU, 2) Lenard Berei ROU, 3) Tuomas Lahti FIN, 4) Spyros Kountouratzis GRE, 5) Juan Heredia ESP, 6) Diante
Cooper USA
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TILINPAATOS

Tilinpaatds vuodelta 2019 on alijddmainen 9 774,42 euroa. Tulos perustuu tarkkaan taloudenpitoon.
Maksuvalmius oli koko tilikauden ajan hyva.

Tilinpaatdksessa tuotot olivat yhteensa 1 046 691,55 euroa ja suurimmat tuottoerét olivat:

e valtionavustus toimintaan 349 000,00 e
e muut avustukset (Olympiakomitea) 152 700,00 e
e jasenmaksu- ja lisenssituotot 163 420,64 e
e  sponsorituotot 40 154,52 e

Kulut olivat yhteensé 1 056 465,97 euroa ja suurimmat kulueréat olivat:

e henkilostokulut 230 378,79 e
e  matka- ja majoituskulut 53879441 e
e  vuokrakulut 11 879,94 e
e hallintopalvelut 141 765,58 e

Vuoden 2019 tulos antaa hyvan pohjan vuoden 2020 toiminnalle.

Tilinpaatdkseen 31.12.2019 liittyvat tuloslaskelma, tase ja liitetiedot ovat jéljempana.
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TULOSLASKELMA

Varsinainen toiminta
Tuotot
Kulut
Henkildstokulut
Poistot ja arvonalentumiset
Muut kulut

Varsinaisen toiminnan tuotto-/kulujagama

Varainhankinta
Tuotot
Kulut
Varainhankinta yhteensa
Tuotto-/kulujaama
Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Tuotot
Kulut
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yhteensa
Tuotto-/kulujaama
Yleisavustukset
Yleisavustukset
Tilikauden tulos

Tilikauden yli-/alijaama
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1.1.2019 -31.12.2019

1.1.2018 - 31.12.2018

250 983,35 274 283,89
-230 378,79 -217 798,21
-195,54 -260,72

-802 625,89 -758 313,47
-782 216,87 -702 088,51
251621,97 246 849,34
-23 265,75 -21 566,82
228 356,22 225 282,52
-551 474,42 -476 805,99
2 386,23 2 055,00
0,00 -10,91

2 386,23 2044,09
-551 474,42 -474 761,90
541 700,00 444 000,00
-9774,42 -30 761,90
-9774,42 -30 761,90
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TASE 31.12.2019 31.12.2018
VASTAAVAA
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineelliset hyddykkeet
Koneet ja kalusto 586,62 782,16
Aineelliset hyddykkeet yhteensa 586,62 782,16
Sijoitukset
Muut osakkeet ja osuudet 626,67 626,67
Sijoitukset yhteensa 626,67 626,67
PYSYVAT VASTAAVAT YHTEENSA 1213,29 1 408,83
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset 45 302,88 55 895,43
Siirtosaamiset 20 505,06 78 350,91
Lyhytaikaiset saamiset yhteensa 65 807,94 134 246,34
Rahoitusarvopaperit
Muut osakkeet ja osuudet 200 000,00 170 000,00
Rahoitusarvopaperit yhteensa 200 000,00 170 000,00
Rahat ja pankkisaamiset 211 011,83 183 793,55
VAIHTUVAT VASTAAVAT YHTEENSA 476 819,77 488 039,89
VASTAAVAA YHTEENSA 478 033,06 489 448,72
VASTATTAVAA 31.12.2019 31.12.2018
OMA PAAOMA
Peruspadoma (tmi) 90 000,00 90 000,00
Edellisten tilikausien voitto (tappio) 285 535,37 316 297,27
Tilikauden voitto (tappio) -9 774,43 -30 761,90
OMA PAAOMA YHTEENSA 365 760,95 375 535,37
PAKOLLISET VARAUKSET
Eldkevaraukset 2 414,00 2 413,00
PAKOLLISET VARAUKSET YHTEENSA 2 414,00 2 413,00

VIERAS PAAOMA
Lyhytaikainen vieras padoma

Ostovelat 41 326,30 46 096,20

Muut velat 27 711,96 26 345,55
Siirtovelat 40 819,85 39 058,60
Lyhytaikainen vieras pddoma yhteensa 109 858,11 111 500,35
VIERAS PAAOMA YHTEENSA 109 858,11 111 500,35
VASTATTAVAA YHTEENSA 478 033,06 489 448,72
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LITETIEDOT

Tilinpaatds on laadittu pien- ja mikroyritysasetuksen mukaisesti.

2019 2018
Kokonaistuotot ja -kulut
Kokonaistuotot 1 046 691,55 967 188,23
Kokonaiskulut -1 056 465,97 -997 950,13
Tilikauden yli-/alijaama -9774,42 -30 761,90
Varsinaisen toiminnan toiminnanalakohtaiset tuotot ja kulut on
esitetty alla erikseen.
Palkat ja palkkiot 192 643,04 180 439,70
Elakekulut 34 874,16 33409,91
Muut henkildsivukulut 2 861,59 3 948,60
230 378,79 217 798,21
Henkildston lukumaéara
nuorisoliikunta 1 1
huippu-urheilu
jarjestotoiminta 2 2
Sijoitusrahasto-osuudet
Kirjanpitoarvo 31.12. 170 000,00 170 000,00
Markkina-arvo 31.12. 231 785,56 184 788,46
Oman paaoman muutokset
Peruspagoma 90 000,00 90 000,00
siirretty edell tilik.ylijadmasta
Edellisien tilikausien ylijagama 285 535,37 316 297,27
Tilikauden alijagma -9774,42 -30 791,90
Oma paaoma yhteensa 365 76,95 375 535,37
Elakevastuut 2 414,00 2 413,00
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Varsinaisen toiminnan tuotot ja kulut toiminnanaloittain

Nuorisourheilu
Osanottomaksut
Muut tuotot

Henkilostokulut
Muut kulut

Aikuisurheilu
Osanottomaksut
Muut tuotot

Henkildstokulut
Muut kulut

Huippu-urheilu
Muut tuotot

Henkildstokulut
Muut kulut

Jarjestotoiminta
Muut tuotot

Henkilostokulut
Poistot
Muut kulut

Varsinaisen toiminnan
kulujadma yhteensa

2019

0,00
127 617,64 127 617,64

-55 182,62
-193 596,42 -248 779,04
-121 161,40

12 690,00
0,00 12 690,00

0,00
-1131,64 -1131,64
11 558,36
110 652,27

-48 518,37
-465 981,45 -514 499,82
-403 847,55
23,44

-126 677,80

-195,54
-141 916,38 268 789,72
-268 789,72
-782 216,87
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2018
900,00
195 352,53 196 252,53
-52 730,62
-217 366,49 -270 097,11
-73 844,58
7 546,23
881,65 8 427,88
0,00
0,00 0,00
8 427,88
69 402,06
-43 015,95
-387 343,78 -430 359,73
-360 957,67
201,42
-122 051,64
-260,72
-153 603,20 -275 915,56
-275 714,14
-702 088,51
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SUOMEN PAINILIITTO RY

Tilinpdatoksen allekirjoitus ja tilinpaatésmerkinta

Paikka:
Aika: . . 2020

Pertti Vehvildinen, toiminnanjohtaja Tuomo Karila, pj
Pekka Paavola, vpj Sarianne Savola, vpj
Janne Kettumaki Marko Korpela

Kirsi Loikas Michael Lyyski
Stevo Petrovic Juha Virtanen

Mika Vuori

TILINPAATOSMERKINTA

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tdnaan annettu kertomus.

Paikka:
Aika: . . 2020

Tatu Huhtala KHT

Christian Raiha KHT
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