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HAASTAJALEIRI TYTÖT 
Kuortaneen Urheiluopistolla 14.-16.5.2021 

 
 
 
Ensimmäiset harjoitukset pe 14.5. klo 17.00 painihallissa. Leiri päättyy su 16.5. klo 13 
mennessä lounaaseen. Ota painivarusteiden lisäksi uima- ja ulkoiluvarustus mukaan leirille. 
Leirillä järjestetään kontrolliotteluita, trikoot mukaan. Tarkemman ohjelman saat paikan päällä!  
 
 
ILMOITTAUTUMINEN:  
HOX! Ilmoittautumiset ajoissa kontrolliottelutapahtumaa varten, viimeistään su 2.5. mennessä: 
tiina.vainionpaa@hotmail.com 
Ilmoita ilmoittautumisen yhteydessä painijan syntymävuosi, paino ja mahd. erityisruokavalio! 
 
 
LEIRIN HINTA: Sisältää majoituksen, valmennuksen ja ruokailut (pe päivällinen, la aamupala-
lounas-päivällinen-iltapala, su aamupala-lounas): ~126 € 
 
 
KORONAOHJEISTUS: 
Seuraamme tarkoin viranomaissuosituksia koronatilanteesta ja ilmoitamme heti, mikäli 
joudumme perumaan leirin! Seuraamme myös Painiliiton ohjeistuksia koronatestauksista, ja 
ilmoitamme jos leirille tulijat testataan ennen leirin alkua. Testi suoritetaan paikan päällä, hinta 
10 €/per hlö. Lisäohjeet myöhemmin, mikäli tähän päädytään - seuraa Painiliiton sivuja. 
 
 
PERUUTUSEHDOT: 
Noudatamme Kuortaneen Urheiluopiston peruutusehtoja: Mikäli peruutus tehdään myöhemmin 
kuin 14 vuorokautta ennen tapahtuman alkua, veloitetaan koko osallistumismaksu. 
Poikkeuksena sairastapaukset, jolloin palautamme osallistumismaksun (lääkärintodistusta 
vastaan) vähennettynä 25 euron toimistokuluilla. Pidätämme oikeudet muutoksiin. 
 
 
 
 
 
Painiterveisin: Tiina V. ja Tiina Y.  
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