Aika:

Paikka:

Painimuoto:

Ottelujarjestelma:

Sdannot:
Punnitus:

Sarjat:

Leiri:

Osanottomaksu:

Ruokailu:

Maksut:

limoittautuminen:

Majoitus:

Muuta:

IK-Leiri ja kisa (Leirikisa)

Lauantaina 10.7.2021 klo 13:00

Jaakko llkan koulun sali

Kreikkalais-roomalainen
A/B-lohkojarjestelma.

Voimassa olevat United World Wrestling saannét.
Kilpailupaikalla klo 11:00 —11:30

Pojat 11, 13, 17 ja 20v
Kaikki sarjat tehdaan kisapaikalla

Jarjestdja varaa oikeuden sarjamuutoksiin kaikissa sarjoissa

11.7.-13.7.2021

Harjoitukset su ja ma klo 10:00 ja 16:00, ti klo 10:00
(Osa treenista on ulkona, joten varusteet sitd mukaa)
Valmentajina mm:

Seppo Yli-Hannuksela

Jarkko Ala-Huikku

Tero Valimaki

20€/kilpailija (pelkka kilpailu)
50€/osallistuja (Leiri), leirimaksuun sisaltyy kilpailu

Kisapaikalla ei ole ruokailua.
Kisapaikalla on kanttiini.
Leirilla ei ole jarjestettya ruokailua (omatoimiruokailu esim. limajoen Krouvi)

Maksut kilpailupaikalla, tai etukateen tilille: EPOP FI82 5071 0040 0035 04
Kisapaikalla on mahdollisuus pankkikorttimaksuun.

Tiistai 6.7.2021 mennessa sahkopostilla. Nimi, sarja, seura, ikpaini@netikka.fi
Leiri-ilmoittautuiset jarkko.ala-huikku@sportcam.fi

Majoitusmahdollisuuksia kannattaa kysya Erkin Haussista ja Palonkortteerista.

Tiedustelut Jussi Ketonen 0400 581 480 tai Jarkko Ala-Huikku 0405 941 579

Tervetuloa kisoihin ja leirille!
limajoen Kisailijat / painijaosto
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