SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation

LEIRIKUTSU / 2.12.2021

Avoin MAAJOUKKUELEIRI tytot ja naiset
Kuortane Olympic Training Center
17 -19.12.2021

Kaikki halukkaat voivat tiedustella vapaita paikkoja joulukuun maajoukkueleirilta. limoittautuminen ja tiedustelut
su 12.12.2021 klo 18 mennessa: tiina.vainionpaa@hotmail.com

Ensimmaiset harjoitukset pe 17.12 klo 17:00 painihallissa. Leiri paattyy su 19.12 klo 13 mennessa lounaaseen. Ota
painivarusteiden lisdaksi uima- ja ulkoiluvarustus mukaan leirille. Tarkemman ohjelman saat paikan paalla!

Leirin hinta ~126€/hl6, maksu paikan p&alla tai laskutus seuran kautta. Hinta siséltdad majoituksen, valmennuksen,
luennot ja ruokailut (pe paivallinen, la aamupala-lounas-pdivallinen-iltapala, su aamupala-lounas).

Kyydit Seindjoki-Kuortane-Seinajoki:

Seindjoelta Kuortaneelle ldhtee bussi pe klo 15:00, perilld 15:40. Matkahuollon sivuilta voi katsoa tarkemmat infot!
Kyytitarve Kuortane-Seinajoki valille kdydaan lapi perjantain harjoituksissa ja sen mukaisesti tilaamme kuljetuksen
sunnuntaille. Riippuen kyytia tarvitsevien maarasta, hinta on n. 5-15€, varaa kateista mukaan!

HUOM! Seuraamme tarkoin viranomaissuosituksia koronatilanteesta ja ilmoitamme heti, mikdli joudumme
perumaan leirin!
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