SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation 1722022

MAAJOUKKUELEIRI tytot/naiset
Kuortane Olympic Training Center
11.-13.3.2022

Ensimmaiset harjoitukset pe 11.3. klo 15:00 painihallissa. Leiri paattyy su 13.3. klo 13 mennessa lounaaseen. Ota
painivarusteiden lisdaksi uima- ja ulkoiluvarustus mukaan leirille. Tarkemman ohjelman saat paikan paalla!

Maajoukkueryhmaan nimetyt:

U23/Seniorit Uiz Josefiina Tuominen LaihLu

Taru Vainionpda KuKu Aida Casalegno JaVo Rita Rantonen HWJ

Jenna Hemia SPM Elena Okkonen Koovee Silja Hanhisuanto MuVo
Nella Honkaniemi Koovee Lotte Lahtinen VaaTo

u20 Janna Hakala JaVo Ella Forsell KoKi

Alisa Pauna ToPs Sara Rantonen HWJ Oona Pekkarinen VaaTo

Aliisa Tuomi ViPy Noora Péllanen HyPk Anni Sippala SalSa

Jutta Ala-Ranta IK Marjaana Gardniya KaJu Milana Grevtseva PYRY

Ninna Ala-Ranta IK Fiona Lamminen PPM

Mea Laakso KarkU uis . p s

Lotta Vettenranta PPM Selma Pihlaja VVV Aamu Rintamaki YKV

Roberta Luostarinen JaVo lina Lintala VVV

Sanni Sarkkinen KuKu

Katsastus maajoukkueryhmaan:

Milja Juuso ToPs Kristiina Hepola MuVo
Laura Talvensaari HPM Jutta Pohjola MuVo
Mija Makitalo PPM

Myds muut voivat tiedustella vapaita paikkoja leirille. Leirille osallistuvilla tulee olla vuoden 2022 kilpailulisenssi
voimassa ennen leiria!

ILMOITTAUTUMINEN: Kaikki kutsutut, varmista tulosi, ilmoita myds, jos olet estynyt osallistumasta leirille
su 6.3.2022 mennessa: Tiina Vainionpaa tiina.vainionpaa@hotmail.com

LEIRIN KUSTANNUKSET: Noin 135 €/hl6, maksu paikan p&alla tai laskutus seuran kautta. Hinta sisaltad majoituksen,
valmennuksen, ruokailut (aamupala, lounas, péivallinen, iltapala), oheisharjoittelut ja luennot.

Suosittelemme terveysturvallisuuden vuoksi, ettd jokainen Kuortaneelle tuleva tekisi koronan kotitestin ennen

matkalle 1dhtoa.

Leirin valmennustiimi
Tiina Vainionpaa, Ville Lehtikangas & Anthony Valles
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