SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation

VAPAAPAININ MAAJOUKKUELEIRI U15
Kuortane Olympic Training Center
2.-4.5.2022

Ensimmaiset harjoitukset ma 2.5. klo 16:30 painihallissa. Leiri paattyy ke 4.5. klo 17 mennessa paivalliseen. Ota
painivarusteiden lisdaksi uima- ja ulkoiluvarustus mukaan leirille. Tarkemman ohjelman saat paikan paalla!

Kutsutut:
U15 tytot: Oona Pekkarinen VaaTo U15 pojat:
Selma Pihlaja VWV Anni Sippala SalSa Eemil Haukilahti PRDTRS
lina Lintala VVV Milana Grevtseva PYRY Onni Lahikainen HPM
Jgsefiina Tuominen LaihLu Fiona Lamminen PPM Matias Onnenlehto LaihLu
Sl Honfisuanto Muvo Aamu Rintamald YKV Uik Riehunkang

Milja Juuso ToPs o Riehunkangas HeTa

Lotte Lahtinen VaaTo i
. Laura Talvensaari HPM Joor'ma Junnila HPM
Ella Forsell KoKi Daniel Jasnov JaVo

HUOM! Leirille osallistuvilla tulee olla vuoden 2022 kilpailulisenssi voimassa!

ILMOITTAUTUMINEN: Kaikki kutsutut, varmista tulosi ja ilmoita myds, jos olet estynyt osallistumasta leirille!
pe 22.4.2022 mennessa: Ville Lehtikangas vpa.lehtikangas@gmail.com

LEIRIN KUSTANNUKSET: n. 135 €/hl6, maksu paikan p&alld tai laskutus seuran kautta. Hinta sisdltd3 majoituksen,
valmennuksen, ruokailut (aamupala, lounas, péivéllinen), oheisharjoittelut ja luennot.

KYYDIT Seindjoki-Kuortane-Seindjoki:
Bussi Seindjoki matkakeskus-Kuortane ma 2.5. 15:00-15:35, hinta 11,80 €. Kyytitarve Kuortane-Seindjoki valille

kaydaan lapi viikon aikana ja sen mukaisesti tilaamme kuljetuksen keskiviikolle, hinta n. 5-15 €, varaa kateista
mukaan!

Leirin valmennustiimi
Tiina Vainionpaa, Niko Kettunen, Ville Lehtikangas, Anthony Valles & Petra Olli
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