SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation

VAPAAPAININ MAAJOUKKUELEIRI
Kuortane Olympic Training Center
2.-6.5.2022

Ensimmaiset harjoitukset ma 2.5. klo 16:30 painihallissa. Leiri paattyy pe 6.5. klo 13 mennessa lounaaseen. Ota
painivarusteiden lisdaksi uima- ja ulkoiluvarustus mukaan leirille. Tarkemman ohjelman saat paikan paalla!

Kutsutut tytot/naiset: U1z

U23/Seniorit Aida Casalegno JaVo Patrik Varteva EsU

Taru Vainionpaa KuKu Elena Okkonen Koovee Joona Vuoti ViVo

Jenna Hemia SPM Nella Honkaniemi Koovee Eemeli Ruusila J3Vo
Janna Hakala JadVo Vili Heikkil3 LA

U%O . Sara Ran"topen HWJ Roope Kataja PPM

Aliisa Tuomi ViPy Noo.ra P6llanen HyPk Unto Haaslahti HPM

Jutta Ala-Ranta IK Marjaana Gardniya KaJu .

Ninna Ala-Ranta IK Mija Mikitalo PPM Akseli Erkkola HPM

Mea Laakso KarkU Leevi Joutsenlahti PPM

Lotta Vettenranta PPM Kutsutut pojat/miehet:

Roberta Luostarinen JaVo U20 ja U23 u17 o

Sanni Sarkkinen KuKu Niko Hyvénen KEW Joel L6lIG Vivo

Kristiina Hepola MuVo Dovydas Samuilis AU

Roni Nevalainen KoPa
Jere Heinonen LA
Akseli Virtanen PPM
Miko Elkala LA

Nikolai Huttunen HPM

(katsastus) Olavi Padkkonen Kalu
Veetu Peltoniemi Kalu
Jussi Kangasniemi JaVo

Hugo Riehunkangas HeTa

HUOM! Leirille osallistuvilla tulee olla vuoden 2022 kilpailulisenssi voimassa!

ILMOITTAUTUMINEN: Kaikki kutsutut, varmista tulosi ja ilmoita my0s, jos olet estynyt osallistumasta leirille!
pe 22.4.2022 mennessa: Ville Lehtikangas vpa.lehtikangas@gmail.com

LEIRIN KUSTANNUKSET: N. 250 €/hl6, maksu paikan p3alla tai laskutus seuran kautta. Hinta sisiltdd majoituksen,
valmennuksen, ruokailut (aamupala, lounas, paivallinen), oheisharjoittelut ja luennot.

KYYDIT Seinajoki-Kuortane-Seinajoki:

Bussi Seindjoki matkakeskus-Kuortane ma 2.5. 15:00-15:35, hinta 11,80 €. Kyytitarve Kuortane-Seindjoki valille
kaydaan lapi viikon aikana ja sen mukaisesti tilaamme kuljetuksen perjantaille, hinta n. 5-15 €, varaa kateista
mukaan!

Leirin valmennustiimi
Tiina Vainionpaa, Niko Kettunen, Ville Lehtikangas, Anthony Valles & Petra Olli
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