RUISSALOPAINIT 2.7.2022

PAIKKA: Ruissalo, Vuorikoti. Pikkupukintie 59, 20100 TURKU
KILPAILUT n.klo 11.30 alkaen

Huom. painitapahtuma ulkona, molski tosin lavalla katoksen alla..
PUNNITUS Klo 09.00-10.00

Punnitus saunalla. Seuraa opasteita.
Kreikkalaisroomalainen painityyli - tytoilld/naisilla vapaapaini

SARJAT
AlOittElij at :sarjat tehddin punnituksen jilkeen

POj at: 10 v (s.2012 tai myohemmin) sarjat tehdasn punnituksen jalkeen

13 v (5.2009 tai myohemmin) sarjat tehddin punnituksen jalkeen
17 v (s. 2005 tai myohemmin) sarjat tehddan punnituksen jalkeen

Tytﬁt: sarjat tehdddn punnituksen jilkeen
Miehet: 70kg, 80kg ja 80+

Kilpailulisenssi vaaditaan kaikilta. Jarjestéjd pitdd oikeuden sarjamuutoksiin.

Ikiluokkansa paras palkitaan sipendillii: paras aloittelija (20e), paras 10v (30e),
paras13v (50e), paras 17v (75¢), paras tyttopainija (50¢) ja paras mies (150¢ ).

Osallistumismaksu 12e, maksu paikaanpiilli tai tarvittaessa lasku mukaan.

Ilmoittautumiset (ilmoitathan myos asuntovaunupaikan tarpeen) ja
tiedustelut 25.6.2022 mennessa Manskille eli Marja-Liisa Kuroselle:
s-posti: manski.o@luukku.com, puh. 040-518 74 03

BUFFETISSA TARJOLLA RUNSAAASTI PURTAVAA

Tervetuloa joukolla mukaan painijat, tuomarit, huoltajat ja kannustajat!

Sauna on limmin ja mereen piisee uimaan seki perjntai-iltana etti lauantaina!

Y opymismahdollisuus omassa teltassa tai asuntovaunussa(vain muutama asuntov.paikka) Jos on
tarve muulle majoittumiselle, niin ottakaa yhteytta !

Turun Toverit Painijaosto



