
 

 
   

Kansainvälinen Herman Kare- painiturnaus 
14.1.2023 

 
 
Kilpailuajat           La 14.1. klo 10.30 ja 17.00 
 
Kilpailupaikka   Jatke Areena Huovihongantie 5, 45200 Kouvola 
 
Punnitus, lääkärintarkastus  La 14.1. klo 08.00 - 08.30 Scandic Kouvola (Kouvolankatu 11) 
 
Sarjat                                Miehet kr 60, 67, 72, 77, 82, 87, 97 ja 130 kg (+2 kg) 
                                                                                                 
Säännöt                       UWW -kilpailusäännöt, A ja B lohkojärjestelmä   
 
Majoitus                       Hotelli Scandic Kouvola Scandic Kouvola                                                     
 
Korona Noudatetaan viranomaisten koronaohjeistuksia 

 
Osallistumismaksu      40 € painija/huoltaja (1 huoltaja/5 painijaa) 

Maksettava 4.1.2023 mennessä tilille: Nordea IBAN FI14 1579 3000 1410 21
  

  Jälki-ilmoittautuminen 100 € (maksu peritään kilpailupaikalla)            
 
Ilmoittautumiset            Kirjallisesti 4.1.2023 mennessä osoitteella: pahkalatimo77@gmail.com 
 
Tiedustelut  Timo Pahkala 040 3542530 tai pahkalatimo77@gmail.com 
 
 
Lisätietoja  www.kouvolanpainijat.com 
 

 
TERVETULOA 

 
Kouvolan Painijat ry 

https://www.scandichotels.fi/hotellit/suomi/kouvola/scandic-kouvola?cmpid=ppc_BH2d&s_kwcid=AL!7589!3!483970620438!e!!g!!scandic%20kouvola&gclid=Cj0KCQiAtJeNBhCVARIsANJUJ2HrLFLHOjg0VKP5G9dqpid29oORtcghKx3iRJ6h5H2n0UK39r3GAEUaAm9uEALw_wcB
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