Avoimet Uudenmaan, Hameen ja Lounais-Suomen
aluemestaruuskilpailut KR

Kilpailupaikka: OP-Areena Aura, Urpontie 2, 21389 Aura

Kilpailuaika: Lauantaina 4.3.2023, kilpailut alkavat, kun listat valmiit

Painimuoto: Kreikkalais-roomalainen, tytét vapaapaini

Punnitus: 4.3. klo 9:00-9:30,

Sarjat: Kadetit: (aluemestaruussarjat): 26-29, 32, 34, 38,41, 45,51, 57, 62, 75, 85, 100 kg

Miehet / juniorit: (aluemestaruussarjat): sarjat punnituksen jalkeen

Tytot U17: sarjat punnitusten jalkeen

Aloittelijat: sarjat punnitusten jalkeen (alle kaksi vuotta kilpailukokemusta)

Saannot: UWW:n saannot, A/B lohkot

Osanottomaksut: 15 e / painija FI26 5014 0520 0067 61 (Auranmaan Painiseura)
Kuitti mukaan kilpailupaikalle

IImoittautumiset: ron.lammi@omenaboksi.com 26.2. mennessa

Tiedustelut: Sampsa Suomi, info@pellervoconsulting.fi, 0400 782955

Kaikilta kilpailijoilta vaaditaan kilpailulisenssi!

Kilpailupaikalla buffet, makkaraa ja hernekeittoa soppatykista!



