
Av. Lounais-Suomen, Uudenmaan ja Hämeen 
aluemestaruuskilpailut 

Aika: 23.9.2023 klo 13:00 alkaen 
Paikka: Kourujärven koulu, Karpalotie 3, 26660 Rauma 
Painimuoto: vapaapaini 
Punnitus: Kisapaikalla klo 10-10.45 
Lisenssi: Kaikilla painijoilla oltava kilpailulisenssi 

Ruokailu: Kisapaikalla hintaan 10€. Ruokailut varattava ennakkoon ilmoittautumisen yhteydessä 

Sarjat: 

Ikäkausikilpailut: 
- U9, tytöt ja pojat (s.2014 ja myöh.) (sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen)
- U12, tytöt ja pojat (s.2011 ja myöh.) (sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen)

Aluemestaruuskilpailut: 
- U17 pojat (s. 2006 ja myöh.): 27-30, 33, 36, 39, 42, 46, 50, 55, 60, 65, 71, 80, 90 ja +90kg

- Seniorit (s. 2005 - ): 57, 61, 65, 70, 74, 79, 86, 97 ja 125 kg
Naiset: 28, 31, 34, 38, 43, 48, 54, 58, 64, 70, +70kg

Ilmoittautumiset: 18.9.2023 mennessä. Nimi, sarja, seura, ruokailijoiden määrä osoitteeseen 
info@raumanvoimailijat.com  

Osanottomaksut: Ikäkausisarjat 17€ ja Aluemestaruussarjat 20€. 

Maksut ennakkoon tilille FI40 5630 0040 0365 24, Rauman Voimailijat ry. Viestikenttään seura, 
painija ja mahdollinen tuomari, sekä ruokailu. Mikäli enemmän painijoita, laita kenttään 
painijoiden ja ruokailijoiden lukumäärä. 
Kisapaikalla myös kortti- ja käteismaksu mahdollisuus. 

Kisapaikalla runsas buffetti, sekä makkaraa grillistä. 

Tiedustelut: Juuso Liukko, 044-0101595 

Tervetuloa painimaan Raumalle! 



 
 
  


