
  

 

ITÄ- SUOMEN AVOIMET KR-PAININ ALUEMESTARUUSKILPAILUT 

 

Aika    Lauantai 20.4.2024 klo 12.00 

Paikka    Kourulan Monitoimihalli, Katajakatu 12, 53810 Lappeenranta 

Painimuoto   Kreikkalais-roomalainen, tytöt ja naiset vapaapaini 

Säännöt   UWW A/B lohkot 

Punnitus   Kilpailupaikalla klo 10.00-10.30 

Sarjat   Aluemestaruuskilpailusarjat: 

Pojat U17: 26-29, 32, 34, 38, 41, 45, 48, 52, 57, 62, 68, 75, 85 ja 100 kg 

Miehet ja U20: 55, 61, 67, 72, 77, 82, 87, 97 ja 130 kg 

Kilpailuiden ulkopuoliset sarjat: 
Pojat U9-sarjat punnituksen jälkeen 
Pojat U12-sarjat punnituksen jälkeen 
Tytöt U12-sarjat punnituksen jälkeen  
Tytöt U17: 36, 40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 73, +73KG 
 

                        Kilpailuihin vain kilpailulisenssillä. 
 Osallistuminen vain yhteen sarjaan. 

    Järjestäjä varaa oikeuden muutoksiin. 

 

Osallistumismaksu 15 € / kilpailija, 12 € jos on tuomari 

Maksetaan tilille FI62 5542 9940 021848 etukäteen tai maksu kisapaikalla 
(käteinen tai mobilepay) 

 
Ruokailu  Cup-kahviossa hintaan 12,50 €, ilmoittakaa ruokailijoiden määrä etukäteen
   
Kanttiini  Kilpailupaikalla 
 
Ilmoittautumiset  16.4 mennessä ilkkalehikoinen@hotmail.com ja esa.makinen@kymp.net 
 
Tiedustelut  Ilkka Lehikoinen p. 050 326 6988 
   

  PAINIJAT, HUOLTAJAT, TUOMARIT JA KANNUSTUSJOUKOT 

TERVETULOA!     
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