
              KILPAILUKUTSU  

      TAMPERE CUP  

 

KILPAILUAIKA:  22.11.2025 n. klo 11.30–12.00 alkaen (Aloittelijat n. klo 10–11.30) 
KILPAILUPAIKKA:  Kangasala Areena, Finnentie 37, 36200 Kangasala 

PUNNITUS:  Kilpailupaikalla klo 9.15–9.45  
PAINIMUOTO:  Kreikkalais-roomalainen, tytöt ja aloittelijat vapaapaini 
 
SARJAT: 
NSC U20 (pojat): 62, 68, 74, 82, 90 ja +90 kg 
NSC U17 (pojat): 51, 55, 60, 65, 71, 80 ja +80 kg 
NSC U20 (tytöt): 54, 59, 66 ja +66 kg  
NSC U17 (tytöt): 48, 53, 57, 62 ja +62 kg  
U15 (pojat): 34, 38, 41, 44, 48, 52, 57, 62, 68, 75, 85, +85 kg  
U13 (tytöt ja pojat): sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen kisapaikalla    
U11 (pojat):  sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen kisapaikalla  
U9 (tytöt ja pojat): sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen kisapaikalla  
ALOITTELIJAT (2023 tai jälkeen aloittaneet): Painot ilmoitetaan ennakkoon, sarjat tehdään jo 
perjantaina, kilpailut heti varsinaisten kilpailujen punnituksen jälkeen. 
 

Kaikissa sarjoissa vaaditaan Painiliiton kilpailulisenssi!  
Järjestäjä varaa oikeuden sarjamuutoksiin tarvittaessa.  

  
SÄÄNNÖT:  Kuuden osallistujan tai pienemmät sarjat painitaan kaikki kaikkia vastaan. 

Yli kuuden osallistujan sarjat painitaan A - ja B - lohkojärjestelmällä. 
Nuorten Suomi Cupissa omat sääntönsä.  

  
OSANOTTOMAKSU: 22 € / kilpailija 18.11. mennessä tilille FI03 5730 0840 1185 54, Tampereen 

Voimailijat. Viestikenttään: seura, osallistujien ja ruokailujen määrät.  
  
ILMOITTAUTUMINEN:  13.11.2024 mennessä sähköpostilla: paini@koovee.fi ja 

teijo.salminen@gmail.com 

Ilmoittakaa nimi, ikä, sarja ja painijan paino suunnilleen 

 
TIEDUSTELUT:  Teijo Salminen +358405036095, Jarkko Mattila +358408340617  
  
RUOKAILU:  Lounas, leipä & juoma hintaan 13,00 €, ennakkovaraus vaaditaan  

Kisapaikalla on lisäksi kahvio.  
  

TERVETULOA TAMPEREEN VOIMAILIJOIDEN JA KOOVEEN 
KIMPPAKISAAN! 
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