
Mannin  Matsit (Nuorten Suomi Cup) ja kreikkalais-roomalaisen painin Länsi-Suomen 

aluemestaruuskilpailut 10.01.2026 Peräseinäjoki, Peräseinäjoen Toive 

 

Kilpailupaikka Ritola-Halli, Saarentie 2, 61100 PERÄSEINÄJOKI 

 

Kilpailuaika  Klo 12.00 alkavien avajaisten jälkeen. 

 

Painimuoto  Kreikkalais-roomalainen, tytöt vapaapaini 

   

Punnitus Punnitus on kilpailupaikalla: Lauantaina 10.1.2026 klo 09.00-10.00 

ALOITTELIJAT pojat ja tytöt, U9 pojat ja tytöt, U11 pojat ja tytöt,  U13 

pojat ja tytöt, U15 pojat ja tytöt, U17 pojat ja tytöt. 

 

NSC +18 (nuoret/miehet), NSC +18 (nuoret/naiset) ja naiset 62 kg 

punnitus on klo 09:00-10:00 tai 12:30-13:00 kilpailupaikalla 

 

Nuorten sarjat ALOITTELIJAT pojat ja tytöt 

U9 pojat ja tytöt (v. 2017 tai myöhemmin syntyneet) 

  U11 pojat ja tytöt (v. 2015 tai myöhemmin syntyneet) 

  U13 pojat ja tytöt (v. 2013 tai myöhemmin syntyneet) 

  U15 pojat ja tytöt (v. 2011 tai myöhemmin syntyneet) 

 

Näiden sarjat tehdään punnituksen jälkeen. 

 

 Aluemestaruuskilpailusarjat U17 pojat (v. 2009 tai myöhemmin 

syntyneet) 

  34, 38, 41, 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80 ja +80 kg 

  (Tummennetut sarjat ovat NSC sarjoja) 

 

U17 tytöt (v. 2009 tai myöhemmin syntyneet) 

29, 33, 36, 40, 43, 48, 53, 57, 62 ja +62 kg 

(Tummennetut sarjat ovat NSC sarjoja) 

 

 Nuoret/aikuiset NSC +18 (nuoret/miehet) 62, 68, 74, 82, 90 ja +90 kg 

  NSC +18 (nuoret/naiset) 54, 59, 66 ja +66 kg 

Naiset 62 kg 

 
Stipendisarjat NSC +18(nuoret/miehet) 74 kg, 90 kg ja naiset 62 kg 

Stipendit: Sarjavoittaja 300€, kakkossija  200€ ja kolmossija 100€. 

 

Edellytyksenä että sarjassa enemmän kuin 3 osallistujaa. 

 

Tytöt, nuoremmat pojat ja miehet eivät paini aluemestaruuksista.  

Aluemestaruussarja on poikien 17 v. sarja.  Järjestäjä pidättää oikeuden 

aloittelijasarjojen ja tyttösarjojen muutoksiin 

    

Ilmoittautuminen Painijan nimi, sarja ja seura viimeistään maanantaina 5.1.2026 

sähköpostitse osoitteeseen; jari.erkkola@gmail.com kopio 

painipedot@hotmail.com 
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 Ruokailijoiden määrä ja erikoisruokavaliot painipedot@hotmail.com 

 

 

Osallistumismaksu 20 €/painija, jälki-ilmoittautuneet 30 €.  Maksetaan kilpailupaikalla 
punnituksen yhteydessä 

 
Ruokailu  Kilpailupaikalla 15 €/hlö 

 

Tiedustelut Pekka Ahtiainen 040 706 2766 

 

                      TERVETULOA  PERÄSEINÄJOELLE!   

mailto:painipedot@hotmail.com

