SUOMEN PAINILITTO

Finnish Wrestling Federation

LEIRIKUTSU 16.9.2026

Kv. HAASTAJALEIRI KREKO ja TYTOT

Kuortaneen Urheiluopistolla 12.-16.10.2026

Leiri on tarkoitettu kaikille ikaluokille. Seuravalmentajan tulee arvioida, onko urheilijalla
riittdvat valmiudet osallistua leirille.

Ensimmaiset harjoitukset ovat maanantaina 12.10. klo 17:00 Painihallissa. Leiri paattyy
perjantaina 16.10. klo 13:00 mennessa lounaaseen. Ota leirille mukaan painivarusteiden
lisdksi ulkoiluvarustus. Tarkemman ohjelman saat paikan paalla!

Leirille varmistuneita maita: Ruotsi ja USA.
Painiliiton lisenssi on oltava voimassa leirille osallistuvilla!

LEIRIN HINTA: noin 280 €/hl6, maksu paikan paalla tai laskutus seuran kautta. Hinta sisaltaa
majoituksen, valmennuksen ja ruokailut (aamupala, lounas, paivéllinen), oheisharjoittelut ja
luennot.

ILMOITTAUTUMINEN:
limoittautuminen séhkopostilla: ville.pasanen@kuortane.com 1.10.2026 mennessa.
limoittautumisessa mainittava nimi, syntymavuosi, paino, painityyli ja seuran laskutusosoite.

Tiedustelut: Ville Pasanen 040-5687235, ville.pasanen@kuortane.com
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