LIMINGAN AVOIMET
ALUEMESTARUUSKILPAILUT - VAPAA
PAINI

7.11.2026

Kilpailupaikka:
Krankka Areena
Karintie 3, 91900 Liminka

Kilpailut on porrastettu seuraavasti

Aloittelijat, U9 ja U11 Alkaa Kello 10:00

Sarjat punnituksen jalkeen

Punnitus 08.45-09.15

Sarjat tehdaan mahdollisimman valmiiksi etukateen, ilmoita mahdollisimman oikea
paino.

Tasta ilmoittautumislinkkiin, Kliks!!

U13 ja U17 — aluemestaruussarjat

e Punnitus kilpailupaikalla klo 10.00—-10.30
e U13- sarjat muodostetaan punnituksen jalkeen
e Ottelut alkavat klo 12.00

U17 tytot
36, 40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 73 ja +73 kg
U17 pojat

41, 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92 ja 110 kg

Osallistumismaksut

Aluemestaruussarjat: 20 €/painija



Muut sarjat:
15 €/painija
20 €/painija, jos seuralla ei ole tuomaria mukana

Maksu seuran tilille FI121 7997 7999 7036 35 tai MobilePaylla/kortilla
ilmoittautumispisteessa.

Muista merkita maksuviestiin painijoiden nimet!

Ruokailu
09:45 - 11:00

Painijat 8 € / muut 10 €

Tarjolla makaronilaatikko, salaatti ja leipa.
Juomana mehu ja painijoille jalkiruoaksi mehujaatelo.

Tarjolla myos gluteeniton ja sianlihaton makaronilaatikko

lImoittautuminen
Aloittelijat, U9 ja U11 Lomakkeella! KLIKS!!

Aluemestaruussarjat ja U13, ilmoittautumiset sahkopostitse:

lakeudenpaini1@gmail.com

lImoittautuminen kilpailua edeltavan viikon sunnuntaihin mennessa.
Poissaolot kisapaivana viimeistaan klo 9:15

Venkke, 045 187 5979





